HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER) COVID-19 GOREV GRUBU
HAFTANIN KONULARI:!

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19)

“Bulasici Olmayan Hastaliklar”

Dokiiman Dr. Dilek Aslan tarafindan 6.9.2020 tarihinde hazirlanmistir.

Bulasici olmayan hastaliklar (BoH), Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) slrecince daha fazla
onem verilmesi gereken bir durum haline gelmistir. Bu konuda ¢ok sayida yazi yazilmis, goris(ler)
paylasiimistir. Bunlardan en gilincel olani Birlesmis Milletler (BM) tarafindan 4 Eylil 2020 tarihinde
paylasiimistir. Paylasimda 6zetle asagidaki konular 6ne ¢ikmaktadir:?

1. Kalp ve damar hastaliklar, kanser, seker hastaligi (diabetes mellitus) ve siiregen (kronik)
solunum yolu hastaliklari en yaygin olarak goérilen BoH arasindadir. Adi gecen hastaliklar
nedeniyle her yil 40 milyondan fazla kisi 6lmektedir.

2. Yapilan ¢alismalar; bulasici olmayan hastaliklarin teshis ve tedavileri de dahil olmak Uzere
saglik hizmetlerinde aksama yasandigini ortaya koymaktadir (%69).

3. Bu hastaliklara sahip bireylerin pandemi déneminde hastalanma ve o&lim riskleri
artmaktadir.

a. BoH agisindan riskler durumu daha da kétilestirmektedir. Riskler bireylerin COVID-
19’a yakalanmalarini kolaylastirabilmekte, hastaligi daha agir gecirmelerine neden
olabilmektedir.

i.Ornegin, titiin kullananlarin akciger kapasiteleri azalmis olabilir ve bu da
ciddi hastalik gecirme riskini buytik él¢tide artirabilir.?

4. Belirtilen durumlar gelismekte olan Ulkelerde daha agir seyretmektedir.

Biitiin diinyada;

COVID-19 salgini sirasinda saglik hizmetlerinin gerekli BoH hizmetlerini siirdiirmek
Uzere uyarlanmasi gerekmektedir.

BoH risk faktorleriyle daha gli¢lii miicadele/kontrol programlari yapmak
ve siirdiirmek ¢ok daha fazla 6nem kazanmistir.?

1 Bu sayfada yer verilmesi istenilen konu basliklar diaslan.dr@gmail.com adresine éneri olarak iletilebilir. Akis ve
gereksinimlerle uyumlu olmasi durumunda 6nerilerin degerlendirmeye alinmasi olanakhdir.
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