HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGi (HASUDER) COVID-19 GOREV GRUBU
HAFTANIN KONULARI:!

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19)

“10 Ekim Diinya Ruh Saghgi Giinii Yaklasirken...”

Dokiiman Dr. Dilek Aslan tarafindan 4.10.2020 tarihinde hazirlanmistir.

Diinya Ruh Saglgi Gund kapsaminda her yil 10 Ekim tarihinde cesitli farkindalik etkinlikleri
diizenlenir. Bu yil beklendigi Gizere tema Yeni Koronavirlis Hastalig (COVID-19) oldu. Diinya Saglik
Orgiitl bu yil (2020), konu ile ilgili olarak asagidaki paylasimlari giindeme tasimaktadir:2

Pandemiden;

v’ Saglik calisanlar Kaygi...

v' Ogretmenler Kaybedilen canlarin ardindan yasanilan aci tarifsiz...
v’ lsciler

v' Ogrenciler....

v’ Kisacasl herkes etkilendi.

Salgin stirecinde isyerlerinin karsilastigi zorluklar nedeniyle isten ¢ikarmalar...
Yasanilan ekonomik sorunlar da sonuclari itibariyla hissediliyor.

Pandemi giinleri; RUH SAGLIGINA YAPILAN YATIRIMI BUYUTME ZAMANI giinki;3

1. Ruh saghgi halk saghginin ihmal edilen 6nemli halk saghgi konulari arasinda

2. Dinyada her yil bir milyara yakin sayida kisi ruhsal bir sorun yasiyor

3. Kdiresel dizeyde yilda her 40 saniyede bir kisi intihar ederek yasamini kaybediyor

4. Pandemisirecinde diinyada milyarlarca insan COVID-19 salginindan ruh sagligini da icerecek
sekilde olumsuz etkileniyor

5. Ruh saghgi hizmetlerine erisim istenilen diizeyde degil

6. Damgalama, ayrimcilik, vb durumlar yasaniyor

7. Dinyadaki Ulkeler saghk butgelerinin ortalama sadece %2’sini ruh saghg hizmetlerine
ayiriyorlar

Simdi Tam Zamani;
Ruh Saghgi Hizmetlerine Gereken Onemi Vermeli, Hizmetleri Gelistirmeli, Bu Alana
Ayrilan Kaynaklari Artirmali!

1 Bu sayfada yer verilmesi istenilen konu basliklari diaslan.dr@gmail.com adresine éneri olarak iletilebilir. Akis ve
gereksinimlerle uyumlu olmasi durumunda 6nerilerin degerlendirmeye alinmasi olanaklidir.

2 World Mental Health Day, 2020 Internet https://www.who.int/campaigns/world-mental-health-day/world-mental-
health-day-2020 Erisim:4.10.2020.

3 Internet https://www.who.int/news-room/detail /27-08-2020-world-mental-health-day-an-opportunity-to-kick-start-
a-massive-scale-up-in-investment-in-mental-health Erisim:4.10.2020.
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