HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENi KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (02.04.2020)

Kesin Olgu: Tiirkiye (15.679) Diinya (823.626) Oliim: Tiirkiye (277), Diinya (40.598)
DSO Risk Degerlendirmesi: Kiiresel seviye - Cok Yiiksek

Giiniin HASUDER Onerisi

Saglhk ¢alisanlarint KORUMADAN OLMAZ !

Cok lizgiiniiz.

Degerli hocamiz Prof. Dr. Cemil Tas¢ioglu’nu COVID-19 nedeniyle kaybettik.
istanbul Tip Fakiiltesi’ne, istanbul Tabip Odasr’na, Tiirk Tabipleri Birligi’ne,
ailesine ve tiim sevenlerine bagsagligi diliyoruz.

Dunyadan Haberler

DSO Durum Raporu (WHO Situation Report 72)

e Diinya Saglik Orgitii (DSO), li¢ yeni lilke/bdlge son 24 saat iginde COVID-19 vakalari
bildirmistir: Botsvana, Burundi ve Sierra Leone.

e DSO, COVID-19 igin etiket digi ilag kullanimi hakkinda bilimsel bir ézet yayinladi.
Potansiyel arastirma tedavileri olarak, bircogu su anda DSO ve katilimci Ulkeler
tarafindan desteklenen SOLIDARITY deneyi de dahil olmak (izere klinik arastirmalarda
incelenmekte veya yakinda incelenecek olan bir dizi ilag 6nerilmistir. Daha fazla bilgiyi
burada bulabilirsiniz.Burada

e DSO, COVID-19 salgini icin hazirhk veya yanit vermede miilteci ve gdcmenlerin
ihtiyaglarini ele almanin éneminin farkindadir. DSO Avrupa Bolgesi, miilteciler ve
goécmenlerle calisan saglik hizmetlerine yardimci olmak i¢in bir rehber belge
yayinlamigtir. Daha fazla bilgiyi burada bulabilirsiniz.Burada

e Diin bir basin toplantisinda, PAHO (PanAmerikan Saglik Orgiiti) Direktérii Dr. Carissa
Etienne, Amerika Ulkelerinin COVID-19'un yayilmasini yavaslatmak igin simdi harekete
gecmesi gerektigini vurguladi. DSO (ilkeleri hastanelerin yani sira sagdlik tesislerini
hazirlamaya, saglik personelini korumaya ve hangi sosyal mesafe tedbirlerin ne kadar
slreyle uygulanmasi gerektigine karar vermeye tesvik etmektedir. Daha fazlasini burada
bulabilirsiniz.Burada

e COVID-19'un yayllmasini yavaslatmak veya durdurmak icin halk sagligi ve sosyal
dnlemler toplumun tiim (yelerinin tam katiimiyla uygulanmalidir. DSO, COVID-19
salgininin yerel gelisimine bagh olarak degisen halk sagligi ve sosyal énlemlerle dort
diizeyde COVID-19 bulagimi tanimlamistir.


https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200401-sitrep-72-covid-19.pdf?sfvrsn=3dd8971b_2
https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/off-label-use-of-medicines-for-covid-19
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/3/measures-against-covid-19-need-to-include-refugees-and-migrants
https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=15762:time-is-of-the-essence-countries-of-the-americas-must-act-now-to-slow-the-spread-of-covid-19&catid=740&lang=en&Itemid=1926

Turkiye’den Haberler

01/04/2020 | 14.396 14,92 2.148 15.679 63 277 1,77

Pozitiflik % = Glnliik Yeni Vaka Sayisi / Glinliik Test Sayisi x 100
Fatalite Hizi % = Kiimdilatif Oliim Sayisi / Kiimiilatif Vaka Sayisi x 100 Kaynak

COVID-19 Salgin Egrisi, Turkiye, 01.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (01.04.2020)



https://covid19.saglik.gov.tr/
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COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tirkiye, 01.04.2020
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™ HASUDER tarafindan hazirlanmigtir. (01.04.2020)

Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Giinliik Yeni Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000
Kiimiilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

T.C. Saglik Bakanhgi (SB)

Sn Bakan yaptigi basin aciklamasi ile

o Bunun bir halk sagligi savasi oldugunu,tim ddnyaya virisin Ug¢ ay iginde
yayildigini,

o Saha ekipleri ve Aile Hekimleri ile yaklasik 10.000 hasta igin filyasyon
uygulandigini,

o Tum illerde vaka gorildiguni; yaklasik %60 vakanin istanbul’da oldugunu; en
sik vaka gorulen illerin sirasiyla Istanbul (8.852), Izmir (853), Ankara (712),
Konya (584), Kocaeli (410), Isparta (268), Sakarya (207), Adana (197), Bursa
(135), Samsun (112) oldugunu,

o 39 ilde can kaybi oldugunu,

o Oliim oraninin %1,58 oldugunu,

o Avrupa'da gorilen vakalarin ylizde 10'unun saglk c¢alisanlarn oldugunu,
Ulkemizde 601 saglik calisaninin etkilendigini, 6nimiizdeki glinlerde daha ¢ok
saglik personeline tarama testi uygulanabilecegini,

o Hayatini kaybedenlerin %79,5'inin, yogun bakim hastalarinin yaklasik %75'inin
60 yas usti oldugunu,

o Hayatini kaybedenlerin %68,8'inin, yogun bakim hastalarinin %63,3'Unln
tansiyon hastasi oldugunu,

o Yogun bakimlarda dolulugun %63 oldugunu,

o Servislerde yatak dolulugunun Anadolu'da yaklasik %40, istanbul'da %58
oldugunu,



o

(0]

Pandemi Hastanelerinde vatandasin Ucret ddememesine dair bir dizenleme
yapma ¢alismasinin strddgunu,

Laboratuvar sayisinin 89 merkeze c¢ikarilacagini, ¢alisabilecek tim merkezlere
izin verildigini, gelecek 10 glin i¢cinde guinlik uygulanan test sayisinin 15.000’den
30.000’e cikabilecegini,

Cin’den getirilen hizlh PCR testlerinin kullanildigini, 1 milyon kit bulundugunu,

Umre ve yurt disindan gelip karantinaya alinanlarda pozitif test saptanmasi ya da
semptom olmasi durumunda hastanede takip edilecegini,

Bakanligin randevu ve ¢agr sistemlerinde ¢alisanlarin yaklasik %90’inin evinde
calistigini,

Daha once istifa etmis saglik personelinin tekrar bakanhk blnyesinde
calisabilecegini,

Cin'den getirilen ilacin yogun bakim hastalarinda kullaniliyor oldugunu, Bilim
Kurulunun ilacin etkinligine dair analiz yaptigini,

Antikor gelismis olan kisilerin plazmasini hasta olan kisiye verme uygulamasi
konusunda bir cerceve cizildigi, calisabilecek merkezler icin bir genelge
yayinlandigini,

K&k hucre tedavisinin ¢ merkezde bazi hastalara uygulandidini,
Seyahat kisitlamasinin yogunlastiriidigini bildirdi (01.04.2020). Kaynak / Kaynak

e SB, “Yeni Koronavirls Hastaliginda Uzmanlik Egitimi Streci” konulu yazi ile;

o

Uzmanlik 6grencilerinin salgin hastalik gibi olagandisi durumlarda, hekimlik
gorevlerini yuritmek Uzere egitim kurumu disindaki ayni il saglik tesislerine
egitim  sdresinden  sayilmak ve uU¢ ayl gecmemek  kaydiyla
gOrevlendirilebileceklerini,

Uzmanhk tez savunmalarinin 01/04/2020 tarihinden itibaren ikinci bir duyuru
yapilincaya kadar kayit altina alinmak kaydiyla dijital ortamda yapilabilecegini
veya pandemiye bagli olarak gergeklestirilemiyorsa ertelenmesi gerektigini,

Uzmanlk egitimi bitirme sinavinin 01/04/2020 tarihinden itibaren ikinci bir duyuru
yapilincaya kadar ertelenmesi gerektigini duyurdu. (01.04.2020 tarihli ve
15260714-799-E.617 sayili SB SGHM yazisi)

e SB, COVID-19 Tedavi kapsaminda web sayfasina guncellemeler yapti. Kaynak

(¢]

COVID-19 (Sars-Cov2 Enfeksiyonu) Tedavisinde Kullanilacak ilaglara iliskin
Bilgilendirme (Favipiravir 200 mg Tablet) (26.03.2020)

COVID-19 izole Alan Biyomedikal Dayanikli Tasinir Midahale Talimati
(25.03.2020)

Majistral El Antiseptigi Hazirlama Kilavuzu (25.03.2020)
COVID-19 Evde Hasta izlemi (25.03.2020)
COVID-19 Tedavisinde Kullanilan ilaglar - [lac Etkilesimleri (20.03.2020)

T.C. Milli Egitim Bakanhgi
e Bakanlik,

(¢]

"Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Bilgilendirme Hatti" (MEBIM-444 0 632)
olusturulacagini,

Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinde (RAM) gorevli 6zel egditim ve rehberlik
o6gretmenlerinin salginin 6grenciler, gencler ve aileler tUzerinde yarattii kaygi ve


https://www.saglik.gov.tr/TR,64846/bakan-koca-disari-cikmayalim-viruse-firsat-tanimayalim.html
https://www.aa.com.tr/tr/koronavirus/saglik-bakani-koca-63-kisi-daha-kovid-19-nedeniyle-hayatini-kaybetti/1788368
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/tedavi
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/tedavi/FAVIPIRAVIR_200_MG_TABLET_26.03.2020.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/tedavi/36978covid-19-izole-alan-biyomedikal-dayanikli-tasinir-mudahale-talimati.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/tedavi/36915majistral-el-antiseptigi-hazirlama-kilavuzu.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/tedavi/COVID19-_Evde_Hasta_Izlemi.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/tedavi/COVID-19_TEDAVISINDE_KULLANILAN_ILACLARLA_ILAC_ETKILESIMLERI.pdf

travmatik etkileri azaltmak amaciyla telefonla destek olacagini duyurdu
(01.04.2020). Kaynak

Yiiksekégretim Kurulu (YOK)

YOK;

o Salgin nedeniyle oOnlisans, lisans ve lisansisti dizeyde o6grenim goren
dgrencilerin talep etmeleri halinde 2019-2020 egitim o6gretim yili bahar
doéneminde kayitlarini dondurabilmesine;

o Tez savunma ve yeterlik sinavlarinin ise denetlenebilir olma ve “kayit altina
alinmak sartiyla" video konferans gibi dijital imkanlar ile yapilabilmesine olanak
saglayan kararlar aldi (01.04.2020). Kaynak

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB)

TTB, Kisisel Koruyucu Donanim Yénetmeligine lliskin TTB COVID-19 izleme Grubu
Gériigii  bildirisi ile COVID-19 ile miicadelede, Dinya Saglik Orgiiti’nin (DSO) ve
Uluslararasi Calisma Orgiiti’'niin (ILO) bu konuda énerdigi minimum standartlara, Saghk
Bakanligi Pandemik Influenza Ulusal Hazirlik Planrna ve Kisisel Koruyucu Donanim
(KKD) Yonetmeligi'ne (RG: 1 Mayis 2019 tarih ve 30761 sayi) uygun KKD ile saglk
calisanlarinin korunmasinin dnemini belirtti (01.04.2020). Kaynak

TTB Merkez Konseyi, Turkiye Sigorta, Reasurans ve Emeklilik Sirketleri Birligi'ne
gonderdigi yazida, pandemi sirecinde Zorunlu Mesleki Sigorta Uygulamasinin nasil
surdurdleceginin agiklanmasini istedi (01.04.2020). Kaynak

TTB COVID-19 izleme Grubu giincel gelismeler dogrultusunda bulas ve korunma
yollarina iligkin bilgi notu yayimladi (01.04.2020). Kaynak

TTB Merkez Konseyi, COVID-19 pandemisinin surecinde 6zel hastaneler tarafindan
hastalardan talep edilen Ulcretlerde artis olduguna dair yakinmalarin yayginlastigini
bildirdi (01.04.2020). Kaynak

TTB, DIiSK, KESK, ve TMMOB, Covid-19 salgini ile etkin miicadelede halkin saghgini,
isini ve asini korumak i¢in 7 énlem agikladi ve kamunun imzasina sundu (01.04.2020).

Kaynak

Ankara Tabip Odasi (ATO)

Ankara Tabip Odasi pandemi gunlerine ait ilk raporunda;

o Ankara’da 31 Mart itibari ile PCR testleri pozitif 29, biri de hizl testi pozitif olmak
Uzere toplamda 30 covid-19 tanisi alan saglik ¢alisani bulundugunu,

o Bu saglk c¢alisanlarindan birinin entlibe vaziyete yogun bakimda takip ve tedavi
edildigini,
o 65 yas Ustl hekimlerin olasi saglik sorunlari ve ihtiyac talepleri icin ALO ATO

YANINIZDA hattinin devreye girdigini belirterek pandemi yodnetimiyle ilgili
Onerilerde bulundu (01.04.2020). Kaynak

ATO uluslararasi is yasalarina ve anayasaya gore glvenli ¢galisma alani saglanmadan
kisiyi calistirmaya zorlamanin veya bunun igin baski uygulamanin su¢ oldugunu belirtti.
Boyle bir durumla karsilasildiinda doldurabilecek tutanak yayimladi (01.04.2020).

Kaynak


http://www.meb.gov.tr/koronavirus-travmasina-karsi-psikososyal-destek-cagri-merkezi-ogrenci-ve-velilerimizin-hizmetinde/haber/20617/tr
https://www.yok.gov.tr/Sayfalar/Haberler/2020/erteleme-ve-kayit-dondurma-hakki.aspx
http://www.ttb.org.tr/haber_goster.php?Guid=bd361654-7405-11ea-b329-aa051764b049
http://www.ttb.org.tr/haber_goster.php?Guid=6ecc55f2-740d-11ea-b329-aa051764b049
http://www.ttb.org.tr/haber_goster.php?Guid=8cb8c218-73f8-11ea-97df-7baae477a8e6
https://www.ttb.org.tr/haber_goster.php?Guid=a8c36f66-7417-11ea-b329-aa051764b049
https://www.ttb.org.tr/haber_goster.php?Guid=7d00f1fc-7384-11ea-b12d-d839943d748d
https://www.ato.org.tr/news/show/770
https://www.ato.org.tr/news/show/769

e ATO, pandemi tedbirleri kapsaminda hekimlerin isten ayriima hakkina dair hukuki bilgi
notu yayimladi (01.04.2020). Kaynak

Konya Tabip Odasi (KTO)

e Konya Tabip Odasi pandemi glinlerine ait dnerilerini iceren bir degerlendirme yayinladi.
Kaynak

Tiirkiye Klinik Mikrobiyoloji ve infeksiyon Hastaliklari Dernegi (KLIMIK)

e COVID-19 Micadelesinde Cin Halk Cumbhuriyeti Tecriibesi ve Yirdtilen Klinik
Arastirmalarda Son Durum (2 Nisan 2020, Web Konferans) isimli konferansi duyurdu
(01.04.2020). Kaynak

HASUDER’den Haberler

e HASUDER Toplum Ruh Saghgi Calisma Grubu il Pandemi Kurullarina iletiimesi igin
saglik cahsanlarinin kronik stresten korunmasi igin yapilabileceklerle ilgili saglik
yoneticilerine mesaj hazirladi. Okumak icin

e Prof. Dr. Nur Baran Aksakal TRT Haber Ozel programina konuk oldu._izlemek igin
e Prof. Dr. Sibel Sakarya Teketek programinda Fatih Altayl’'nin konugu oldu. izlemek icin
e Dog. Dr. Cavit Isik Yavuz Halk TV’nin sorularini yanitladi. izlemek igin

Okuma Onerisi

Wuhan 2019 yeni koronavirtisiiniin (2019-Ncov) insandan insana erken gecis modeli, Aralik 2019 -
Ocak 2020

Cin 2019 yili Aralik ayindan beri solunum yolu hastaligina ve ciddi pnémoniye neden olabilen yeni bir
koronaviris (2019-nCoV) salgini yasiyor. Bu arastirma salgin parametreleriyle ilgili gok cesitli olasihklarin
simllasyonuna dayanmakta olup, 2019-nCoV temel tGreme sayisi R0'In 2.2(% 90GA: 1,4-3,8) civarinda
oldugu ve insandan insana surekli bulasma potansiyeline sahip oldugu tahmin edildi. Bulagsma
karakteristikleri, SARS-CoV ve pandemik influenza ile benzer buyuklikte gibi goérinmekte ve kiresel
yayilma riskini gostermektedir. SARS-CoV ile ilgili Gnceki deneyimler, erken teshis ve izolasyon, temas takibi
ve kigisel koruyucu ekipman kullanimi gibi yerlesik enfeksiyon kontroli uygulamalarinin bdyle bir salgini
durdurabildigini gostermistir. Vaka 6lim orani ve bulasma hakkindaki mevcut belirsizlik géz o6nlne
alindiginda, bulgular 2019-nCoV'nin uluslararasi yayilmasini 6nlemek icin 6zellikle havaalanlarinda ve diger
ulasim merkezlerinde tarama, gozetim ve kontrol ¢gabalarinin 6nemine dikkat cekmektedir.

Riou, J. et al Pattern of early human-to-human transmission of Wuhan 2019 novel coronavirus
(2019-nCoV), December 2019 to January 2020.

Euro Surveill. 2020;25(4). https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES. 2020.25.4.2000058

COVID-19 asisi igin Faz 3 asamasi yapilmadan asi lisansi verilebilir

ABD ve ingiltere’den bir grup etik ve epidemiyoloji uzman arastirmacinin kaleme aldigi gériis yazisina gore
COVID-19 gibi acil bir durum igin asi gelistirme basamaklarinda Faz 3 asamasinin atlanmasi, asinin
piyasaya erken surilebilmesi icin énemli bir katki saglayabilir. Arastirmacilar uzun sirecek bir Faz 3
calismasi yerine kisa sdreli, genis katilimli bir Faz 2 guvenlik calismasinin ardindan asinin lisans
alabilmesini dneriyor.

Eyal, N. et al. Human challenge studies to accelerate coronavirus vaccine licensure [published online ahead
of print, 2020 Mar 31]. J Infect Dis. 2020;jiaa152. doi:10.1093/infdis/jiaa152.


https://ato.org.tr/news/show/768
https://konyatabip.org.tr/haberler/meslek-onurumuzun-kurtulus-savasi/
https://konyatabip.org.tr/haberler/meslek-onurumuzun-kurtulus-savasi/
https://www.klimik.org.tr/koronavirus/covid-19-mucadelesinde-cin-halk-cumhuriyeti-tecrubesi-ve-yurutulen-klinik-arastirmalarda-son-durum/
https://korona.hasuder.org.tr/saglik-yoneticilerine-mesaj-saglik-calisanlarinin-kronik-stresten-korunmasi-icin-yapilabilecekler/
https://www.youtube.com/watch?v=15rpOAsOJP8
https://www.haberturk.com/tv/program/teke-tek/167
https://www.youtube.com/watch?v=6JYLCSBDU3E
https://www.eurosurveillance.org/search?value1=Julien+Riou&option1=author&noRedirect=true
https://www.eurosurveillance.org/content/ecdc
https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES.2020.25.4.2000058

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi Meltem
Akin Dikleli, Dr. Ogretim Uyesi Melike Yavuz, Uzm. Dr. Erdem Erkoyun, Uzm. Dr. Ayse Giilsen Teker ve Ars. Gér. Dr.
Tillin Coban, Ars. Gér. Hanife Ece Erik, Ars. Gér. irem Dilaver tarafindan hazirlanmistir.



