HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER) COVID-19 GOREV GRUBU
GUNUN KONUSU:

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19)

Birlesmis Milletler’den ruh saghiginin korunmasi iizerine oneriler...

Dokiiman Dr. Dilek Aslan tarafindan 15.5.2020 tarihinde hazirlanmistir.

Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) toplumda ruh saghgi ile ilgili gereksinimi de artirmistir. Konu ile ilgili
Birlesmis Milletler tarafindan 13 Mayis 2020 tarihinde bir dokuman yayinlanmistir. Dokiimanda, kiiresel durum
tespiti, 6zel olarak ilgilenilmesi gereken gruplar ve yapilmasi gerekenlere iliskin éneriler yer almistir (Resim 1).*
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@) Natons
Resim 1. Dokiiman gérseli’

Ruh sagligi acisindan 6zel olarak ilgilenilmesi gereken gruplar asagidaki sekilde tanimlanmaktadir:

1. Saglik calisanlari

2. Yaslilar ve saglik sorunlari olan bireyler
3. Cocuklar

4. Adolesanlar ve gencler

5. Kadinlar

6.

insani kriz yasayan birey ve/veya topluluklar
Onerilen i temel eylem asagidadir:

1. Ruh sagliginin korunmasi, gelistiriimesi ve bakim hizmetleri icin toplumun tamami igin yaklasim
gelistirme ve uygulama

2. Acil ruh sagligi ve psiko-sosyal destek hizmetlerinin erisiminin genis ¢capli olarak saglanmasi

3. Ruhsaghgi hizmetlerini gelecek dénemler icin kurgulayarak COVID-19’dan iyilesmeyi desteklemek

Dokiimanin tamamina dipnot bélimiinde belirtilen kiinyeden ulasilabilmektedir.

! [Internet] https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/un_policy brief-covid and mental health final.pdf
Erisim:15.5.2020.
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