HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER) COVID-19 GOREV GRUBU
GUNUN KONUSU:

YENi KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19)

Birlesmis Milletler Cevre Programi’ndan...

Dokiiman Dr. Dilek Aslan tarafindan 21.5.2020 tarihinde hazirlanmistir.

Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) micadelesi saghgin bir biitin oldugunu ve saglikli olmak igin
sagligin sosyal belirleyicilerinin, temel saglik hizmetlerinin ne kadar 6nemli oldugunu bir kez daha
ortaya koymustur. Saglikla ilgili paradigma degisikligi gereksinimini éne ¢ikarmistir. Ornegin, iINSAN,
HAYVAN ve EKOLOJI bilesenlerini iceren “Tek Saglik”! yaklasimi bu siirecte siklikla vurgulanmaktadir.
Yaklasimin herhangi bir bilesenine zarar geldiginde aslinda bitlinlin zarar gérmesi s6z konusudur,
dolayisiyla bitline zarar veren her sey engellenmelidir.

Dinyanin biricikligini korumak amaciyla “insan odakli” 6z elestiri yapilabilmesi gelecek igin yanliglarin
dizeltilmesi icin bir olanak olabilir. Bu baglamda, Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP)
tarafindan paylasilan “Kendimizi hasta etmek icin yaptigimiz 7 sey: nasil durdururuz?”
icerigi dikkate alinmalidir. igerikte paylasilan konu basliklari asagida sunulmustur:”?2

Kirli hava soluyoruz.

Kirli/kontamine su igiyoruz.

Yedigimiz yiyeceklerin besin degerinden 6diin veriyoruz.
Zararh maddeler tliketiyoruz.

Zoonotik hastaliklara yakalanma riskimizi artiriyoruz.
Antimikrobiyal ilaglara karsi direncimizi artiriyoruz.
Doganin zenginligini azaltiyoruz.

NouhkwnNpRE

Bu basliklar cevreye 6nem vermemenin kendi saghgimizi etkilemesinin yedi yoludur.
Yaptigimiz bu “sey”leri yapmamaliyiz. Vazge¢meliyiz.

Biyolojik Cesitlilik ve Ekosistem Hizmetleri Konulu Hikimetler Arasi Bilim-Politika Platformu
tarafindan yayinlanan bir makalede “Ciddi diizeyde ve ivedi davranis degisikligi olmamasi halinde,
salgin hastaliklarin daha sik meydana gelmesi, daha hizli yayilmasi, daha fazla ekonomik zararlar
vermesi ve daha fazla insanin éliimiine neden olmasi olasidir” vurgusu yapilmistir.

Unutmayalim;

Kendimize, ancak ¢evremize 6nem verirsek bakabiliriz.

! Iinternet] https://www.who.int/news-room/qg-a-detail/one-health Erisim: 21.5.2020.
2 [Internet] https://www.unenvironment.org/news-and-stories/story/seven-ways-we-are-making-ourselves-sick-and-
how-we-can-stop Erisim: 21.5.2020.
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