HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENi KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (29.03.2020)

Kesin Olgu: Tiirkiye (7.402 ) Diinya (657.691) Oliim: Tiirkiye (108), Diinya (30.438)

DSO Risk Degerlendirmesi: Kiiresel seviye - Cok Yiiksek
Giiniin HASUDER Onerisi

ASI CANDIR !

Pandemi, bir tir olaganustu durum olsa da temel saglik hizmetlerindeki
yukumluliklerimizi unutmamaliyiz. Genel Bagisiklama Programimiz
aksatilmadan tim gocuklarimizin bagisiklama ¢alismalarini, uygun énlemler
altinda surdurmeye devam etmeliyiz.

Diinyadan Haberler
DSO Durum Raporu (WHO Situation Report-68)
e Diinya Saglik Orgiitii (DSO),
o Son 24 saatte yeni lilke/bdlge de COVID-19 vaka bildirimi olmamustir.

o DSO Genel Direktérii hayat kurtarmak icin ortak yetenegimizi tehdit eden en acil
durumun kisisel koruyucu ekipman (KKE) kithgr oldugunu agikladi. Bugiin DSO
tarafindan 2 milyon KKE ni 74 Ulkeye gonderildigini ileriki glinlerde de 60 Ulkeye
daha gdénderilecegini duyurdu.

o Bugiin DSO, siddetli akut solunum yolu enfeksiyonu (SARI) tedavi merkezi ve
saglik kuruluslarinda SARI tarama merkezi kurulmasi ve yonetiimesi ile ilgili
uygulama kilavuzunun ilk baskisini yayinladi. Burada

e italya’da COVID-19 vaka 6liim sayisi on bini asti._Kaynak

Turkiye’den Haberler

28/03/2020 | 7 641 22,3 1704 7402 16 108 1,46

Pozitiflik % = Glnliik Yeni Vaka Sayisi / Glinliik Test Sayisi x 100
Fatalite Hizi % = Kiimdilatif Oliim Sayisi / Kiimdilatif Vaka Sayisi x 100

Kaynak


https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200328-sitrep-68-covid-19.pdf?sfvrsn=384bc74c_2
https://www.who.int/publications-detail/severe-acute-respiratory-infections-treatment-centre
https://corona.cbddo.gov.tr/
https://covid19.saglik.gov.tr/tr/

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 28.03.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (28.03.2020)

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 28.03.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmistir. (28.03.2020)
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Glinliik Yeni Vaka Sayisi / TUiK__ Tlirkiye Nifusu x 1.000.000
Kiimiilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi/ TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000




T.C. Saglik Bakanhgi (SB)

e G5B, illere gonderdigi Operasyon Merkezi konulu yazisinda “Pandemi Genelgesi”
(13.04.2019 tarihli ve 30744 sayili Resmi Gazetede 2019/5 sayili genelge) ve “Pandemi
planlarinin uygulamaya konulmasi” talimatini (13.03.2020 tarihli ve
13588366-134.05.99-279 sayili SB HSGM yazisi) hatirlatarak;

o il Saglhk Miidurligi Operasyon Merkezlerinin (OM) aktif calisir hale getirilmesi,

o OMnin teknik donanim, personel ve lojistik olarak tim il saglik Mudurligi
kaynaklari ve gerekirse ilin kamu kaynaklarinin kullanilarak gigclendiriimesi,

o Saghk mudurlidu birim sorumlularinin iglerin koordine edilmesinden sorumlu
iken birim galisanlarinin iglerin yuritilmesinden sorumlu olmasi,

o Il saghk muidirligi birimlerinden gérevlendirmelerin yapilmasi, 7/24 calisma
kosullarina yénelik imkanlarin saglanmasi,

o OM’de asagidaki organizasyona uygun personel gorevlendirilmesi,

m Siirveyans birimi (Bulasici hastaliklar birimi temsilcisi/leri, Asi programlari
birimi temsilcisi/leri, Kamu hastaneleri hizmetleri baskanligi temsilcisi/leri, Saglk
hizmetleri baskanligi temsilcisi/leri, Acil saglik hizmetleri baskanligi temsilcisi/leri,
Toplum sagligi birimi temsilcisi (6lim bildirim sistemi-OBS, gé¢ birimi vb.), Aile
hekimligi birimi temsilcisi, Halk saglgi laboratuvari temsilcisi, Sekretarya igin veri
hazirlama ve kontrol igsletmeni (VHKI) /memur / tibbi sekreter / yardimci saglik
personeli)

m Lojistik Birimi (Bulasici hastaliklar birimi temsilcisi, Asi programlari birimi
temsilcisi  (soguk  zincir sorumlusu/yardimeisi), Halk saghigi laboratuvari
temsilcisi, llag ve eczacilik birimi gérevlisi Tasinir islem géreviisi Satin alma
géreviisi VHKI/memur)

m Destek Birimi (Destek hizmetleri birimi temsilcisi, Santral géreviisi, Teknik
hizmetler calisani (bilgi islem, tesisat, elektrik vb. teknik destek), Satin alma
géreviisi, Ulagtirma gébrevlisi, Temizlik, tasima ve diger hizmetler gérevlisi,
Giivenlik géreviisi)

m  Personel Birimi (Personel birimi temsilcisitemsilcileri (atama, 6zIiik, izin/rapor
birimleri) gorev alir.

m lletisim Birimi (Basin birimi temsilcisi, Halkla iliskiler temsilcisi, CIMER ve
SABIM temsilcisi, Hukuk Birimi: Hukuk ve Muhakemat Birimi temsilcisi
Avukat/lar)

m Egitim Birimi (Egitim ile ilgili personel/ler)

e Pandemi doneminde ilin ihtiyacina gére galisma plani uygulanmasi (08:00-24:00 / 7/24),

e OM’nin depolarin (kisisel koruyucu ekipmanlar, ilaglar, numune almak icin kullanilan besi yerleri
vb) glivenligini saglamasi,

e ilde bulasici hastaliklar birimi personelinin OM iginde olusturulan birimlerde yetkili
kilinmasi,

e ilde daha &nce bulasici hastaliklar sube/birimlerinde calismis veya konu ile ilgili egitim
almis (Saha Epidemiyolojisi, ToT, Bulagici Hastaliklarla Miicadele ve Erken Uyari Cevap Sistemi
Egitici Egitimi vb) tim personelin OM’de, ilge Saghk Muidurligi/Toplum Saghig
Merkezlerinde gérevlendirilmesi,

e OM'de galisma ortaminin dizenlenmesi ve ziyaret¢i kabul edilmemesi talimatini verdi
(26.03.2020 tarihli ve 13588366-149-E.341 sayill SB HSGM yazisi).

T.C. igisleri Bakanligi

e Bakanlik, il pandemi kurullarinin belli araliklarla toplanarak 30 biiyiiksehir basta olmak
Uzere tedbirlerin valilerce uygulanmaya alinacagini duyurdu (28.03.2020). Kaynak

e Bakanlik, yayimlandigi “Ugak/Otoblis Seferleri Genelgesi” ile;


https://www.icisleri.gov.tr/cumhurbaskanimiz-sn-recep-tayyip-erdoganin-talimatiyla-tum-valiliklerde-il-idare-kurullarinin-ardindan-pandemi-kurullari-toplanacak

o Havayolu ile duzenlenecek ucguslarda yolcular, 29.03.2020 saat 06:00’dan
itibaren Seyahat izin Belgesi olmadan seyahat edemeyecegini.

o Seyahat izin Kurullarrnin 28.03.2020 tarihi saat 20:00’'den itibaren belirtilen
sartlara uyan vatandaslara Seyahat izin Belgesi diizenlemeye baslayacagini,

o Kamu hizmeti ylrutenlerin goérevleri gergevesinde seyahat etmelerinde kisitlama
olmayacagini,

o Seyahat izin belgesi taleplerinin, Alo 199 Cagri Merkezi ve Bakanligin E-Basvuru
sistemi, Uzerinden alinacagini duyurdu (28.03.2020). Kaynak

e Sn Bakan, sehir giris ¢ikislarinda 6zel araglar da dahil saglk kontrollerinin yapildigini;
ates, Oksurik gibi semptomlari bulunan kisilerin saglik birimlerince degerlendirildigini ve
toplu tagsima kullaniminin ytzde 90'in Gizerinde azaldigini agikladi (28.03.2020). Kaynak

T.C. Adalet Bakanligi

e Bakanlik, acik ve kapali ceza infaz kurumlarindaki avukat ziyareti dahil bitiin gérislerin
iki hafta daha durdurulmasina karar verdi (28.03.2020). Kaynak

T.C. Milli Egitim Bakanligi

e Bakanlik, OSYM Baskanligina iletilen yazida YKS'de Universite adaylarinin, 12. sinif
Ogretim programlarinin sadece birinci doneminden sorumlu olacagdini bildirdi (27 Mart
2020). Kaynak

Tiirk Eczacilar Birligi (TEB)

e TEB, Saglik Bakanhdrnin mevzuat dizenlemeleri yapmasi halinde koronavirtis hizli tani
testlerinin eczanelerde uygulanabilecedine dair bir bildiri yayinladi (26 Mart 2020).

Kaynak

Tiirk Hava Yollar1 (THY)
e THY,

o Tum dis hat seferlerinin 27 Mart 2020 saat 23.59 itibariyle 17 Nisan 2020 tarihine
kadar durduruldugunu,

o Adana, Ankara, Antalya, Diyarbakir, Erzurum, Gaziantep, istanbul, izmir,
Kayseri, Konya, Malatya, Samsun, Trabzon ve Van seferleri disindaki tim i¢ hat
seferlerinin 29 Mart 2020 saat 00.01 itibariyle 17 Nisan 2020 tarihine kadar
durduruldugunu agikladi (28 Mart 2020). Kaynak

Tiirkiye Cumhuriyeti Devlet Demiryollari (TCDD)
e TCDD;

o Yuksek Hizli, Anahat ve Boélgesel Trenlerin 28 Mart 2020 tarihinden itibaren
gecici olarak igletilemeyecegini,

o Istanbulda Marmaray ve Ankara’da Baskentray seferlerinin devam edecegini
ancak bu trenlerde de sosyal mesafenin korunmasi amaciyla bazi koltuklarin
kullaniimasinin engellenecegini duyurdu (27.03.2020). Kaynak


https://www.icisleri.gov.tr/81-il-valiligine-koronavirus-tedbirleri-kapsaminda-ucakotobus-seferleri-genelgesi
https://twitter.com/aacanli/status/1243922181706350595?s=12
http://www.basin.adalet.gov.tr/Etkinlik/adalet-bakanligi-ceza-infaz-kurumlarinda-koronavirus-tedbirlerini-2-hafta-daha-uzatti
http://www.meb.gov.tr/2020-yksde-12-sinifin-ikinci-donemi-sorulmayacak/haber/20595/tr
https://www.teb.org.tr/news/8739/Bas%C4%B1na-ve-Kamuoyuna
https://www.turkishairlines.com/tr-tr/duyurular/coronavirus-salgini/iptal-seferler/
http://www.tcddtasimacilik.gov.tr/haber/426/

Cumhurbaskanligi Karari

e “Biiyilksehir Belediyeleri, il Ozel idareleri, Belediyeler ve Bunlarin Bagh Kuruluslarinin
Borglarina Karsilik Genel Biitge Vergi Gelirleri Tahsilat Toplami Uzerinden Ayrilacak
paylardan Yapilacak Kesintilere lliskin Esaslar’ hiikiimlerine gegici olarak “Kesinti
oranlari, 2020 yih Nisan, Mayis ve Haziran aylarinda genel bltce vergi gelirlerinden
O0denecek paylar icin yluzde sifir olarak uygulanir’ maddesi eklendi. (29.03.2020). Kaynak

HASUDER’den Haberler

e HASUDER Yeni Koronaviris Hastaligi (COVID-19) Kavramlar ve Tanimlar rehberi
glncellendi. Okumak i¢in

e Gunin Konusu olarak “Kentler ve Salginlar” basligini Prof. Dr. Dilek Aslan
degerlendirmistir. Okumak icin

e Web sitemize “Koronaviristen korunmak igin 4T” ve “Koronaviriste yakinmalar” baslkli
iki yeni infografik eklenmigtir. Erisim icin

Okuma Onerisi

Bildirilen dogrulanmig olgularda Koronaviriis hastaligi 2019°'un (COVID-19) inkubasyon
periyodu: Tahmin ve Uygulama

COVID-19'un kulugka déneminin uzunlugunu tahmin etmek ve halk saghgi tizerindeki etkilerini tanimlamak
icin yapilan arastirmada 4 Ocak 2020 ve 24 Subat 2020 arasinda bildirilen dogrulanmig COVID-19
vakalarinin birlestiriimis yapilmistir. Toplumsal yayilimin etkisini ortadan kaldirmak i¢in Hubei eyaleti disinda
saptanan SARS-CoV-2 enfeksiyonu olan 181 vakanin verileri degerlendirilmistir. Vakalarin gogunda (n=161)
Wuhan'da yakin zamanda bilinen bir seyahat ya da ikamet Oykiisi vardi; digerlerinde Hubei’de bulunan ya
da bilinen enfeksiyonu olan kisilerle temas Oykisi vardi. Toplumda semptom gelistirenler arasinda,
semptom baslangicindan hastaneye yatisa kadar gegen ortalama stire 1,2 giindii. COVID-19'un inkiibasyon
suresi ortanca 5,1 giin (4,5-5,8 gun), ortalama 5,5 gun oldugunu tahmin edildi. Enfeksiyona maruz kaldiktan
sonra kisilerin % 2,5'inin 2.2 giin (1,8 — 2,9 giin) iginde, % 97,5'inin 11,5 giin (8,2 - 15,6 gun) iginde
semptomatik olacagi tahmin edilmigstir.

Bu tahminler Cin anakarasi disindaki vakalar (n=108) ve diger daha yaygin patojenlerin neden olabilecegi
Oksuruk veya bogaz agrisi semptomlari kaynakl olasi yanliligi kontrol etmek igin ates baslangic zamani
bilinenler (n = 99) i¢in ayri ayri hesaplanarak da sunulmustur. Semptomatik enfeksiyon icin bireysel risk;
disuk risk (1/10.000), orta risk (1/1000), yuksek risk (1/100), enfekte (1/1) olarak siniflandinlarak, kulugka
doénemine iliskin tahminler géz 6nline alindiginda aktif bir izleme programi boyunca atlamayi bekleyecegimiz
semptomatik enfeksiyonlarin sayisi tahmin edilmistir. 7 gun suren aktif bir izleme programi igin, izlenen her
10.000 kisi icin kagiriimasi beklenen semptomatik enfeksiyon sayisi disuk riskli kisilerde 0,2; orta riskli
kisilerde 2,1; yuksek riskli kisilerde 21,2; enfekte kisilerde 2120,6 kisidir. izlemenin baslangicinda enfeksiyon
olustugu varsayilirsa, tahminler her 10.000 vakadan 101'inin 14 glnlik aktif izleme veya karantinadan sonra
semptom gelistirecegini gostermektedir. Bu oranin kabul edilebilir olup olmadidinin, izlenen popllasyonda
beklenen enfeksiyon riskine bagl degerlendiriimesi dnerilmektedir.

Lauer S.A. et al. “The Incubation Period of Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) From Publicly Reported
Confirmed Cases: Estimation and Application.” Ann Intern Med. 2020. doi: hitps://doi.org/10.7326/M20-0504

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim
Uyesi Meltem Akin Dikleli, Dr. Ogretim Uyesi Mestan Emek, Dr. Ogretim Uyesi Onur Ozlem Oztiirk, Dr.
Ogretim Uyesi Melike Yavuz, Uzm. Dr. Sabanur Cavdar, Uzm. Dr. Erdem Erkoyun, Uzm. Dr. Ayse Giilsen
Teker ve Ars. Gér. Dr. Tiilin Coban tarafindan hazirlanmistir.


https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2020/03/20200329-8.pdf
https://korona.hasuder.org.tr/yeni-coronavirus-covid-19-kavramlar-ve-tanimlar-rehberi/
https://korona.hasuder.org.tr/gunun-konusu-kentler-ve-salginlar/
https://korona.hasuder.org.tr/koronavirus-yeni-infografikler/
https://doi.org/10.7326/M20-0504

