HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENiI KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (30.03.2020)

Kesin Olgu: Tiirkiye (9.217 ) Diinya (713.171) Oliim: Tiirkiye (131), Diinya (33.551)
DSO Risk Degerlendirmesi: Kiiresel seviye - Cok Yiiksek

Giiniin HASUDER Onerisi

BOLGE TEMELLI SAGLIK

Basaril bir salgin yénetimi icin birinci basamak saglik sisteminin bolge temelli
orgutlenmesi gerekir.

Diinyadan Haberler
DSO Durum Raporu (WHO Situation Report-68)

e Diinya Saglik Orgiitii (DSO),
o Son 24 saatte Kuzey Mariana Adalari Toplulugunda yeni COVID-19 vakasi
bildirilmistir.

o COVID-19 isbirligi Fonu su ana kadar 203.000 birey ve organizasyondan 108
milyon $ bagis toplamistir.

o DSO, ulusal otoritelerle birlikte COVID-19 pandemisinin insanlarin ruh saghg
Uzerindeki etkilerini izlemekte, bilgi edinmekte ve hikimetlere ve kamuya
rehberlik etmektedir. DSO Avrupa Bélge Ofisi 27 Mart'ta, 6zellikle cocuklar ve
yashlar Uzerindeki etkilere dikkat ¢ceken, COVID-19 pandemisi sirasinda ruh
saghgi ve psikolojik diren¢ hakkinda makale yayinladi. burada

e Avrupa Birligi Komisyonu COVID-19 ekonomik paketini duyurdu. Uye (ilkelere destek
olmak i¢in butlin imkanlarini harekete gecirecegini belirtti. burada

Turkiye’den Haberler

Pozitiflik % = Gunliik Yeni Vaka Sayisi / Glinliik Test Sayisi x 100
Fatalite Hizi % = Kiimdilatif Oliim Sayisi / Kiimdilatif Vaka Sayisi x 100

Kaynak


https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200328-sitrep-68-covid-19.pdf?sfvrsn=384bc74c_2
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/3/mental-health-and-psychological-resilience-during-the-covid-19-pandemic
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response_en
https://covid19.saglik.gov.tr/tr/

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 29.03.2020

B Yenivaka [ Kiimiilatif Vaka == Kiimiilatif Vaka icin trend cizgisi R = 0,993

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 29.03.2020

@ EnfHiziYeniVaka W EnfHizi Kiimiilatif Vaka

120
100 89,0/

80 68,5

60

40

11,4

20
33315735 4,1 67

3/15/2020 3/22/2020 3/29/2020

HASUDER tarafindan hazirlanmistir. (29.03.2020)
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Glinliik Yeni Vaka Sayisi / TUiK__ Tlirkiye Nifusu x 1.000.000
Kiimiilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi/ TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000




T.C. Saglik Bakanhgi (SB)

SB, “Evde lzolasyon Tedbiri Uygulananlarin Saglik Raporu Islemleri” konulu yazisi ile,
Aile Hekimleri tarafindan telefonla takibi yapilan COVID-19 temaslilarina, talepleri halinde
hekimleri tarafindan 14 giinlik saglik raporu diizenlenmesi talimatini verdi (25.03.2020
tarihli ve 99858685-045.01-E.644 sayili SB HSGM yazisi).

Son gunlerde erisim problemi yasanan, Bakanhdin COVID-19 kapsaminda saglik
calisani ve vatandaslar bilgilendirmek igin hazirladigi web sayfasi yeni adresine tasindi.
o COVID-19 bilgi i¢in: https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/
o Turkiye’deki olgu sayilarinin takibi i¢in; https://covid19.saglik.gov.tr/

T.C. igisleri Bakanligi

Bakanlik, ticari taksilerle ilgili genelge yayimladi. Buna gore 30 Mart 2020 tarihi Pazartesi
saat 00.01'den itibaren istanbul, Ankara ve izmir illerinde kayitli ticari taksilerin trafige
cikiglarinda plakasinin son hanesine gore sinirlamaya gidilmesine karar verildi
(29.03.2020). Kaynak

Basinda yer alan bilgiye gére bazi kdy ve mahalleler, ilgili il valilik ve kaymakamliklarinin
duyurusu ile COVID-19 kapsaminda karantinaya alindi (29.03.2020). Kaynak

o  Artvin: Borgka ilgesi Camili kbyii

o Canakkale: Can ilgesine badli Maltepe kdyii

o Gankin: Cerkes ligesi Ali6zii kbyii

o Giresun: Camoluk ilgesi Karadikmen koy

o Gumushane: Siran ilgesi Yukari Kulaca kéyli

o Kutahya: Simav ilgesi Yegildere Koyti

o Malatya: /lica Mahallesi ve Egnir Mahallesi

o Rize: Merkeze bagli Kendirli beldesi ile yakininda bulunan Yeni Selimiye,
Bestepe, Esentepe ve Maltepe kéyleri

o Sivas: Akincilar ilgesi Senbaglar kéyi, Koyulhisar ilcesi Boyali ve Dilekli kbyleri,
Susehri Boyalica ve Gbkgekas kbyleri

o Tunceli: Mazgirt ilgesine bagli Gegitveren kbyli
o Van: Caldiran ilgesine bagli Han Mahallesi
o Yozgat: Derbent kbyli ve Cekerek ilgcesine bagli Yukarikarahacili kbyu

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi

Bakanlik, huzurevlerini yakindan takip etmek lzere, (llke genelinde "Takip izleme
Birimleri" olusturduklarini ve huzurevlerinin sosyal izolasyon kurallarina uygun héale
getirildigini bildirdi (28.03.2020). Kaynak

Bakanlik, Engelli ayligi alan ve Evde Bakim Yardimindan yararlanan engellilerin, 1 Ocak
2020 tarihi ve sonrasinda siresi dolan raporlarinin mayis ayl sonuna kadar gegerli
sayllacagini bildirdi (29.03.2020). Kaynak


https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/
https://covid19.saglik.gov.tr/
https://www.icisleri.gov.tr/81-il-valiligine-koronavirus-tedbirleri-kapsaminda-ticari-taksilerle-ilgili-genelge
https://www.sozcu.com.tr/2020/gundem/corona-virusu-nedeniyle-karantinaya-alinan-il-ilce-mahalle-ve-koyler-5711405/
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/haberler/bakan-selcuk-huzurevlerimizin-anlik-takibi-icin-takip-izleme-birimleri-olusturduk/
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/haberler/bakan-selcuk-engelli-ayligi-alan-ve-evde-bakim-yardimindan-yararlanan-engellilerimizin-1-ocak-2020-tarihi-ve-sonrasinda-suresi-dolan-raporlarini-mayis-ayi-sonuna-kadar-gecerli-sayiyoruz/

T.C. Milli Egitim Bakanhgi

e Bakanlik, meslek liselerinde tibbi/cerrahi maske uretildigini; N95 standardinda maske ve
yliz koruyucu siperlerin Uretilmesi i¢cin de calismalar yapildigini bildirdi (29.03.2020).

Kaynak

T.C. Tarim ve Orman Bakanligi

e Bakanlik, mevsimlik tarim iscilerinin Covid-19 nedeniyle hijyen ve koruyucu malzemelere
erisimi ile nakil ve barinma kosullarinin iyilestirilmesi icin gereken dnlemlerin alinacagini
acikladi (29.03.2020). Kaynak

e Devlet Su isleri Genel Midiirliigii, COVID-19 salgini nedeniyle alinan hijyen énlemlerinin
sonucunda su sarfiyatinin arttigini belirterek; el yikama, dis firgalama ya da dus alma gibi
gunluk aktiviteler sirasinda bosuna su akitilmasini énlemek gibi basit dnlemlerle su
tasarrufunun saglanabilecegini bildirdi (28.03.2020). Kaynak

Tiirk Hava Yollari (THY)

e THY Genel Mudiurld, THY'nin i¢ hat tarife tablosunu paylasarak, sadece seyahat
belgesine sahip yolcularin bilet alabilecegini ve yolcularin ugus yapilacak havaalanina
ucustan 4 saat 6nce gitmeleri gerektigini bildirdi (29.03.2020). Kaynak

Tiirk Toraks Dernegi

e Dernek, KOAH (27.03.2020, Kaynak) ve Uyku Apnesi (29.03.2020, Kaynak) hastalarina
yonelik olarak COVID-19 ile ilgili bilgilendirme ve 6neriler yayinladi.

Tiirk Eczacilar Birligi (TEB)
e TEB,

o Eczacllarin ve eczane galisanlarinin etkin ve guvenilir testten gegirilmesini,
o Bulas riski dolayisiyla kagit recete uygulamalarindan tamamen vazgecilmesini,
o Koruyucu ekipmanlar konusundaki sikintilarin giderilmesini,

o Birligin, Bilim Kurulu'nda ve yerel saglik organizasyonlarinda temsil edilmesini
talep etti (29.03.2020). Kaynak

Diger
e The Children’s Psychological Health Center tarafindan, “Cocuk Ruh Saghgi igin
Yapilandiriimis Etkinlik Kitab1” olarak hazirlanan Benim Pandemi Hikayem, Prof. Dr.
Fevziye Toros koordinatorliinde bir grup uzman tarafindan Turkge'ye cevrildi ve
paylasima sunuldu (29.03.2020). Orjinali igin Kaynak


http://www.meb.gov.tr/kara-gun-dostu-mesleki-egitim/haber/20601/tr
https://www.tarimorman.gov.tr/Haber/4452/Tarim-Iscilerine-Koronavirus-Tedbiri
https://twitter.com/dsi_gn_md/status/1243848325767577602
https://twitter.com/BilalEksiTHY/status/1244276753650135040
https://www.toraks.org.tr/news.aspx?detail=5776
https://www.toraks.org.tr/news.aspx?detail=5784
https://www.teb.org.tr/news/8745/Bas%C4%B1na-ve-Kamuoyuna
http://www.childrenspsychologicalhealthcenter.org/wp-content/uploads/2014/11/Mypandemicstory10.pdf

HASUDER’den Haberler

e “COVID-19 ve Miilteciler ile ilgili Eyleme Gegmeliyiz” basliginda HASUDER gériisii Prof.
Dr. Sevkat Bahar tarafindan Uzm.Psk. Turkuler Erdost ve Prof. Dr. Meliksah Ertem’im
katkilariyla kaleme alinmigtir. Okumak icin

e HASUDER Cevre Saghgi Calisma Grubu tarafindan hazirlanan “COVID-19 Bulasini
Onlemek Amaciyla Toplum igin Ylzey Temizliginde Oneriler’ web sayfamizda

yayinlanmigtir. Okumak igin
e Prof.Dr.Nilay Etiler Tele 1’in konugu oldu. izlemek igin

Okuma Onerisi

Wuhan, Cin'de COVID-19'lu Annelerden Dogmus 33 Yenidoganda Erken Baslangicli
SARS-CoV-2 Enfeksiyonu

COVID-19 enfeksiyonu sayisindaki artigla birlikte, COVID-19 olan hamile kadin ve ¢ocuk sayisi
da artmaktadir. Bu kohort galismasina Ocak-Subat 2020 tarihleri arasinda Wuhan Cocuk
Hastanesi'ndeki COVID-19 tanisi olan annelerden dogan tum yenidodan bebekler (n=33) dahil
edildi. COVID-19 olan annelerden dogan ve COVID-19 olan 3 yenidogan da dahil olmak lzere
33 yenidogan tanimlandi. Onceki calismalarla uyumlu olarak, COVID-19 olan veya COVID-19
riski tasityan 33 yenidoganin klinik semptomlari hafifti ve sonuglar olumluydu.

Bu kohortta 33 bebekten 3'inde (% 9) erken baslangi¢h SARS-CoV-2 enfeksiyonu saptandi. Bu
3 yenidoganin akciger grafisi pndmoni ile uyumluydu. Nazofaringeal ve anal swablar yagsamin 2.
ve 4. ginlerinde SARS-CoV-2 icin pozitif ve 2 yeni doganda 6. glinde, 1 yenidoganda 7. giinde
negatifti. Olim bildiriimedi. Dogum sirasinda siki enfeksiyon kontrolii ve dnleme prosediirleri
uygulandiindan, yenidoganlarin Ust solunum yollarindaki veya anuslerindeki SARS-CoV-2
kaynaklarinin maternal olmasi muhtemeldir. Son zamanlarda yapilan iki ¢alisma, etkilenen
annelerden dogan yenidoganlarda COVID-19'u disiindiren klinik bulgular veya arastirmalar
olmadigini ve amniyotik sivi, kordon kani ve anne st dahil tim numunelerin SARS-CoV-2 igin
negatif oldugunu gdstermesine ragmen, vertikal maternal-fetal bulas mevcut kohortta géz ardi
edilemez. Bu nedenle, hamile kadinlari taramak ve siki enfeksiyon kontrol énlemleri, enfekte
olmus annelerin karantinasi ve COVID-19 riski altindaki yeni doganlarin yakindan izlenmesi gok
6nemlidir.

Zeng, L. et al. Neonatal Early-Onset Infection With SARS-CoV-2 in 33 Neonates Born to Mothers
With COVID-19 in Wuhan, China. JAMA Pediatr. Published online March 26, 2020.
doi:10.1001/jamapediatrics.2020.0878

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim
Uyesi Meltem Akin Dikleli, Dr. Ogretim Uyesi Mestan Emek, Dr. Ogretim Uyesi Onur Ozlem Oztiirk, Dr.
Ogretim Uyesi Melike Yavuz, Uzm. Dr. Sabanur Cavdar, Uzm. Dr. Erdem Erkoyun, Uzm. Dr. Ayse Giilsen
Teker ve Ars. Gor. Dr. Tiilin Coban tarafindan hazirlanmistir.


https://korona.hasuder.org.tr/covid-19-ve-multeciler-ile-ilgili-eyleme-gecmeliyiz/
https://korona.hasuder.org.tr/covid-19-bulasini-onlemek-amaciyla-toplum-icin-yuzey-temizliginde-oneriler/
https://www.youtube.com/watch?v=-yLqk5eIZRw&feature=youtu.be

