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“Bir an 6nce yapilmasi gerekenler..”

30 Mart 2020 tarihindeki Uglincl resmi gorisimiz “Umut ve Endise” lzerinden bu

yana Ulkemizde COVID-19 ile ilgili olgularimiz ve ne yazik ki kayiplarimiz artti.

Bir kez daha uzmanlik alanimizin bizlere yikledigi sorumluluk dogrultusunda Yeni

Koronavirlis Hastaliginin tilkemizde yonetim stireci ile ilgili gortslerimizi paylasiyoruz.

ilk gorisimiizden itibaren Saghk Bakanhigimiz basta olmak lizere alinan énlemler ve

yapilan c¢alismalar ile ilgili olumlu veya olumsuz ya da gelistirilmesi gereken konulardaki
goruslerimizi bildirdik. Buglin ise gelinen noktada zaman kaybedilmeden, bir an dnce yapilmasi
gerekenler ile ilgili gorislerimizi paylasmak istiyoruz.

23 Mart tarihli gériisiimiizde, illerde il Koordinasyon Kurullarinin gercek anlamda
hayata gecirilmesini, bu kurullar araciligi ile sektérlerarasi isbirliginin saglanmasini ve
Halk Saghgr Uzmanlarina her diizeydeki ydénetsel yapilarda gérev verilmesini
onermistik. Bu gdriisiimiizden bir gin sonra Saghk Bakanhgi Halk Saghgi Genel
Miidiirltigtinden gelen bir resmi yazi ile bu kurullara ildeki Halk Sagligi Anabilim Dalinda
¢alisan bir égretim (yesinin gérevlendirilmesi istenmistir. 9 Nisan itibari ile 36 (%44,4)
ilimizde il Koordinasyon Kurullarinda Halk Saglhdi uzmanlarinin géreviendirilmesi
yapilmistir. Sahada en basindan beri ¢calismakta olan uzmanlarimizla beraber anabilim
dallarindaki insan giiciiniin siirece katilmasi ¢ok énemlidir. Bu gérevlendirmelerde
emedi gecenlere Ulkemiz adina tesekkiir ediyoruz.

Bu asamada bir an 6nce yapilmasi gereken;

1) Gorevlendirme vyapilmayan illerde de bir an 0©nce gorevlendirmelerin
tamamlanmasi;

2) Gorevlendirme yapilan illerde de Halk Saghgi Uzmanlarinin etkin katki verebilmesi
icin gerekli calisma ortaminin olusturulmasi;

3) il verilerin bu kurullarda agik olarak sunularak tartisiimasi;

4) Bu kurullara basta Tabip Odalari olmak tzere diger saglik calisanlarinin meslek
orgutu ve sendika temsilcilerinin de katiiminin saglanmasidir.




il Koordinasyon Kurullari disinda ildeki salgin siireci ile dogrudan emek veren yapi |l
Saghk Miidiirliiklerimiz ve blinyesindeki Operasyon Merkezleridir. Bazi illerimizde Halk
Sagligr Anabilim Dallari ile il Saghk Miidiirliiklerimiz arasinda biiyiik bir isbirligi
yapilandiriimistir. Halk Sagligi Anabilim Dallarindaki hocalarimiz yanlarinda asistanlari
olmak iizere il Saghk MiidiirliiGii ekibi ile birlikte ¢alismaktadir. Fakat illerimizin
cogunda bu dederli isbirligi ne yazik ki mevcut degildir.

Bu asamada bir an 6nce yapilmasi gereken;

1) il Saghk Muddrliiklerinde Halk Saghg arastirma gorevlilerinin gérevlendirilmesidir.
Onlarin egitim sorumlusu olan hocalarimiz da siirece aktif olarak dahil edilmelidir.
Bugliniin Halk Sagligi Arastirma Gérevlileri yarinin il Saghk Miidirligi calisanlari ve
pandemi sorumlularidir. Bu donemde onlarin siireg iginde aktif olarak yer almasi,
bir taraftan hizmete katki saglarken, diger taraftan uygulamali saha egitimlerine
benzersiz bir katki saglayacaktir. Bunun farkina varip, ilinde il Saghk Mudurligi
kapilarini sonuna kadar acan, asistanlarimizi kucaklayan ve hocalarimizin
danismanhgini bir bilimsel zenginlesme ve destek siireci olarak géren tim saghk
midir ve midiirliik Gist diizey yéneticilerine Ulkemiz adina tesekkiir ediyoruz.

Veri Yénetimi ve seffaflik konusu daha énceki gériislerimizde de yer almistir. Sayin
Saglik Bakanimiz hemen her giin bizlerin karsisina ¢ikip llkemizin durumunu paylasmis
ve sorulara yanit vermistir. Bu uygulama halkimizin tarafindan ¢ok benimsenmis ve
sayin bakan halkin takdir ve giivenini kazanmistir. Bununla beraber agiklanan veriler
uzman ve akademisyenlerin pandemi siirecini izleme ve degerlendirme yapabilmesi igin
yeterli degildir.

Bu asamada bir an 6nce yapilmasi gereken;

1) Ulkemizdeki COVID-19 ile ilgili verilerin akademisyenlere yénelik olarak
uzerinde detayli analizler yapilmasina imkan verecek sekilde paylasiimasidir. Bu
paylasim iki ydnden cok dnemlidir. ilki verileri bilmeden, katki verebilecek kisi
ve kurumlar bu sirecin yonetimine katki veremez. Halk Saghgi Uzmanlari olarak
bizler toplumda bu konudaki meslektas ve paydaslarla beraber ulusal ve yerel
dizeyde nerede oldugumuzu, alinan dnlemlerin verileri nasil degistirdigini ve
bundan sonra yapilacaklara katki vermek icin buradayiz. ikincisi de, bugiin
hastalik kodlama, COVID-19 hasta ve o6lim bildirimlerimdeki sorunlarinin
seffaflikla tartisiimamasi ve gerekli iyilestirmelerin yapilmamasi pandemi
yonetimi sirasinda en dnemli gereksinim olan gliven ortaminin zedelenmesi ve
bu konudaki kazanimlarin da kaybedilmesi ile sonuclanabilir.

2) Epidemiyolojik calismalar basta olmak (izere bilimsel arastirmalarin
desteklenmesidir. Bugiin Cin’in deneyimlerini, italya’nin deneyimlerini, bilim
insanlarinin bilimsel literattire yapmis olduklari katkilar olmamis olsaydi, biz bu
blyuk olayla nasil basa ¢ikacagimiz hakkinda hicbir bilgimiz olmadan karsilasmis
olurduk. Ulkelerindeki salgin yénetimi, hastalari ve elbette ki ailesel ve bireysel
dizeydeki etkilenimleri ile ugrasirken insanlik icin cok degerli olan bu bilgileri
Ureten ve paylasan bilim insanlarina ve onlara bu olanagi sunun Ulkelerinin
yonetimlerindeki kurum ve kisilere hepimiz adina tesekkir ediyoruz.



e Pandemilerde stratejiler ulusal diizeyde kararlastirilmis olmakla beraber bu stratejiler
yerele uygun faaliyet ve 6nlemler olarak karsilik bulmazsa basari sansi yoktur.

Bu asamada bir an 6nce yapilmasi gereken;

1) Her il ve ilge tek tek kendi dinamikleri iginde degerlendirilmesidir. Sayin
valilerimizin bu siirecteki rolii cok 6nemlidir. Salgindan hentiz ¢cok blyik 6lctide
etkilenmemis illerin korunmasi igin yerel diizeyde alinan dnlemler yakindan
takip edilmeli ve degerlendirilmelidir

2) istanbul basta olmak tizere niifus yogunlugunun fazla oldugu, calisma hayatinin
azalmis olsa da milyonlarca kisinin halen hareketliligine neden oldugu buyulk
kentler basta olmak lizere sokaga cikma kisitlamasinin yerel kosullar géz 6niine
alinarak arttirilmasi; halkin uyumunun yerel programlar ile desteklenmesidir.

3) Alinan onlemler ne olursa olsun, vatandasimizin kanser ya da diyaliz
tedavisinden, cocukluk ¢agi asilamalari kadar olan yelpazedeki acil, 6ncelikli ve
temel saglk hizmetlerinin devami saglanmasidir.

e Halk Saghgr Uzmanlari Dernegdi olarak en basindan beri en temel salgin stratejileri
olarak “4T” (Test, Temasl Takibi, Tecrit ve Tedavi) uygulamalarini tanimladik.

Bu asamada bir an 6nce yapilmasi gereken;

1) Bu stratejiler ile ilgili basta test sayisi olmak lizere iyilestirmelerin yapilirken,
besinci Bir “T” olarak da vatandaslarimizin Temel Gereksinimlerinin
saglanmasidir. Bu olaganisti dénemde evde kalmalarini, ise gitmemelerini ve
iyi bir bagisiklik sistemi igin saglikli beslenmelerini talep ettigimiz insanlarin gelir
ve is glivencelerinin korunmasidir.

2) Erisim, damgalama ya da yasal yaptirimlar ile ilgili kaygilar nedeniyle risk altinda
olan ve ayrimciliga ugrayabilecek gruplarin korunmasinin saglanmasidir.

e Hepimizin beklentisi eskisi gibi hayatlarimiza, isimize, okulumuza dénebilmemizdir.
Bunun igcinde yaptigimiz midahalelerin toplum badisikliginda nasil bir etki yarattiginin

bilinmesi gerekmektedir.

Bu asamada bir an 6nce yapilmasi gereken;

1) Oncelikli gruplarda ve toplumda Covid-19 ile ilgili gelismis olan bagisikligin
degerlendirilmesine yonelik arastirmalarin planlanmasidir. Bu arastirmalar
toplumda duyarh ntfusun biyiklGgini degerlendirmek agisindan énemlidir.

Bu goruslerimizin gerceklestirilmesi yolunda bugtnlerdeki umudumuz, Saglk Bakanligi
COVID-19 Bilim Kuruluna halihazirda Kurulda bulunan Halk Saghgi hocamiza ek olarak yedi
hocamizin daha davet edilmis olmasidir. Hocalarimizin toplumda salgin yonetimi ile ilgili olarak
yapacaklari onerilerin dikkate alinarak en kisa zamanda hayatimizda bir etki yaratacagina
inaniyor ve tim destegimizle yanlarinda oldugumuzu paylasmak istiyoruz.



Son olarak,

Bu pandemiden kimseyi geride birakmadan gikabilmenin anahtari saglik ¢alisanlaridir.
Bu nedenle onlarin korunmasi her zamankinden daha da énemlidir. Bu 6nlem saglik hizmetin
tim boyutlarini kapsamalidir. Saglk ¢alisaninin COVID-19 tanisi almasi durumunda durumun
meslek hastaligi olarak taninmasi ve Saglikta Siddet Yasasi bunun 6nemli bilesenleridir.

Yonetim Kurulu olarak, tlkemizde pandemi ile ilgili olarak alinan dnlemlere harfiyen
uyan halkimiza, merkezde, ilde, ilgede gorev alan tim saglk ¢alisanlarina ve dernek bunyesi
icerisinde Uretilenlerin bir ucundan tutan, yapilmasi gerekenler igin 6n ayak olan, miicadelede
yer alan, elini korkusuzca tasin altina sokan, bilgi ve deneyimini bizlerle ve toplumla paylasan
uyelerimize tesekkir ederiz. Sizin sayenizde kendimizi ¢cok gli¢li hissediyoruz.

Kaybettiklerimize rahmet ve ailelerine sabir ile hastalarimiza acil sifalar diliyoruz.

Kamuoyuna saygiyla arz ediyoruz.

Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi (HASUDER)



