HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENi KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (03.04.2020)

Kesin Olgu: Tiirkiye (18135) Diinya (896.450 ) Oliim: Tiirkiye (356), Diinya (45.526)
DSO Risk Degerlendirmesi: Kiiresel seviye - Cok Yiiksek

Giiniin HASUDER Onerisi

Saglik Calisanlarinin Saghgi ve is Giivenligi 6nemlidir!

Saglik calisanlarinin korunmasi devletin ve saglik kurumu yéneticilerinin gbrevidir.
Kisisel koruyucu eksikliklerinin giderilmesi ve kisisel koruyucularin dogru kullaniimasi
ile ilgili gerekililikler ivedilikle saglanmalidir. Saglikta siddetle ilgili yasal ve fiili 6nlemler
vakit gegirmeden alinmalidir.

Dunyadan Haberler

e DSO Durum Raporu-73 (WHO Situation Report-73)

e Son 24 saatte hicbir yeni Ulkede/bdlgede vaka bildiriimedi.

e DSO, COVID-19'u 6nledigini, tani koydugunu veya tedavi ettigini iddia eden sahte tibbi
Urtinlere kargi tiketicileri, saghk uzmanlarini ve saglik yetkililerini uyarmak amaciyla
“Tibbi Urin Uyarisi” yayinladi. Burada

e DSO, sirveyans ve yanit kapasitelerini artirmak igin gezici saghk ekipleri, kisisel
koruyucu ekipman ve laboratuvar test kitleri saglayarak Irak’a destek olmaktadir. Burada

e DSO, birgok faaliyet alaninda diinyanin dért bir yanindaki hiikiimetler ve ortaklarla birlikte
calismaktadir:

intiyag degerlendirmeleri yapmak

Saglik profesyonelleri igin el dezenfektanlari ve maskeler saglamak

COVID-19 hastalarinin klinik ydnetimi konusunda egitim vermek

Yerel medya kuruluslar ile igbirligi yapmak ve farkindalik artirma faaliyetleri

yuratmek

Test kitleri dagitmak

SimUlasyon aktiviteleri yapmak

o DSO lojistik merkezleri aracihgiyla kisisel koruyucu ekipmanlarin nakliyesini
yapmak.
o Ornek olarak, DSO Avrupa Bolgesi'nin Kirgizistan'daki faaliyetleri burada

e Salginin ilerledikge COVID-19 virisunun bulas yollariyla ilgili bilgilerimiz artmaktadir:

1. Semptomatik bulag: COVID-19 temel olarak semptomatik kisilerden
solunum damlaciklari, enfekte kigilerle dogrudan temas veya kontamine
nesneler ve ylzeylerle temas ile bulagsmaktadir. Bulasin hastalik seyrinin
baslarinda (semptomlarin baslamasindan sonraki ilk 3 glin iginde) en
yuksek oldugu gosterilmigtir.
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https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200402-sitrep-73-covid-19.pdf?sfvrsn=5ae25bc7_2
https://www.who.int/docs/default-source/essential-medicines/drug-alerts20/no3-2020-falsified-mp-forcovid-en.pdf?sfvrsn=cd866001_16
http://www.emro.who.int/irq/iraq-news/the-fight-to-contain-covid-19-in-iraq.html
http://www.euro.who.int/en/countries/kyrgyzstan/multimedia/photo-story-covid-19-kyrgyzstan-scaling-up-its-preparedness,-readiness-and-response-capacities

2. Pre-semptomatik bulas: COVID-19 ile enfekte olmus kisilerin 6nemli
semptomlar  gelismeden  virlsU  bulastirabilmeleri ~ mUmkundir
(inkGibasyon periyodu iginde).

3. Asemptomatik bulas: Virisin semptom gelistirmeyen bir kisiden
bulasmasini ifade eder. Buglne kadar, asemptomatik bulas
raporlanmamig olmakla birlikte bu, meydana gelme olasilidini diglamaz.

e ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and
Prevention, CDC)

o
o

“Arastlrllap Kisi ve Vaka Bildirim Formu” yayimlandi (01.04.2020). Kaynqk
“Seyahat-lligkili COVID-19 Maruz Kalimi Sonrasi Halk Saghgr Onerileri”
guncellendi (01.04.2020). Kaynak

“Saglik Kurumlarinda Olasi/Kesin COVID-19 Vakalari igin Enfeksiyon Onleme ve
Kontrol Onerileri” giincellendi (01.04.2020). Kaynak

“Toplum-iligkili Maruz Kalim icin Halk Saghigi Onerileri” giincellendi (01.04.2020).

Kaynak
“COVID-19 ile ilgili Numune Alma ve isleme Siireci igin Laboratuvar Biyogivenlik

Onlemleri” giincellendi (31.03.2020). Kaynak

“‘Kesin COVID-19 Vakalar icin Gegici Vaka Yonetim Rehberi” guncellendi
(30.03.2020). Kaynak

“Ayaktan Hemodiyaliz Merkezlerindeki Olasi/Kesin COVID-19 Vakalari igin
Gegici Enfeksiyon Koruma ve Kontrol Rehberi” yayinlandi (30.03.2020) Kaynak

e Avrupa Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi (European Center for Disease Control
and Prevention, ECDC)

©)

Avrupa Birligi ve Avrupa Cevre Ajansi’'nda COVID-19 igin hizli tani testlerinin

durumunu agiklayan bir rapor yayinlandi (01.04.2020). Kaynak

Saghk kurumlarinda COVID-19 igin enfeksiyon koruma ve kontrol ve hazirlikli
olma rehberi glincellendi (31.03.2020). Kaynak

Temasl takibi ile ilgili rehber glincellendi (31.03.2020). Kaynak

Olasi/Kesin COVID-19 vakalarinin evde bakimi ile ilgili enfeksiyon koruma ve
kontrol 6nerileri yayinlandi (30.03.2020). Kaynak

Turkiye’den Haberler

02/04/2020 | 18.757 13,09 2.456 18.135 79 356 1,96

Pozitiflik % = Gunliik Yeni Vaka Sayisi / Glinliik Test Sayist x 100
Fatalite Hizi % = Kimdilatif Oliim Sayisi / Kiimdilatif Vaka Sayisi x 100 Kaynak


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/pui-form.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/risk-assessment.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/infection-control/control-recommendations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/public-health-recommendations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/lab/lab-biosafety-guidelines.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/clinical-guidance-management-patients.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/healthcare-facilities/dialysis.html
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Overview-rapid-test-situation-for-COVID-19-diagnosis-EU-EEA.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Infection-prevention-control-for-the-care-of-patients-with-2019-nCoV-healthcare-settings_update-31-March-2020.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Public-health-management-persons-contact-novel-coronavirus-cases-2020-03-31.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Home-care-of-COVID-19-patients-2020-03-31.pdf
https://covid19.saglik.gov.tr/

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 02.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir. (02.04.2020)
Kiimiilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi/ TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Glinliik Yeni Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000




T.C. Saglik Bakanhgi (SB)

e SB COVID-19 rehberini giincelledi. Yeni rehberde asagidaki basliklarda gliincellemeler
yapildi;

Laboratuvar tani testleri

Vaka takip algoritmasi

Evde hasta izlemi

Ambulans ile hasta nakli

Tedavi

COVID-19 hastalarinda taburculuk ve izolasyon kurallari

Temasi olan saglik ¢alisanlarinin degerlendiriimesi

Morg ve defin hizmetleri (02.04.2020) Kaynak

O 0O 0O 0O O O O O

Cumhurbaskanhg

Sn Cumhurbaskani 2682 yatakli ikitelli Sehir Hastanesini'nin ilk etabini 20 Nisan’da hizmete
baslayacagini duyurdu (02.04.2020). Kaynak

T.C. Milli Savunma Bakanligi (MSB)

e Bakanlik, ihtiyag sahibi Sehit ve Gazi aileleri ile 65 yas Uzeri sivil vatandaslarimiza yasam
malzemesi dagitildigini duyurdu (02.0.2020). Kaynak

T.C. Milli Egitim Bakanhgi (MEB)

e Turkiye'de koronaviriis tedbirleri kapsaminda egitime ara verilmesinin ardindan,
Bakanligin yarattiga calismalarla kisa surede 3 yeni televizyon kanall ve kapasitesi
artirilan Egitim Bilisim Adi (EBA) Uzerinden 18 milyonun Gzerinde 6grenci i¢in uzaktan
egitime baslandigini duyurdu (01.0.2020). Kaynak

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi

e Sn Bakan, yeni tip koronaviris ile mucadelede Sosyal Guvenlik Kurumu tedbirleri
kapsaminda,

o Kronik hastalarin 1 Ocak ve sonrasinda slresi dolan saglik raporlari ve
recetelerinin ikinci bir duyuruya kadar gegerli olacagini,

o Yeni dizenlemeyle, 1 Ocak ve 1 Mart tarihleri arasinda raporlari sona eren
kronik hastalarin da herhangi bir magduriyet yasamayacagini

o Daha once bir aylik verilen ilaglarin da ii¢ aylk olarak verilebilecegini
belirtti.(02.0.2020). Kaynak

Radyo Televizyon Ust Kurulu (RTUK)

e Radyo ve Televizyon Ust Kurulu Baskani Ebubekir Sahin, yardimcilariyla birlikte ulusal
bazda yayin yapan televizyonlarin genel mdudirleri ve Ust dizey yodneticileriyle
“Koronaviris Salgini  Déneminde Yayincilik” temali gorisme videokonferans
toplantisinda bir araya geldi. Sahin “Uzmanlar gercekten uzman olmali. Gegenlerde
izledim bir gazeteci arkadas sabah Suriye'yi, idlib’i yorumluyor, 6glen ekonomiyi aksam
da saghg... Bu bdyle olmamali” diyen RTUK Baskani Ebubekir Sahin, 6zellikle ekranlara
cikarilan konuklarin 6zenle secilmesi gerektigine vurgu yapti (02.02.2020). Kaynak


https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/rehberler/COVID-19_Rehberi.pdf
https://twitter.com/rterdogan/status/1245757890155163649?s=12
https://www.msb.gov.tr/SlaytHaber/242020-13575
https://www.meb.gov.tr/turkiye-koronavirus-salgininda-ulusal-capta-uzaktan-egitim-veren-2-ulkeden-biri/haber/20618/tr
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/haberler/bakan-selcuk-kronik-hastalarimizin-1-ocak-ve-sonrasinda-sona-eren-saglik-raporlari-gecerli-olacak/
https://www.rtuk.gov.tr/haberler/3787/8286/rtuk-pandemi-yayinciligini-masaya-yatirdi.html

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB)

Tark Tabipleri Birligi Merkez Konseyi, risk gruplarinda yer alan saglik galisanlari igin
hicbir diizenleme yapilmadi§i uyarisinda bulunarak, COVID-19 pandemisi ile micadele
eden saglik ¢alisanlarinin korunabilmesi icin ivedilikle risk degerlendirmesi yapilmasini
ve saglik calisanlarinin galisma yer ve saatlerinin buna gére yeniden diizenlenmesini
istedi (02.02.2020). Kaynak

istanbul Tabip Odasi

istanbul Tabip Odas! (ITO), &zel hastanelerde galisan saglik galisanlarindan topladigi
bilgilere gére Korona Giinlerinde istanbul’da Saglik-2 Korona Raporu’nda,

02 Nisan 2020 giinii itibari ile istanbul’daki 6zel hastanelerde;

o Kesin ya da supheli/olasi Covid-19 tanisiyla yatirilarak izlenen/tedavi edilen
hasta sayisi binin Uzerinde,

o Kesin ya da supheli/olasi Covid-19 tanisiyla yogun bakim Unitelerine yatirilan
vaka sayisi yuz civarinda,

o Enfekte olan hekim sayisi yuzun, saglik caligsani sayisi ise iki yuzin Uzerindedir.

Covid-19 pandemisi slrecinde kadrosunda go6glis hastaliklar, i¢ hastaliklari ve
enfeksiyon hastaliklari uzmanlarindan ikisini bulunduran hastaneler pandemi hastanesi
ilan edilmistir.

Ozel hastanelerde de kigisel koruyucu malzeme eksikligi bulunmaktadir.

Ozel hastanelerde sadece Saghk Bakanligrnin belirledigi merkezlere génderilen
testlerden ve yodun bakim yatiglarindan Ucret alinmamaktadir. Bunun disindaki tim
islemlerden pandemi 6ncesindeki gibi Ucret alinmaya devam edilmektedir. (Bazi 6zel
sigortalar kesin tani almayan vakalarin Gcretini kargilamaktadir.)

Ozetle; 02 Nisan 2020 gini itiban ile istanbul’daki 6zel hastanelerde Covid-19
pandemisiyle micadelede buyulk bir kaos ve yetmezlik yasanmakta oldugunu belirtmis ve
Onerilerde bulunmustur (02.02.2020). Kaynak

izmir Tabip Odasi

Saglik calisanlari, izmir Tabip Odasr’na, kisisel koruyucu malzeme temininde ( maske,
eldiven, gozlik, onlik vb.) sikinti yasandigi, gunlik malzeme kullanma sinirlamasi
getirildigini, kullanilan malzemelerin yeterli olmadigi veya niteliksel agisindan sorunlu
oldugu, el antiseptiklerinin yeterli olmamaktadir.

Covid-19 salgini nedeniyle kamu veya 06zel saglik kuruluslarinda gérev alan saglik
calisanlarinin, c¢alisma ortamindaki riskleri calistigi birim amirine bildirmesi, gerekli
Onlemlerin alinmasini talep etmesi, gerekli 6nlemler alinmadigi takdirde “galigmaktan
kagcinma” hakkini kullanabilecegini bildirmesinin énemli oldugunu, bu konuda hazirlanmig
dilekge 6rnegini paylasmistir (02.02.2020). Kaynak

Saglik ve Sosyal Hizmet Galisanlari Sendikasi (SES)

Saglik ve Sosyal Hizmet Calisanlari Sendikasi, 60 ilde 304 hastanede yaptigi anketin
sonuglarina gore:
o Hastanelerin;


https://www.ttb.org.tr/haber_goster.php?Guid=852e1176-74c8-11ea-b329-aa051764b049
https://www.istabip.org.tr/5643-korona-gunlerinde-istanbul-da-saglik-2-ozel-hastaneler-raporu.html
http://www.izmirtabip.org.tr/news/4681

N95 maske %17’sinde hig yok, %71’inde var ama yeterli sayida degil,
Cerrahi maske %68’inde yeterli degil,

Eldiven sayisi her ¢ kurumdan birinde yeterli degil,

Yiz koruyucu siperlik kurumlarin %40’inda hi¢ yok, %45’'inde var ama
yeterli sayida degil,

Gozluk kurumlarin %20’sinde hig¢ yok, %68’inde var ama yeterli sayida
degil,

Onliik sayisi %68’inde yeterli sayida degil,

Sivi gegirimsiz tek kullanimhik 6énlik hastanelerin %34’Unde hi¢ yok,
%57’sinde var ama yeterli degil,

Tek kullanimlik tulum hastanelerin %39’unda hig yok, %48’inde var ama
yeterli degildir.

%58’inde hale el dezenfaktanin yeterli degil,

%44’inde yer ylzeyi dezenfaktaninin yeterli degil,

%77’sinde alkollli mendilin hi¢ bulunmamaktadir.

o Hastanelerin;

%29’unda tim hastanede triaj uygulamasina gegilmis,

%43’inde Covid-19 i¢in 6zel bagvuru yerleri ayrilmisg,

%58’inde sadece acillerde triaj s6z konusu,

%8'i rutin olarak calismaya devam etmektedir.

%61’'inde halen hasta/hasta yakini ile saglik ¢alisanlarinin girigleri ayri
degil,

%6’sI girigleri tamamen ayirmistir.

%54’inde Covid-19 kuskulu olgularin ayri bir giristen kabul edilmekte,

o Hastanelerin yaptigi egitimler;

%26’sinda Covid-19 ile ilgili,

%20’sinde el hijyeni ile ilgili,

%48’inde solunumsal hijyene yonelik,

%27’sinde KKD kullanimi ile ilgili,

%44’inde salgin asamalarina gore saglik kurumlarinda yapilacak
dizenmelere iliskin,

%32’inde triaj prosedurleri ile ilgili,

%39’unda karantinadaki hastalarla nasil ¢alisilacagina iligkin,

%35%’inde izolasyondaki hastalarin yerlestiriimesi ve taginmasiyla ilgili,
%40’ Inda salgina iligkin birimerde goreve yeni baslayacaklarla ilgili
egitimler yapiimamistir.

o Hastanelerde galisan riskli saglik ¢alisanlarina yonelik diizenlemeler;

%84’iinde ulagima iliskin diizenleme,

%42’sinde yemek-beslenmeye yonelik dizenleme,

%57’sinde giysilerin hastane c¢amasirhanesinde yikmaya yonelik
dizenleme yapilmamistir (31.03.2020). Kaynak

HASUDER’den Haberler

e HASUDER Cocuk Saghgi Calisma Grubu tarafindan hazirlanan “COVID-19 ve Emzirme”
web sitemizde yayinlanmistir. Okumak icin
e Evde COVID-19 hastasi izlemini kolaylastiracak algoritma web sitemize eklenmistir.

Erisim icin

e Evde temasl izlemini kolaylastiracak algoritma web sitemize eklenmistir._Erisim icin


https://ses.org.tr/2020/03/hastaneler-covid-19-salgin-yonetimine-hala-hazir-degil/
https://korona.hasuder.org.tr/covid-19-ve-emzirme/
https://korona.hasuder.org.tr/evde-hasta-izlemi/
https://korona.hasuder.org.tr/evde-temasli-izlemi/

e Huzurevleri ve Bakimevlerinde COVID-19'un Onlenmesi ve Kontroliine iliskin Kontrol
Listesi web sitemize eklenmistir. Erisim icin
e Prof. Dr. Kayihan Pala Halk TV’nin konugu oldu. izlemek icin

Okuma Onerisi
COVID-19 mortalitesi ile saglk kaynaklarinin kullanilabilirligi arasindaki potansiyel iligki

Cin’in farkh bdlgelerinde COVID-19’un mortalitesindeki farkliliklarin nedeni incelendiginde,
salginin hizla arttigi bolgelerde kaynaklarin yetersizligine yol agmasi olumsuz saglk sonuglariyla
iliskili bulunmus. Dolayisiyla COVID-19 salginindaki mortalitenin saglik kaynaklari Gizerindeki yik
ile iligkili oldugu belirtiimis. Bu baglamda Cin hudkidmetinin; salginin merkez Ussinde tibbi
malzeme ile ilgili lojistik engelleri kaldirma, yeni yerel tibbi tesisler insa etme ve teslimatlar
hizlandirma girisimlerinin salginla yeni mucadeleye baslayan Ulkelerce dikkate alinmasi
onerilmekte.

Ji, Y. et al. Potential Association Between COVID-19 Mortality And Healthcare Resource
Availability.  Lancet  Global  Health,  2020. 8 (4):e480. https://doi.org/10.1016/
S$2214-109X(20)30068-1

Wuhan Cin’de 6len ve iyilesen COVID-19 olgularinin klinik 6zellikleri

Wuhan’daki iki Gglincli basamak hastanede COVID-19 nedeniyle hayatini kaybeden 109 hasta ile
iyilesen 116 hastayl karsilastiran bir arastirma; dlenlerin daha yash, daha fazla altta yatan
hastaliga sahip oldugunu, ayrica basvuru sirasinda daha fazla dispne varligi ve balgam oldugunu
bulmuslar. Arastirmada ayrica hemogram bulgulari ve olumsuz saglik c¢iktilari varligi da
karsilastiriimis.

Deng, Y. et al. Clinical characteristics of fatal and recovered cases of coronavirus disease 2019
(COVID-19) in Wuhan, China. doi: 10.1097 / CM9.0000000000000824

*_Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim
Uyesi Melike Yavuz, Uzm. Dr. Erdem Erkoyun, Uzm. Dr. Ayse Glilsen Teker, Ars. Gér. Dr. Tiilin Coban ve
Ars. Gor. Hanife Ece Erik tarafindan hazirlanmigtir.


https://korona.hasuder.org.tr/huzurevleri-ve-bakimevlerinde-covid-19un-onlenmesi-ve-kontrolune-iliskin-kontrol-listesi/
https://www.youtube.com/watch?v=sa8LJvqH_7o&feature=youtu.be

