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HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENi KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (01.06.2020)

Kesin Olgu*: Turkiye (163.942) Diinya (5.934.936) Olim*: Turkiye (4.540) Dunya (367.166)

*31 Mayis 2020 itibariyle agiklanan verilerdir.

Haftanin HASUDER Onerisi

COVID-19 miicadelesi yaganilabilir saglkli bir cevrenin saglanmasi ile
guc kazanacak

Tutan dumani, hava kirliligi, gida krizi, yoksulluk gibi durumlar hastaliklar igin
zemin hazirlayan ve/veya bu zemini gli¢lendiren olumsuzluklar.
COVID-19 mucadelesini surdurarken bu konularda farkindaligimizin olmasi,
¢bziimlerin bu farkindalikla aranmasi bir sonraki olasi krizlerin 6nlenmesi igin de
yardimci olabilecek.

Farkinda olalim, farkindaligin artmasina katki sunalim...

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporlarinda One Cikanlar (25-31 Mayis 2020) WHO Situation Reports 126-132

e DSO, "COVID-19 Maliyetini Ortaya Cikarmak: Hizli Oliim Siirveyansi ve Salgin
Mudahalesi icin Teknik Paket" isimli yeni bir teknik paket olusturmak icin Vital
Strategies ve diger kiresel ortaklarla isbirligi icindedir. Bu, COVID-19'u kapsayan
slirveyans ve midahale planlamasi ile ulusal hikimetleri desteklemek lzere, hizli 6lim
slirveyansi ve salgin midahalesi icin teknik bir pakettir.

e DSO Genel Direktorii Dr. Tedros, 25 Mayis'ta yapti§i basin toplantisinda, COVID-19'a
karsi dort ilacin ve ilag kombinasyonlarinin gtivenligini ve etkinligini degerlendirmek icin
kurulan Dayanisma Denemesinin bir parcasi olarak;

o 35 ulkedeki 400'den fazla hastanenin aktif olarak hasta aldigini ve 17 tlkeden
yaklasik 3500 hastanin kaydoldugunu soyledi.

e DSO Avrupa Bdlge Ofisi ve Avrupa Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi (ECDC),
COVID-19 virisiini de tespit etmek icin grip slirveyans sistemlerini yeniden kullanmaya
devam edeceklerini sdylediler (26.05.2020). Kaynak

e DSO, saglik galiganlarinin tasidigi COVID-19’un risk faktérlerinin degerlendiriimesi igin
bir vaka kontrol protokold yayimladi (26.05.2020). Bu ¢alismanin temel amaci, COVID-
19 hastalariyla temas halinde olan saglik ¢alisanlarinda SARS-CoV-2 enfeksiyonu risk
faktorlerini karakterize etmek ve degerlendirmektir.

e DSO tarafindan ‘sigara kullanimi ile COVID-19 riskindeki artis arasindaki iligki’yi aragtiran
bilimsel bir 6zet yayimlandi. Bu inceleme sirasinda mevcut kanitlar, sigara igmenin,
hastaneye yatirilan COVID-19 hastalarinda artan hastalik siddeti ve élumle iligkili
oldugunu gostermektedir. Burada



https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports
https://www.who.int/publications-detail/revealing-the-toll-of-covid-19
https://www.who.int/publications-detail/revealing-the-toll-of-covid-19
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---25-may-2020
http://www.euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/influenza/news/news/2020/5/20192020-influenza-season-repurposing-surveillance-systems-for-covid-19
https://www.who.int/publications-detail/assessment-of-risk-factors-for-coronavirus-disease-2019-(covid-19)-in-health-workers-protocol-for-a-case-control-study
https://www.who.int/publications-detail/smoking-and-covid-19

DSO, “COVID-19 Viriis Enfeksiyonu icin Niifus Temelli ve Yasa Dayali Bir
Seroepidemiyolojik Arastirma Protokolii”ni yayimladi (26.05.2020). Bu protokol,
COVID-19 virls enfeksiyonunun rapor edildigi herhangi bir tlkede, genel nifustaki pozitif
kan testleriyle belirlenen enfeksiyonun kapsamini arastirmak igin tasarlanmigtir.
COVID-19 Stratejik Miidahale ve Hazirlik Plani (SPRP)’nin ilkeleri glincellenmis ve alt
bdlge ofisinin hepsine danisilarak, DSO tarafindan diizenli olarak gézden gegirildi. Bu
ilkeler DSO COVID-19 Cagnisi'nda yer almaktadir (24.05.2020)

DSO, “COVID-19'un Klinik Yonetimi” adh gegici bir rehber yayimladi (27.05.2020).
DSO, “COVID-19 Temash Takibinde, Dijital Yakinlk izleme Teknolojilerinin
Kullanimina Rehberlik Etmeye Yonelik Etik Hususlar” adli gegici bir rehber yayimladi
(28.05.2020).

DSO Amerika Bolge Direktoru Dr. Carissa F. Etienne;

o Amerika Bolgesi'ndeki COVID-19 salginina yapilan midahalenin kronik hastalik
bakimini icermesi gerektigini, cinkl her 4 kisiden 1’inin, altta yatan bulasici
olmayan hastaliklar nedeniyle COVID-19'dan kétu sonug¢ alma riski altinda
oldugunu sdyledi (26.05.2020). Kaynak

DSO, “Saglik calisanlarindaki SARS-CoV-2 Enfeksivonu icin Siirveyans Protokolii”
adindaki dokimani yayimladi (28.05.2020).

DSO Genel Direktérii Dr. Tedros 27 Mayis'ta yaptigi basin toplantisinda, DSO Vakfi,
DSO galismalarinin tim unsurlarini finanse etmeye yardimci olmaya ve Kurulusun
onceliklerine tam olarak uymaya devam ederken, Dayanisma Mudahale Fonu'nun,
DSO'niin COVID-19 ile ilgili faaliyetlerini desteklemek igin bagis almaya devam edecegini
soyledi.

DSO, italya'daki saglik galisanlari, polisler ve mahkumlarin deneyimlerini, cezaevlerinde
ve gozalti uygulamasinin yapildigi diger yerlerde COVID-19'a kargl hazirlanma,
hastaligin dnlenmesi ve kontroli konusunda rehberlik vermek i¢in kullanmaktadir
(28.05.2020). Kaynak

DSO Avrupa Bolge Ofisi, “COVID-19'a Saglk Sistemlerinin Yanitinin
Giclendirilmesi: Eczacilar icin Teknik Rehber” adli dokiimani yayimladi (27.05.2020).
Kaynak

DSO, “Mevcut COVID-19 Salgini Siirecinde Kitle Toplantilari icin Anahtar Planlama
Onerileri”ni yayimladi (30.05.2020).

Birlesmis Milletler (BM) ve DSO, tiim diinyadaki hiikiimetleri pandeminin akil saghg
sonuglarini ciddiye almaya ve akil sagligi desteginin yaygin olarak bulunmasini
saglamaya cagirdi. Burada DSO bunu yakin zamanda yayimlanan bir makalede
tartismaktadir, topluluklar icin yénergeler ve bir cocuk kitabi yayimlamistir.

DSO Avrupa Bélge Ofisi tarafindan yayimlanan bir makale, “DSO Avrupa Bélgesindeki
Uzun Siireli Bakim Hizmetlerinde COVID-19 Salgininin Onlenmesi ve Yénetilmesi”
adli yakin zamanda yayimlanan teknik rehberi tanitmaktadir (28.05.2020)

DSO, COVID-19 surecinde kitlesel asilama kampanyalari yiriitmenin géreceli risklerinin
ve faydalarinin degerlendiriimesine adim adim yaklasan bir karar alma cercevesi
yayimladi (22.05.2020).

Bulasici olmayan hastaliklar (BoH) ile yasayan insanlar, COVID-19 nedeniyle agir
derecede hastalanmaya veya 6lmeye karsi daha savunmasizdir. Salgin, hizli bir
degerlendirmenin 6n sonuclarina gére BoH’nin hizmetinde aksamalara neden olmustur
ve DSO hiikimetleri bu durumu 'daha iyi insa etmeye' tesvik etmektedir (29.05.2020).
Kosta Rika Baskani ve DSO Genel Direktérii Dr. Tedros, COVID-19 ile miicadele igin
herkes icin erisilebilir agl, test, tedavi ve diger saglik teknolojilerini gergeklestirmeyi
amaglayan bir politika girisimi olan “COVID-19 Teknoloji Erisim Havuzu”nu baslatt.
Girisimin 5 6ncelik alani bulunmaktadir (31.05.2020).

DSO Avrupa Bélge Direktorii Dr. Hans Henri P. Kluge, Avrupa'daki COVID-19
pandemisini analiz eden ve toparlanmanin farkli bir ekonomiye, refah ekonomisine yol
acmasi gerektigini vurgulayan bir agiklama yapti (28.05.2020). Burada

DSO Afrika Bolge Ofisi, Ulkeleri, kisitlamalari gevsetirken ihtiyatli davranmaya gagirdi.
DSO Bélge Direktéri Dr. Moeti “Kilitlenmenin sona erdirilmesi bir olay degil, bir siireg ...”
dedi (28.05.2020). Burada



https://apps.who.int/iris/handle/10665/332188
https://apps.who.int/iris/handle/10665/332188
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/strategies-and-plans
https://www.who.int/who-documents-detail/covid-19-who-appeal
https://www.who.int/publications-detail/clinical-management-of-covid-19
https://www.who.int/publications-detail/WHO-2019-nCoV-Ethics_Contact_tracing_apps-2020.1
https://www.who.int/publications-detail/WHO-2019-nCoV-Ethics_Contact_tracing_apps-2020.1
https://www.paho.org/en/news/26-5-2020-paho-director-says-fight-against-covid-19-pandemic-must-include-chronic-disease-care
https://www.who.int/publications-detail/WHO-2019-nCoV-HCW_Surveillance_Protocol-2020.1
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---27-may-2020
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/5/experience-of-health-professionals,-police-staff-and-prisoners-in-italy-informs-who-covid-19-guidelines-for-prisons
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/technical-guidance/strengthening-the-health-system-response-to-covid-19/technical-guidance-and-check-lists/strengthening-the-health-systems-response-to-covid-19-technical-guidance-4,-1-may-2020
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/technical-guidance/strengthening-the-health-system-response-to-covid-19/technical-guidance-and-check-lists/strengthening-the-health-systems-response-to-covid-19-technical-guidance-4,-1-may-2020
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/5/community-pharmacists-are-key-players-in-covid-19-response-and-must-stay-up-to-date-on-guidance
https://www.who.int/publications-detail/key-planning-recommendations-for-mass-gatherings-in-the-context-of-the-current-covid-19-outbreak
https://www.who.int/publications-detail/key-planning-recommendations-for-mass-gatherings-in-the-context-of-the-current-covid-19-outbreak
https://www.un.org/sites/un2.un.org/files/un_policy_brief-covid_and_mental_health_final.pdf
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/facing-mental-health-fallout-from-the-coronavirus-pandemic
https://www.who.int/news-room/campaigns/connecting-the-world-to-combat-coronavirus/healthyathome/healthyathome---mental-health
https://www.who.int/news-room/detail/09-04-2020-children-s-story-book-released-to-help-children-and-young-people-cope-with-covid-19
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/5/new-whoeurope-guidance-shows-more-can-be-done-to-protect-people-in-need-of-long-term-care-during-the-covid-19-pandemic
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0004/443605/Tech-guidance-6-COVID19-eng.pdf?ua=1
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0004/443605/Tech-guidance-6-COVID19-eng.pdf?ua=1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/332159/WHO-2019-nCoV-Framework_Mass_Vaccination-2020.1-eng.pdf
https://www.who.int/who-documents-detail/rapid-assessment-of-service-delivery-for-ncds-during-the-covid-19-pandemic
https://www.who.int/who-documents-detail/rapid-assessment-of-service-delivery-for-ncds-during-the-covid-19-pandemic
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov/covid-19-technology-access-pool
https://www.who.int/news-room/detail/29-05-2020-international-community-rallies-to-support-open-research-and-science-to-fight-covid-19
http://statements/
https://www.afro.who.int/news/who-urges-caution-countries-africa-ease-lockdowns

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,

CDC)

CDC; Saglik Mudurlikleri igin Ozel Hususlar, Bir Salgin Sirasinda Sorusturmalari
Yoénetme, Vaka incelemesi ve Temasli Takibi Faaliyetleri Ne Zaman Baglatilir, Vaka
Arastirmacilari ve Temasli Takipgisi Egitimi, Vaka Incelemesi ve Temasli Takibinde
Personelin Rollerinin Olgeklendiriimesi, COVID-19 Vaka incelemesi ve Temasl Takibi
Planinin Gelistirilmesi Hakkinda Ara Kilavuz: Genel Bakis, Dijital Temasl Takibi Araglari,
Destek Hizmetleri, Gizlilik ve Onay, Vaka incelemesi ve Temasli Takibi Basarisinin
Degerlendiriimesi, Arastirmalari Belirleme ve Yoénetme icin Veri Yonetimi, Topluluk Destegi
Olusturma, COVID-19 Vakasinin incelenmesi hakkinda kaynaklar iceren dokiimanlari
yayimladi (26.05.2020).

Poliklinik ve Ayaktan Tedavi Tesisleri icin Gecici EK Rehber: Birlesik Devletlerde
COVID-19'un Toplumsal Yayilimi ile Mucadele yayimlandi (26.05.2020).

Ulasim Esnasinda Kendinizi Koruyun: Toplu tagima, otomobil ve taksiler, kiigiik ulagim
araclari ve kisisel araclar hakkinda dneriler yayimlandi (26.05.2020).

Cocuk Bakimi, Okullar ve Genglik Programlari: Planlama, Hazirlik Yapma ve Mucadele
Etme yayimlandi (28.05.2020).

Temel Kaynaklar batlnlesik bir sekilde yayimlandi (27.05.2020).

Bireyler ve Aileler icin Cenaze Rehberi yayimlandi (27.05.2020).

Kapali Ortamlarda Birlikte Yasayanlar: En duyarli kisileri nasil koruruz... CDC, dar
hanelerde birlikte yasayan insanlardan; 65 yas Uzeri ve kronik hastaligi olan bireyleri
korumaya ydnelik dnlemleri paylasti (27.05.2020).

Evinizi Temizleme ve Dezenfekte Etme; Birisi hasta oldugunda glnltk adimlar ve ekstra
adimlar yayimlandi (27.05.2020).

Engelli Bireylere Yonelik Bakim Evleri icin Rehber yayimlandi (27.05.2020).
Ofisler_icin _COVID-19 Isveren Bilgileri yayimlandi. Givenli ve saglikli bir isyeri
olusturmak ve calisanlari ve musterileri korumak igin atilacak adimlari icerir (27.05.2020).
Sanitasyon ve Atik Su Calisanlari icin COVID-19 Hakkinda Bilgi yayimlandi.

o Son zamanlarda, COVID-19'a neden olan virtsun, aritimamis atik sularda
bulundugdu bildirildi.

o Atk suya maruz kalma nedeniyle kimsenin COVID-19 ile hastalandigina dair
herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.

o Atk su aritma tesisi operasyonlariyla ilgili standart uygulamalar, atik su isgilerini
COVID-19'a neden olan virtisten korumak icin yeterli olmalidir (28.05.2020).

ABD Disi Saglik Hizmetlerinde Siipheli COVID-19 Hastalarinin Triyaji icin Standart
Calisma Prosediirii: Erken Tespit ve Triyaj sirasinda Bulasin Onlenmesi yayimlandi.
Son degisikliklerin 6zeti:

o Saglik galisanlarinin triyaj sirasinda kendilerini nasil koruyabileceklerini agiklayan
dizenlemeler

o Atesi (>38°C) veya ates gecmisini goz onune almak igin triyaj algoritmasina
glncelleme (28.05.2020).

Is Insanlari ve Is Yerleri icin Kaynaklar paylasildi (28.05.2020). Kaynak

Eczaneler icin Rehber: COVID-19 Miicadelesi Sirasinda Eczanelerde Eczacilar ve
Eczane Teknikerlerine Yonelik Rehber yayimlandi (28.05.2020).

Ne vapabilirsiniz?

o CDC; Atabileceginiz adimlar, Stresle Basa Cikma, Hastaliga Karg! Bir Plan Yap,
Yerel halk saghg yetkililerini takip edin, Semptomlariniz varsa ne yapmali
konularinda bilgilendirmeler ve 6neriler yayimladi (28.05.2020).

Cocuk Bakimi, Okullar ve Genclik Programlari: Planlama, Hazirlik Yapma ve Micadele
Etme yayimlandi (28.05.2020).

Temel Kaynaklar bittnlesik bir sekilde yayimlandi (27.05.2020).

21. haftaya (23 Mayis’a kadar) dair Onemli Glncellemeler yayimlandi (29.05.2020).
COVID-19’a_Yénelik_Hastane Enfeksiyonunu Onleme ve Kontrol SSS yayimlandi
(29.05.2020). (Son giincellenme tarihi: 23 Nisan)

Yardimh Yasam Tesislerinde COVID-19'un Yayilmasini Onlemeye iligskin Hususlar
yayimlandi. Son degisikliklerin 6zeti:

o Kisitlamalarin gevsemesi halinde; ziyaretgiler ve grup faaliyetleri hakkinda oneriler
glncellendi



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/contact-tracing/contact-tracing-plan/resources.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/ambulatory-care-settings.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/using-transportation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/open-america/key-resources.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/funeral-guidance.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/living-in-close-quarters.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/disinfecting-your-home.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/group-homes.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/office-buildings.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/sanitation-wastewater-workers.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/non-us-settings/sop-triage-prevent-transmission.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/non-us-settings/sop-triage-prevent-transmission.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/organizations/businesses-employers.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/organizations/businesses-employers.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/organizations/businesses-employers.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/pharmacies.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/pharmacies.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/what-you-can-do.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/open-america/key-resources.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/covid-data/covidview/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/infection-control-faq.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/assisted-living.html

o Enfeksiyonlarin izlenmesine ve sire¢ Onlemlerinin sistematik bir gsekilde
izlenmesine yardimci olabilecek Uzun-Dénem Bakim tesisleri modult hakkinda ek
bilgiler igerir (29.05.2020).
Havayolu Sirketleri icin Ucak Yolculugu Arac Seti yayimlandi (29.05.2020).
Genclik Sporlari icin Oneriler yayimlandi (29.05.2020).
Saglik Hizmetlerinde Olmayan COVID-19'lu Kisilerin izolasyonunun Durdurulmasi
ara rehberi yayimlandi. Son degisikliklerin 6zeti:
o lyilesme sonrasi uzun sireli viral bulagicihg devam edebilecek kisilerin yénetimi
hakkinda bilgi eklendi.
Yiiksek Risk Altinda iscilere Sahip isverenler hakkinda bilgilendirmeler yayimlandi
(29.05.2020).
COVID-19 ve Cocuklar SSS 29 Mayis'ta gincellendi.
Et ve Tavukculuk Isleme Tesisi Degerlendirme Araclari
o s sagh@ ve givenligi profesyonelleri ile et ve kiimes hayvani isleme tesislerini
degerlendiren eyalet ve yerel halk saghdi yetkilileri icin araclar ve kaynaklar
icermektedir (29.05.2020).
Cocuk Bakim Programlari hakkinda éneriler yayimlandi (29.05.2020).
Temash Takibi glncellendi. Son degisikliklerin 6zeti:
o Asemptomatik vakalar icin temas penceresi, asemptomatik vakalar, semptomatik
olanlara gére daha az viral ylke sahip olabilecegi i¢in; pozitif numuneden dnceki
10 giinden 2 giine degistirildi. Bu zaman periyodu DSO, Avrupa CDC ve Kanada
Halk Saghgi ile de uyumludur (29.05.2020).

Avrupa Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi (European Center for Disease Control and
Prevention, ECDC)

ECDC tarafindan, Avrupa Ulkelerinde seyahatle ilgili bireysel rehberlik ve isletmelerin
prosedurlerini gelistrme amaciyla hazirlanan “AB/AEA'da COVID-19 Yayilimini
Azaltmak icin_Seyahatle llgili Onlemlere lliskin Hususlar” adli dokiiman yayimlandi
(26.05.2020). Kaynak

ECDC tarafindan, “AB/AEA ve Ingiltere'de COVID-19’da_Onlemlerin _Azalmasinin
Etkisini__Degerlendirmek icin _Planlanan _Cerceve” adli dokiman yayimlandi
(26.05.2020). Kaynak

ECDC tarafindan, “Havuzlanmis RT-PCR Testi ile SARS-CoV-2 Enfeksiyonunun
Nokta Prevalansini Tahmin Etme Metodolojisi” adli dokiiman yayimlandi (28.05.2020).
Kaynak

ECDC tarafindan, ugak yolculuklari 6ncesinde alinmasi énerilen bireysel tedbirler ile ilgili
“COVID-19 - Yolculugunuzu Planlayin” adli poster yayimlandi (29.05.2020). Kaynak
ECDC tarafindan, slregelen halk saghgi tehditleri hakkinda haftalik bir bilten olan
“Bulasici_Hastalik Tehditleri Raporu, 24-30 Mayis 2020, 22. Hafta” yayimlandi.
Raporda COVID-19’un yani sira diger bulasici hastaliklar ile ilgili glincellemeler yer aldi
(29.05.2020). Kaynak

Amerikan Gida ve llag Dairesi (U.S. Food and Drug Administration, FDA)

FDA; genel anesteziye ek olarak, trakeal entiibasyonu kolaylastirmak, cerrahi veya
mekanik ventilasyon sirasinda iskelet kasi gevsemesi saglamak icin endike olan
suksinilkolin Kklortr enjeksiyonunu (USP 200mg/10mL) onayladi. Suksinilkolin klortr
enjeksiyonunun yan etkileri arasinda anafilaksi, hiperkalemi ve malign hipertermi
bulunmaktadir (26.05.2020). Kaynak



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/airline-toolkit.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/youth-sports.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/disposition-in-home-patients.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/high-risk-workers.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/faq.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/meat-processing-assessment-tool.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/childcare-programs.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/open-america/contact-tracing-resources.html
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Considerations-related-to-measures-for-travellers-reduce-spread-COVID-19-in-EUEEA.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Considerations-related-to-measures-for-travellers-reduce-spread-COVID-19-in-EUEEA.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/considerations-travel-related-measures-reduce-spread-covid-19-eueea
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Projected-baselines-COVID-19-for-assessing-impact-measures.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Projected-baselines-COVID-19-for-assessing-impact-measures.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/projected-baselines-covid-19-eueea-and-uk-assessing-impact-de-escalation-measures
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Methodology-estimating-point-prevalence%20-SARS-CoV-2-infection-pooled-RT-PCR-testing.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Methodology-estimating-point-prevalence%20-SARS-CoV-2-infection-pooled-RT-PCR-testing.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/methodology-estimating-point-prevalence-sars-cov-2-infection-pooled-rt-pcr
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/covid-19-plan-your-journey-poster-ecdc-easa-blue-background.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/poster-covid-19-plan-your-journey
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Communicable-disease-threats-report-30-may-2020.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/communicable-disease-threats-report-24-30-may-2020-week-22
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/cder/ob/results_product.cfm?Appl_Type=A&Appl_No=214308#54
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/coronavirus-covid-19-update-daily-roundup-may-26-2020

Turkiye’den Haberler

Tablo 1. Giinliik Test Sayisi, Vaka ve Oliim Sayilari ile ilgili Veriler

25.05.2020| 21.492 4,59 987 157.814 29 4.369 2.77
26.05.2020| 19.853 4,78 948 158.762 28 4.397 2.77
27.05.2020| 21.043 4,92 1.035 159.797 34 4.431 2,77
28.05.2020| 33.559 3,52 1.182 160.979 30 4.461 2,77
29.05.2020| 36.155 3,16 1.141 162.120 28 4.489 2,77
30.05.2020| 39.230 2,51 983 163.103 26 4.515 2,77
31.05.2020| 35.600 2,36 839 163.942 25 4.540 2,77
Pozitiflik Orani (%) = (Ginlik Yeni Va'I.(a Sayisi / Glinliik Test Sayisi) x 100

Vaka-Fatalite Orani (%) = (Kimdilatif Oliim Sayisi / Kiimlilatif VVaka Sayisi) x 100 Kaynak

Grafik 1. Kimdulatif Vaka Sayisi ve Enfeksiyon Hizi
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Grafige ulasmak igin tiklayiniz

HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (31.05.2020)
Kiimiilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi/ TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saghk Bakanlginin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kisileri géstermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda kullanilan
payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan gruptaki kigsi sayisi



https://covid19.saglik.gov.tr/
https://public.flourish.studio/visualisation/2620545/

gorece ¢ok az oldugu icin paydadan c¢ikarilmamig; ihmal edilmistir. Degerlendirmelerin bu kisithliklar dikkate
alinarak yapilmasi énerilmektedir.

Grafik 2. Yeni Vaka Sayisi ve Enfeksiyon Hizi
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Grafige ulasmak igin tiklayiniz

HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (31.05.2020)
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Giinliik Yeni Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saglhk Bakanliginin duyurdugu glinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri gostermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda kullanilan
payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan gruptaki kisi sayisi
gorece ¢cok az oldugu igin paydadan ¢ikarilmamig; ihmal edilmistir. Degerlendirmelerin bu kisitliliklar dikkate
alinarak yapilmasi 6nerilmektedir.



https://public.flourish.studio/visualisation/2620522/

Grafik 3. Yeni Vaka Salgin Egrisi
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (31.05.2020)

Grafik R (https://www.R-project.org), “incidence™ paketi kullanilarak hazirlanmigtir.
*Kamvar, Zhian N., et al. "Epidemic curves made easy using the R package incidence."
F1000Research 8 (2019).
Log-lineer regresyon egrilerinin olusturulmasinda kullanilan yéntem igin:
https://cran.r-project.org/web/packages/incidence/vignettes/overview.htmi#modelling-incidence

Kamu Kurumlari

T.C. Cumhurbagkanlhgi

e Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, video konferans ydntemiyle gerceklestirilen
Cumbhurbaskanligi Kabine toplantisinin ardindan yaptigi agiklamada (28.05.2020);

(e]

29 Mayis’ta Sancaktepe’de 2 ayda insa edilen 1008 yatakli Profesor Doktor Feriha
Oz Acil Durum Hastanesi'nin agilacagini,

Sehirlerarasi  seyahat sinirlamasinin 1 Haziran’dan itibaren tamamiyla
kaldirildigini,

idari izinde bulunan veya esnek calisma sistemine dahil olan kamu personelinin 1
Haziran tarihi itibariyle normal mesaiye baslayacagini,

Kresler ve giindiiz bakim evlerinin tamaminin 1 Haziran’da acilacagini,

Saglik Bakanlidi tarafindan tanimlanan ve takibi yapilan kronik hastaligi olan kamu
personelinin durumlarinin kurumlarinca degerlendirilecegini,

65 yas Ustlinlin sokaga ¢ikma sinirlamasinin ve Pazar glinleri 14.00-20.00 saatleri
arasinda istisna kapsaminda olma uygulamasinin devam edecedgini,

Esnaf ve sanatkar olarak isletme sahibi 65 yas Ustl vatandaslarin maske, mesafe,
temizlik sartina riayet sartiyla iginin basinda bulunabilecegini,

20 yas altiyla ilgili sokaga ¢ikma uygulamasini da 18 yasa indirildigini, 0-18 yas
grubunun tamaminin Carsamba ve Cuma gunleri 14.00-20.00 saatleri arasinda
sokaga ¢ikma sinirlamasina tabi olmayacagini,

1 Haziran itibariyle restoran, kafe, hastane, kiraathane, cay bahgeleri, dernek
lokali, ylzme havuzu, kaplica turi isletmelerin belirlenen kurallar dahilinde saat


https://www.r-project.org/
https://cran.r-project.org/web/packages/incidence/vignettes/overview.html#modelling-incidence

22:00ye kadar hizmet vermeye bagslayacagini, edlence mekéanlari ile nargile
satisinin bu kapsamin disinda oldugunu,

o Sadece kendi musterilerine hizmet veren turizm tesislerinin bulnyesindeki
isletmelerin saat sinirlamasina tabi olmayacagini,

o Yol guzergahlarindaki dinlenme tesislerinin 1 Haziran’da hizmet vermeye devam
edecegini,

o Plajlar, milli parklar ve bahcgelerin belirlenen kurallar dahilinde 1 Haziran’dan
itibaren faaliyete gegebilecegini,

o Mduze ve dren yerlerinin 1 Haziran’da acgilacagini,

o Hayvan satis yerlerinin 1 Haziran’dan, hipodromlarin 10 Haziran’dan itibaren
yeniden faaliyete gegebilecegini,

o Bireysel sporlarla ilgili sinilamalarin kaldirildigini,

o Spor tesisleriyle i¢lerindeki tesislerin gece 24.00’a kadar hizmet verebilecegini,

o Deniz turizmi, balik¢iligl ve tagimacilidi ile ilgili sinirlamalarin, belirlenen kurallar
dahilinde kaldinildigini,

o Sdrucu kurslari benzeri kurslarin 1 Haziran’dan itibaren hizmet verebilecegini,

o Kutiphaneler, millet kiraathaneleri, genclik merkezleri, genclik kamplarinin 1
Haziran’dan itibaren belirlenen sartlar dahilinde faaliyetlerini surdurebilecegini,

o Agcik havada oturma yeri olan yerlerdeki konserlerin saat 24.00 ile sinirli olmak
Uzere baslayabilecegini belirtti. Kaynak

T.C. Saglik Bakanligi

“‘HES (Hayat Eve Sigar) Kodu nedir? Nasil alinir?” ile ilgili bilgiler iceren web sayfasi
erisime acildi (29.05.2020). Burada

Bakanhgin web sayfasina “Bitiin is Yerleri icin Ortak Afigler” ve “Calisma Rehberi Afigleri”
eklendi. Burada

“COVID-19 Salgin Yonetimi ve Calisma Rehberi” yayimlandi (01.06.2020).
“COVID-19 Pandemisinde Normallesme Déneminde Saghk Kurumlarinda Calisma
Rehberi” yayimlandi (01.06.2020).

T.C. igisleri Bakanhgi

Yeni tip koronavirs salgini déneminde diinya genelinde aile i¢i ve kadina yonelik siddet
olaylari artarken, Turkiye’de bu olaylarin azaldidi,

o Bu yilin 4 aylik ddneminde meydana gelen kadin cinayetlerinin, gecen yilin ayni
doénemine goére %36 oraninda dustigu,

o Turkiye'de ilk koronavirls vakasinin gorilmeye baslandigi 11 Mart tarihinden
onceki ve sonraki 70 glinlik donem kiyaslandiginda ise aile ici ve kadina yonelik
siddet olay sayisinda %7’lik, hayatini kaybeden kadin sayisinda %31’lik azalma
gorildigu belirtildi (26.05.2020). Kaynak

Bakanlik tarafindan,15 ilde 29.05.2020 saat 24.00 ile 31.05.2020 saat 24.00 arasinda
uygulanacak olan sokaga ¢ikma kisitlamasi hakkinda genelge gonderildi (28.05.2020):

o Genelgede belirtilen istisnalar hari¢ olmak tzere Blylksehir statlisiindeki Ankara,
Balikesir, Bursa, Eskisehir, Gaziantep, istanbul, izmir, Kayseri, Kocaeli, Konya,
Manisa, Sakarya, Samsun, Van ve Zonguldak olmak tzere toplam 15 ilin sinirlari
icinde bulunan vatandaslarin sokaga ¢ikmalarinin kisitlanacag: bildirildi. Kaynak

81 il valiligine gonderilen 65 yas Ustl ve 18 yas alti kigilerin sokaga ¢ikma kisitlamasi ile
ilgili genelgede (29.05.2020):

o Daha once genelge ile sokada cikma kisitlamasi getirilen 65 yas ve lGzerindeki
vatandaslar arasinda isletme sahibi, esnaf, tliccar, sanayici, serbest meslek
sahipleri ile ¢alisanlardan durumlarini aktif sigortahliklarini gésteren SGK hizmet
belgesi, vergi kaydi, sirket yetki belgesi, oda ve birlik kimliginden biriyle
belgeleyenlerin, sokaga ¢ikma kisitlamasindan muaf tutulacagi.

o Daha Once genelge ile sokaga ¢ikma kisitlamasi getirilen genglerden 31.12.2002
tarihinden dnce dogmus olanlar (18-20 yas arasindaki gengler) icin sokaga
cikma kisitlamasinin kaldinldigt,

o Daha dnce yayimlanan genelge ile sokada ¢ikma kisitlamasina tabi olan
cocuklar ve genglerin; ihtiyaca gore bakici, aile buyuklerine, kres veya gundiz
bakim evlerine gidebilecegi, veli/vasilerinin nezaretinde yolculuk yapabilecedi,

o 65 yas ve lUzeri vatandaslar icin;


https://www.tccb.gov.tr/konusmalar/353/120317/kabine-toplantisinin-ardindan-yaptiklari-konusma
https://heskod.saglik.gov.tr/
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/calisma-rehberi-afisleri.html
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/toplumda-salgin-yonetimi/salgin-yonetimi-ve-calisma-rehberi/COVID19-SALGIN_YONETIMI_VE_CALISMA_REHBERI.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/rehberler/normallesme-doneminde-saglik-kurumlarinda-calisma-rehberi/COVID19-PANDEMISINDE_NORMALLESME_DONEMINDE_SAGLIK_KURUMLARINDA_CALISMA_REHBERI.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/rehberler/normallesme-doneminde-saglik-kurumlarinda-calisma-rehberi/COVID19-PANDEMISINDE_NORMALLESME_DONEMINDE_SAGLIK_KURUMLARINDA_CALISMA_REHBERI.pdf
https://www.icisleri.gov.tr/aile-ici-ve-kadina-yonelik-siddet-olaylarinda-azalma-goruldu
https://www.icisleri.gov.tr/15-ilde-29052020-saat-2400-ile-31052020-saat-2400-arasinda-uygulanacak-olan-sokaga-cikma-kisitlamasi

o

m  31.05.2020 Pazar guini 14.00-20.00 saatleri arasinda,
0-18 yas araligindaki gocuklar ve gencler igin;
m  03.06.2020 Carsamba ve 05.06.2020 Cuma giini 14.00-20.00 saatleri
arasinda, yurime mesafesiyle sinirli olmak, mesafe kuralina riayet
etmek ve maske takmak kaydiyla disari ¢ikabilecekleri bildirildi. Kaynak

e 81 il valiligine lokanta, restoran, kafe vb. isyerleri; park, piknik alanlari; mesire yerleri ve
giyim pazarlari ile ilgili genelge génderildi (30.05.2020):

o

Faaliyetleri gegici sureligine durdurulan/kisitlanan lokanta, restoran, kafe,
pastane, kiraathane, kahvehane, ¢ay bahgesi, dernek lokallerinin (iskambil, okey,
tavila oyunlari ve nargile satiglari ile dogrudan temasa neden olacak sekilde dans
ve oyun amaciyla yapilan canli miizik faaliyetleri hari¢ olmak lizere) 1 Haziran
2020 Pazartesi giinu itibariyle belirlenen kurallar dahilinde saat 22.00'a kadar
hizmet vermeye baslayacak. Kendi musterilerine hizmet veren turizm tesislerinin
binyesindeki isletmeler saat sinirlamasina tabi olmayacak.

Faaliyetleri gegici sureligine durdurulan yizme havuzu, kaplica, hamam, sauna,
SPA merkezleri vb. igsletmeler 1 Haziran 2020 Pazartesi gunu itibariyle belirlenen
kurallar dahilinde saat 22.00'a kadar; spor merkezleri/tesisleri 24.00'a kadar
hizmet vermeye baslayacak.

Daha 6nce genelge ile kisitlanan park/bahce, rekreasyon alanlari, piknik alanlari,
mesire ve Oren yerleri ile sahil bantlarinda (plajlar) piknik, spor, ylrtyus, gezi,
balik tutma vb. faaliyetlere (yerlesim yeri i¢i park/bahgelerde mangal yapmak
hari¢ olmak Uizere) belirlenen kurallar ve mesafe sartlarina uyularak 1 Haziran
2020 Pazartesi guininden itibaren baslanacak.

Gegici sureligine faaliyetleri durdurulan giyim pazarlari (sosyete pazari) olarak
adlandirilanlar basta olmak izere sergi ve tezgahlarda giyim, oyuncak, sis
esyasl, ¢anta vb. zaruri olmayan ihtiya¢ maddelerinin satisinin yapildigi tim
pazarlarda belirlenen kurallar ve mesafe sartlarina uyularak 1 Haziran 2020
Pazartesi glninden itibaren faaliyetlere baslamasi kararlastirildi. Kaynak

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlgi

e Bakan Zehra Ziumrit Selcuk, COVID-19 ile miucadele surecinde kronik hastaligi
bulunanlarin 1 Ocak ve sonrasinda slresi dolan saglik raporlari ve regetelerinin ikinci
duyuruya kadar gegerli olmasi kararini aldiklarini belirtti (26.05.2020). Kaynak

e Bakanlik acilis izni verilen ve 1 Haziran'da yeniden faaliyete baslayacak 6zel kres, ¢cocuk
kullipleri ve giindiiz bakimevlerinde alinacak tedbirleri agikladi (29.05.2020):

(¢]
(¢]

o O O O O

(6]
(6]

Her grupta en fazla 10 ¢ocuk bulunmasi saglanacak.

Gruplar arasi gecise izin veriimeyecek, gruplardan sorumlu personelin diger
gruplarla temas etmemesi saglanacak.

Her odanin temizlik bezleri ayri olacak. Odalar 40 dakikada bir havalandirilacak.
Kurulusta yeni hijyen ve el yikama algisi i¢in gérsel materyaller kullanilacak.
Kurulusglara evierden oyuncak ve kitap gibi malzemeler kabul edilmeyecek.
Zorunlu haller disinda kurulusa veliler ve ziyaretciler kabul edilmeyecek.

Supheli vaka tanimina uyan personel ve ¢ocuk tespit edilmesi ihtimaline kargl her
kurulug icin bir izolasyon odasi olusturulacak.

Personelin, kurulusa girisinde uzaktan ates Olger ile atesi éiciilerek kayit altina
alinacak.

Personelin kurulus iginde ve disinda giydikleri kiyafet farkli olacak.

Kurulusa giriste, kurulustan ayrilirken ve gin icinde 4 saatte bir cocuklarin atesi
Olgulecek, bir cizelge ile kayit altina alinacak. Atesi olan ¢ocuklar kurulusa kabul
edilmeyecek.

Cocuklarin birbirlerinin esyasini kullanmasina miisaade edilmeyecek.

Aile, cevresinde COVID-19 tespiti durumunda da kurulusa bilgi verilecek. Ayrintili

bilgi icin Tiklayiniz.

e Bakan Selguk, engellilerin bilgiye erisimini kolaylastirmak igin farkli engel gruplarina goére
tematik olarak rehberler hazirlandigini séyledi (31.05.2020).

o

Otizmli gocuklara yoénelik bilgilendirme amaciyla hem basili hem de gorsel
calismanin tamamlandigini ve ilgili videonun sosyal medya hesaplarindan
paylasildigini, otizmli bireyler icin bilgilendirici videolarin Tirk isaret Diline
cevrildigini belirtti. Kaynak
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https://www.icisleri.gov.tr/81-il-valiligine-18-yas-alti-ile-65-yas-ve-uzeri-kisilerin-sokaga-cikma-kisitlamasi-genelgesi
https://www.icisleri.gov.tr/81-il-valiligine-lokanta-restoran-kafe-vb-isyerleri-park-piknik-alanlari-mesire-yerleri-ve-giyim-pazarlari-genelgesi
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/haberler/bakan-selcuk-kronik-hastaligi-olan-yaklasik-9-bin-kisiye-aylik-nakdi-yardim-ve-elektrik-faturasi-destegi-sagladik/
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/haberler/1-haziran-da-yeniden-faaliyete-gececek-olan-bakanligimiz-denetimindeki-ozel-kres-cocuk-kulupleri-ve-gunduz-bakimevlerinde-alinacak-tedbirler-belirlendi/
https://www.ailevecalisma.gov.tr/media/44103/otizmli-c-ocuklara-yonelik-rehber.pdf
https://twitter.com/EngelliveYasli/status/1261398789165707266
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/haberler/bakan-selcuk-covid-19-tedbirleri-kapsaminda-engellilerimizin-bilgiye-erisimini-kolaylastirmak-amaciyla-rehberler-hazirladik/

o Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Mudurligi’'nin paylastigi diger rehberler:
m  “65 Yas Uzeri Yashlar ve Kronik Hastaligi Bulunan Yashlara Yonelik
Koronaviris Bilgilendirme Rehberi - VI”
m  “Yas Donemi Destek Rehberi”
“Otizmli Bireye Sahip Ailelere Yonelik Koronaviriis Rehberi-VII”
m “Ozel Gereksinimli Bireylere Yonelik Koronaviriis Bilgilendirme
Rehberi-VIll”

[13

] Koronavirtis Kolay Okunur Rehber-I\V”

[13

] sitme Engelli Bireyler ve Ailelerine Yonelik Koronaviriis
Bilgilendirme Rehberi-I1X”

T.C. Ulastirma ve Altyapi Bakanligi

e COVID-19 tedbirleri kapsaminda, seferleri durdurulan demiryollarinda ilk sefer 28 Mayis
persembe glni basladi (28.05.2020). Bakan Karaismailoglu:
o Gunde toplam 16 sefer yapilacagini,
o Trenlerin ylzde 50 kapasite ile ¢aligacagini,
o Tum gar, istasyon ve trenlerde maske takilmasinin zorunlu olacagini,
o Bilet alabilmek i¢in gecerli HES Kodu ve seyahat izin belgesi istenecegini,
o Yemek ve biife hizmeti veriimeyecegini agikladi. Kaynak
e Bakan Karaismailoglu, Ticari Yat ve ilkel Yapili Ahsap Gemilerin faaliyetlerine 01 Haziran
2020’de yeniden baslanacagini bildirdi. Kaynak
e Bakan Karaismailoglu, COVID-19’a karsi hazirliklarini yaparak sertifikalarini alan
havalimanlarinda uguslari 1 Haziran’da basglatacaklarini agikladi (30.05.2020):
o Su ana kadar 6 havalimaninin sertifikasini aldigini,
o ik seferin 1 Haziran saat 10.00'da istanbul Havalimanindan Esenboga
Havalimanina yapilacagini,
o 1 Haziran’da istanbul’dan Ankara’'nin yani sira izmir'e, Antalya’ya ve Trabzon’a da
ucus seferleri gerceklestirilecegini,
o Ucak igerisine el ¢cantasi disinda bagaj alinmayacagini belirtti. Kaynak
e Bakan Karaismailoglu, Marmaray’da 1 Haziran itibariyle seferlerin baslatilacagini acikladi
(31.05.2020):
o Daha 6nce 5 vagonlu setlerle yapilan i¢ donga seferlerinin 10 vagonlu setler ile
yapilacagini,
o Seferlerin 06.00-22.00 saatleri arasinda olacagini,
o Saglik cahsanlarinin 1 Haziran tarihinden itibaren GU¢ ay daha Marmaray ve
Baskentray’dan Ucretsiz yararlanmaya devam edeceklerini belirtti. Kaynak
e Bakan Karaismailoglu, turistik amacli gemiler ve gezinti gemilerinin de iginde bulundugu
tim gemilerde yolcu tasimaciligini baslatacaklarini agikladi (31.05.2020).
o COVID-19'a yonelik denizcilik sektorl igin alinan tedbirleri kaldirdiklarini belirtti.

Kaynak

T.C. Adalet Bakanhgi

e Adalet Bakani Abdulhamit Gl (29.05.2020);
o COVID-19 salgini nedeniyle cezaevlerinde ertelenen kapali gorislerin 1
Haziran'dan itibaren baslayacagini,
o Adliyelere giriste ates 6lgimu yapilacagini,
o Adliyelere girecek kisi ve durusma salonuna alinacak izleyici sayilari sosyal
mesafe kurallar dikkate alinarak belirlenecegini,
o Tum gerekli tedbirlerin titizlikle uygulanacagini belirtti. Kaynak
e Adalet Bakanhgi, Saghk Bakanhgi ve COVID-19 Bilimsel Danisma Kurulu'nun gorus ve
Onerileri dogrultusunda “Adalet Hizmetlerinde Yeni Calisma Esaslan Kilavuzu”
hazirlayarak tim mahkemelere, bassavciliklara ve icra mudurliklerine gonderdi
(31.05.2020). Kaynak
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https://www.ailevecalisma.gov.tr/media/46206/rehber-eyhgm-65-yas-uzeri-yaslilar-ve-kronik-hastalara-yonelik-koronavirus-bilgilendirme-rehberi.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/media/46206/rehber-eyhgm-65-yas-uzeri-yaslilar-ve-kronik-hastalara-yonelik-koronavirus-bilgilendirme-rehberi.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/media/44108/yas-donemi-destek-rehberi.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/media/46689/eyhgm-otizmli-bireye-sahip-ailelere-yonelik-koronavirus-bilgilendirme-rehberi-vii.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/media/46205/ozel-gereksinimli-bireylere-yonelik-koronavirus-bilgilendirme-rehberi.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/media/46205/ozel-gereksinimli-bireylere-yonelik-koronavirus-bilgilendirme-rehberi.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/media/45956/korona-kolay-okunur-rehber-iv.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/media/46160/isitme-engelli-rehber9.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/media/46160/isitme-engelli-rehber9.pdf
https://www.uab.gov.tr/haberler/kovid-19-nedeniyle-durdurulan-tren-seferleri-yeniden-basladi
https://www.uab.gov.tr/haberler/ulasim-modlarinda-normallesmeye-kademeli-gecis-ticari-yatlar-faaliyetlerine-basliyor
https://www.uab.gov.tr/haberler/ic-hat-ucuslari-1-haziran-da-baslayacak
https://www.uab.gov.tr/haberler/marmaray-ve-baskentray-da-normallesme-sureci-basliyor
https://www.uab.gov.tr/haberler/denizcilikte-normallesme-basliyor
http://www.basin.adalet.gov.tr/Etkinlik/bakan-gul-1-haziran-itibariyla-yargi-alanina-iliskin-bazi-tedbirler-esnetildi
http://www.basin.adalet.gov.tr/Etkinlik/adalet-bakanligi-yeni-calisma-esaslari-kilavuzu-hazirladi

T.C. Genglik ve Spor Bakanligi

e Bakanlik, COVID-19 salgini kapsaminda kapali olan spor tesislerini, Olimpik ve Paralimpik
havuzda yer alan milli sporcularin antrenmanlarina devam edebilmesi i¢in agacaklarini
acikladi (26.05.2020). Kaynak

T.C. Tarim ve Orman Bakanligi

e Tarim ve Orman Bakani Dr. Bekir Pakdemirli, yeni tip koronaviriis (COVID-19) nedeniyle
ziyarete kapatilan 44 milli parkin ve 249 tabiat parkinin, 1 Haziran 2020 itibariyle yeniden
hizmet vermeye baglayacagini agikladi (30.05.2020). Kaynak

T.C. Milli Egitim Bakanhgi

e Ozel Ogretim Kurumlari Genel Midiiri Muammer Yildiz, yaptigi agiklamada (29.05.2020):

o Ozel okul 6ncesi egitim kurumlari, 6zel anaokullari ve ana siniflari 1 Haziran'dan
itibaren faaliyetlerine baglayacagini,

o Sadece 6zel 6gdretim kurslarinin uzaktan egitime devam edecegini belirtti. Detayh

bilgi icin Tiklayiniz.

T.C. Milli Savunma Bakanhgi

e Bakan Akar, baslatilan normallesme calismalan kapsaminda Turk Silahli Kuvvetlerinde
tayin, atama, gorevlendirme, terhis ve celplerin baglatilacagini agikladi (28.05.2020):

o 31 Mayis Pazar gintnden itibaren terhisleri baglatacaklarini,

o Terhis olacak genclerin 18 Mayis'tan itibaren tedbir olarak gdzetim altina
alindiklarini,

o il ve ilge saglik midurliikleri ile garnizon komutanliklarinin aldigi tedbirler
kapsaminda askere gelecek genclere U¢-dort gin o©ncesinde PCR testi
yapilacagini belirtti. Kaynak

T.C. Ticaret Bakanlgi

e Bakan Pekcan, “Pazara Giriste Dijital Faaliyetlerin Desteklenmesi Hakkinda
Cumbhurbagkani Karari” ile ilgili yaptigi agiklamada (27.05.2020);
o COVID-19 pandemisiyle is yapma pratiklerinin radikal bir sekilde dedgistigini,
dijitallesmenin 6nem kazandigi bu dénemde ihracata yonelik dijital faaliyetleri
tesvik edecek yeni bir destek mekanizmasi gelistirdiklerini belirtti. Kaynak

Tirkiye Bilimler Akademisi (TUBA)

e TUBA “COVID-19 Kiiresel Salgin Degerlendirme Raporu” 20 Mayis 2020 tarihli
guncellemeyle birlikte son hali verilerek yayimlandi (25.05.2020). Kaynak

Tiirk Standardlari Enstitiisii (TSE)

e TSE Baskani Prof. Dr. Adem Sahin yaptigi agiklamada (27.05.2020);

o "COVID-19 Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Kilavuzu"ndaki tedbirleri
uygulayan ve bunun belgelendiriimesini isteyen sanayi kuruluslarina “glvenli
Uretim” belgesi verilecegini,

o TSE'nin hazirladigi yikanabilir bez maske standartlarina iliskin 11 firmadan
basvuru aldiklarini,

o Kiriterlere gore maskelerin;

m  Gorsel 6zellikleri itibariyla hatasiz olmasi,

m Burnu tamamen kapsayacak Kklips veya tutturucu bir malzemeyle
desteklenmis olmasi

m Vicutla temasinda olumsuz etki saglayacak kimyasallar olmamasi,

m Bakteri toplama ve nefes alinabilirlik kabiliyetinin élgtlebilmesi,

m En az 5 kez yikanabilmesi gerektigini belirtti. Kaynak
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https://www.gsb.gov.tr/HaberDetaylari/1/194834/olimpik-ve-paralimpik-sporcular-antrenman-icin-sahaya-cikiyor.aspx
https://www.tarimorman.gov.tr/Haber/4562/Korunan-Alanlar-Yeniden-Hizmete-Aciliyor
https://www.meb.gov.tr/ozel-okul-oncesi-egitim-kurumlari-ve-kurslar-1-hazirandan-itibaren-acilabilecek/haber/21010/tr
https://www.msb.gov.tr/SlaytHaber/2852020-54413
https://ticaret.gov.tr/haberler/ticaret-bakani-pekcandan-yeni-destek-aciklamasi
http://www.tuba.gov.tr/files/images/2020/kovidraporu/T%C3%9CBA%20Covid-19%20Raporu%205.%20G%C3%BCncelleme.pdf
http://www.tuba.gov.tr/tr/haberler/akademiden-haberler/tuba-covid-19-kuresel-salgin-degerlendirme-raporu-yayimlandi
https://www.sanayi.gov.tr/medya/duyurular/da1ac141-400c-43b0-b4dc-bbcd9258c3a2
https://www.tse.org.tr/Icerik/HaberDetay?HaberID=15865

e TSE, “Saglkh Turizm Belgelendirme Programi” kapsaminda ilk belgeyi Antalya’da bes
yildizli bir otele verdi (29.05.2020). Kaynak

Meslek Orgutleri ve Dernekler

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB)

e Dinya Saglik Orgiti bir Klinik arastirmasinin hidroksiklorokin kolunu arastirmanin yan
etkilerini dikkate alarak durdurdu! Turkiye’nin hidroksiklorokin kullanan binlerce hastaya
iliskin verileri ne durumda? TTB Merkez Konseyi bir _aciklama yaparak, Turkiye’de
hidroksiklorokin kullanan binlerce hastaya iliskin verilerin ne durumda oldugunu sordu
(27.05.2020).

e TTB, “Turkiye’nin ilk korona raporu” olarak yayimlandidi duyurulan ancak sonradan
yayindan geri ¢ekildigi agiklanan calismanin, bilimsel yonden ciddi eksiklikleri oldugunu
bildirdi. TTB’nin_konuyla ilgili aciklamasinda bu tlr girisimlerin uluslararasi bilim
cevrelerinde Tarkiye’nin bilimsel arastirma ortaminin sayginhidini olumsuz etkileyecegine
dikkat ¢ekildi (27.05.2020).

istanbul Tabip Odasi (ITO)

e ITO tarafindan, COVID-19 nedeniyle hayatini kaybeden, 1987 yili Giilhane Askeri Tip
Akademisi mezunlarindan, Genel Cerrahi Uzmani Dr. Salih Cenap Cevli icin bassaglig
mesajl yayimlandi (26.05.2020). Kaynak

e ITO Yénetim Kurulu tarafindan COVID-19 salgini siirecinde yapilan kurum ziyaretleri
kapsaminda Kartal ilge Saglik Mudurliigi ve Dr. Siiheyla Agkog Sireyyapasa Egitim ve
Arastirma Hastanesi’nin ziyaret edildigi bildirildi (27.05.2020). Kaynak

e ITO, Tirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu’nun, 25.03.2020 tarihli ve E.70127 sayili yazisi
ile “Pandemi donemi igerisinde, Saglik Bakanligi tarafindan alinan tedbirlerin hizlica
sahaya uygulanabilmesi i¢cin RECETEM uygulamasinin tim saglik tesisleri ve regete
yazan doktorlarimiz tarafindan kullaniimasinin zorunluluk haline geldigi” ifadesinin hukuki
dayanagi bulunmadigini; kagit regeteler dahil olmak Uzere Eczaneler ve Eczacilar
Hakkinda Yoénetmeliginde yer alan tim regetelerin gecerli olmasi gerektigini acgikladi
(28.05.2020). Kaynak

Ankara Tabip Odasi (ATO)

e ATO tarafindan, 25 Mayis 2020’de Aile Hekimleri ile gerceklestirilen, pandemi slrecinin
degerlendirildigi webinar toplantisinin raporu paylasildi (27.05.2020). Kaynak

e ATO tarafindan, “Kisisel Koruyucu Ekipman Raporu” yayimlandi (27.05.2020). Kaynak

e ATO tarafindan, pandemi sirecinin genelinde yasanan sorunlar ve ¢ézim onerilerinin yer
aldigi “Pandemi Dénemi Uglincii Degerlendirme Raporu” yayimlandi (28.05.2020). Kaynak

izmir Tabip Odasi

e izmir Tabip Odasi tarafindan, izmir Aile Hekimleri Dernegi esliginde izmir il Saglk
Mudirliginiin ziyaret edildigi; il Saghk Midiriniin katilimi ile gergeklestirilen toplantida
Aile Sagligi Merkezlerinde COVID-19 Pandemisi ve “Yeni Normal“ konularinin
gorisuldugu aciklandi (29.05.2020). Kaynak

Tiirk Toraks Dernegi (TTD)

e TTD tarafindan “Toraks Biilteni, Haziran 2020 sayisi” bir tanifim videosu esliginde
yayimlandi (26.05.2020). Kaynak

e TTD tarafindan “COVID Pandemisi Sirasinda ve Sonrasinda SFT Laboratuvarlari
Calisma Kosullarina Yonelik Uzlasi Raporu” yayimlandi (27.05.2020). Kaynak

e TTD tarafindan, 31 Mayis Dinya Tutlinsiz GuUnu nedeniyle bir bildiri yayimlandi ve
COVID-19 pandemisinde konunun énemi vurgulandi (29.05.2020). Kaynak
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https://www.tse.org.tr/Icerik/HaberDetay?HaberID=15866
https://www.ttb.org.tr/kollar/COVID19/haber_goster.php?Guid=b1014226-9fea-11ea-a337-d665751c2b86
https://www.ttb.org.tr/kollar/COVID19/haber_goster.php?Guid=66b9dc80-a00f-11ea-a337-d665751c2b86
https://www.istabip.org.tr/5863-dr-salih-cenap-cevli-covid-19-nedeniyle-yasamini-yitirdi-cok-uzgunuz.html
https://www.istabip.org.tr/5867-yonetim-kurulumuzun-hastane-ziyaretleri-suruyor.html
https://www.istabip.org.tr/5870-e-recete-uygulamalari-hakkinda.html
https://ato.org.tr/news/show/819
https://ato.org.tr/news/show/820
https://ato.org.tr/news/show/821
http://www.izmirtabip.org.tr/News/4709
https://www.toraks.org.tr/userfiles/file/Toraks%20B%C3%BClteni%20Haziran%202020%20say%C4%B1s%C4%B1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=SkjvZYb5l2k
https://www.toraks.org.tr/news.aspx?detail=5907
https://www.toraks.org.tr/userfiles/file/Rapor(3).pdf
https://www.toraks.org.tr/userfiles/file/Rapor(3).pdf
https://www.toraks.org.tr/news.aspx?detail=5910
https://www.toraks.org.tr/news.aspx?detail=5914

Turk Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi (KLIMIK)

e Dernek tarafindan Haftalik Klimik Bdlteni'nin 26 Mayis 2020 tarihli son sayisinin
yayimlandigi duyuruldu (26.05.2020). Kaynak

HASUDER’den Haberler

e “Glnun Konusu” bélimunde Prof. Dr. Dilek Aslan gectigimiz hafta agadidaki icerikleri

paylasti; (Buradan ulasabilirsiniz) o
o COVID-19 sonrasi iyilesmenin zorluklariyla bas etmede BISIKLET

Esitsizlikler

Infodemi ile micadeleye ¢agri

Uyku

Guncel durum tzerinden

Dunyada genclerin igsizligi

31 Mayis Tatlnsiz Bir Dinya Glnidnde )

e HASUDER COVID-19 Gérev Grubu adina Prof. Dr. Sevkat Bahar Ozvarig, Anil Baspinar,
Neslihan Yukarikir tarafindan hazirlanan “Multeciler ve gé¢menler icin COVID-19 salgini
hazirlik, énleme ve kontroli” adli dokiman web sitemizde yayimlandi. Okumak icin

e HASUDER Halk Sagligi Okulu tarafindan dizenlenen “Cevre Saglig Agisindan COVID-
19 Pandemisi” adli webiner Prof. Dr. Cadatay Giilerin sunumuyla gerceklesti. izlemek icin
Prof. Dr. Tacettin inandi, Ulusal Kanal'in konugu oldu. izlemek icin
Prof. Dr. Ahmet Saltik, Yol TV ve KRT’nin konugu oldu. izlemek igin Video 1, Video 2
Uzm. Dr. Ayse Gllsen Teker'in gergeklestirdigi Pandemi Guinleri Sohbetleri’nin bu haftaki
konugu Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi AD Ogretim Uyesi ve Kocaeli il
Pandemi Kurulu Uyesi Prof. Dr. Cigdem Caglayan oldu. Okumak icin

o O 0O O O O

Okuma Onerisi

Fransa, Paris'teki COVID-19 salgini sirasinda hastane disi kardiyak arrest: popiilasyon
tabanli, gézlemsel bir calisma

Pandemi sirasinda hastane disi kardiyak arrest (OHCA) insidansi ve sonuglarini pandemi dncesi
doéneme gore degerlendirmeyi amaclanmis. Arastirmada pandemi dénemindeki 521 OHCA vakasi,
pandemi disi ddnemde ayni haftalardaki 3052 OHCA vakasi ile karsilastiriimis. Buna gére haftalik
maksimum OHCA insidansinin milyon kisi basina 13.42'den pandemi doéneminde 26.64'e
yukseldigi, hastalarin demografik 6zelliklerinin dnemli dlgtide degismese de, evde OHCA sikliginin
daha ylksek, kardiyopulmoner resusitasyon ve soklanabilir ritmin daha az, midahalede
gecikmenin daha uzun oldugu saptanmis. Ayrica pandemi déneminde, hastaneye yatista sagkalim
oraninin daha distuk oldugu raporlanmis. Onaylanmis veya suphelenilen COVID-19
enfeksiyonunun, pandemi sirasinda OHCA insidansindaki artisin yaklasik Ggte birini olusturdugu
belirtiimis. Pandemi doneminde OHCA insidansindaki artis ve sagkalimdaki azalma her ne kadar
kismen COVID-19 enfeksiyonlari ile ilgili olsa da, saglik hizmetlerinin pandemiye kilittenmesiyle
iligkili dolayli etkilerin de olasi bir neden olabilecegi belirtiimis.

Marijon E. et al. Out-of-hospital cardiac arrest during the COVID-19 pandemic in Paris, France: a
population-based, observational study. The Lancet Public Health, 2020. DOI:
https://doi.org/10.1016/S2468-2667(20)30117-1
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https://www.klimik.org.tr/2020/05/26/haftalik-klimik-bulteninin-son-sayisi-16-nisan-2019-yayimlandi/
https://korona.hasuder.org.tr/category/gunun-konusu/
https://korona.hasuder.org.tr/multeciler-ve-gocmenler-icin-covid-19-salgini-hazirlik-onleme-ve-kontrolu/
https://www.youtube.com/watch?v=_ncCR9Ht2nY
https://www.youtube.com/watch?v=M8Ahnnz7ef0
https://www.youtube.com/watch?v=MOtFQ1xMiYs
https://www.youtube.com/watch?v=jPRA4JvC64U
https://korona.hasuder.org.tr/pandemi-gunleri-sohbetleri-9/
https://doi.org/10.1016/S2468-2667(20)30117-1
https://doi.org/10.1016/S2468-2667(20)30117-1

COVID-19 tedavisi icin, makrolid eklenerek veya eklenmeksizin, hidroksiklorokin veya
klorokin: ¢ok uluslu kayit analizi

Makalede COVID-19 tedavisi icin makrolid eklenerek veya eklenmeksizin hidroksiklorokin veya
klorokin kullanimi ile ilgili olarak yapilan analizde alti kitadaki 671 hastaneden elde edilen veriler
degerlendiriimis. Tanidan 48 saat sonra ilgilenilen tedavilerden birini alan hastalar dort tedavi
grubundan birine (tek basina klorokin, bir makrolid ile klorokin, tek basina hidroksiklorokin veya bir
makrolid ile hidroksiklorokin) dahil edilmis ve bu tedavilerin higbirini almayan hastalar kontrol grubu
olarak degerlendiriimis. ilgilenilen baslica sonuglar hastane mortalitesi ve de-novo ventrikiiler
aritmilerin ortaya ¢ikmasi olarak belirlenmis. COVID-19 tanisi alan 96 032 hasta (ortalama yas 53,8
yil; %46,3 kadin) dahil edilme kriterlerini karsilamis. Bu hastalarin 10 698’i (%11,1) hastanede
yasamini kaybetmis. Hastane ici 6lum kontrol grubunda %9,3 iken, hidroksiklorokin grubunda
%18,0 (hazard ratio 1,335 [% 95 GA=1,223-1,457]), bir makrolid ile hidroksiklorokinin birlikte
kullanildidi grupta ise %23,8 (hazard ratio 1,447 [% 95 GA=1,368—-1,531]) olarak saptanmis. Ayrica
kontrol gruplarina kiyasla hastane yatisinda de novo ventrikller aritmi goérilme riski
hidroksiklorokin grubunda 2,369 (%95 GA=1,935-2,900) ve hidroksiklorokin+makrolid grubunda
5,106 (%95 GA=4,106-5,983) kat yuksek olarak bulunmus. Sonug olarak hidroksiklorokin veya
klorokinin, tek basina veya makrolid ile birlikte kullanildiginda, COVID-19 tedavisi igin yarari
dogrulanamamis olmakla birlikte bu ilag rejimlerinin her birinin hastane i¢cinde sagkalimin azalmasi
ve ventrikller aritmilerin sikhdinin artmasi ile iligkili oldugu gdsterilmis.

Mehra MR. et al. Hydroxychloroquine or chloroquine with or without a macrolide for treatment of
COVID-19: a multinational registry analysis. The Lancet 2020. https://doi.org/10.1016/S0140-
6736(20)31180-6

Adenovirls tip 5 vektdr COVID-19 (Ad5-nCoV) asisinin giivenilirligi, tolere edilebilirligi ve
immiinojenitesi: doz yiikseltilen, agik etiketli, randomize olmayan, insan denemesi yapilan
ilk a1 calismasi

Wuhan, Cin’de yurutilen tek merkezli, agik etiketli, randomize olmayan faz 1 ¢alismasi 18-60 yas
arasi saglikh bireylerle yurutilmus. Katihmcilar ¢ farkli miktarda viral pargacik (5x10'°, 1x10",
1,5x10"") igeren asi gruplarina ayrilmis. Asilamadan sonraki 7 giinde yan etki gelismesi ilk cikt
olarak kabul edilmis. Asinin glvenilifdigi 28. gin sonunda degerlendiriimis. Spesifik antikorlar,
nétralize edici antikor yaniti ve T hicre yaniti uygun testlerle arastinimis. %571'i erkek, %49'u kadin
108 kisiden olusan 6rneklemin yas ortalamasi 36,3. Katilmcilar disik doz orta ve ylksek doz
olmak lzere (¢ esit gruba ayrilmis. ilk 7 giin igerisinde diisiik doz grubunda 30 (%83), orta doz
grubunda 30 (%83) ve yuksek doz grubunda 27 (%75) kiside en az bir semptom gelismis. Asl
yerinde gorilen en sik yan etki agridir (n= 58 (%54)). En sik gorilen sistemik yan etkiler ise ates
(n=50, %46), yorgunluk (n=47, %44), bas agrisi (n=42, %39) ve kas agrisi (n=18, %17).
Asilamadan sonraki 28 gunlik suregte kisilerde herhangi bir ciddi yan etki gérilmemis. Asilamadan
28 gun sonra yapilan analizlerde, katilimcilarin gogunlugunda pozitif T hiicre tepkisinin goruldugu
veya virls spesifik antikorlarin tespit edildigi rapor edilmis. Ad5-nCoV asisinin 28. gin
degerlendirmesinde tolere edilebilir ve immunojen oldugu gorilmuas. Himoral yanit 28. ginde pik
yapmis ve 14. gunde spesifik T hiicre yaniti gérilmeye baglanmis. Bulgular, Ad5 vektérli COVID-
19 asisinin daha fazla arastirmayi gerektirdigini géstermektedir.

Zhu, F.C. et. al, Safety, tolerability, and immunogenicity of a recombinant adenovirus type-5
vectored COVID-19 vaccine: a dose-escalation, open-label, non-randomised, first-in-human trial.
The Lancet, 2020. DOI: https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)31208-3
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