HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENi KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (10.05.2020)

Kesin Olgu*: Tirkiye (137.115) Diinya (3.855.788) Oliim*: Turkiye (3.739) Diinya (265.862)

Bu 06zel giuni COVID-19 ve diger nedenlerle yasamini kaybeden biitiin kadinlara ithaf

*9 Mayis 2020°de agiklanan verilerdir.

Gunin HASUDER Onerisi

10 Mayis 2020; bugiin ANNELER GUNU !

ediyoruz.
COVID-19; kadina ybénelik siddet, aile i¢ci siddet gibi toplumsal cinsiyet egitsizligi nedeniyle
yasanilan sorunlari derinlestirmektedir.
COVID-19 surecinde toplumsal cinsiyet esitsizligi nedenli siddetin énlenmesi igin
daha fazla ¢abaya ihtiyag vardir.

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporu-110 (WHO Situation Report-110)

Acil Yardim Koordinatdrii/BM insani isler Genel Sekreteri Mark Lowcock, COVID-19
Kiiresel insani Yardim Plani (GHRP) icin bir glincelleme baslatti.
o GHRP'nin, birgcok Ulkede insani krizlerle karsi karsiya olan milyonlarca insani
korumak igin 6.7 milyar $ kadar bir fonlama gereksinimi oldugu belirtildi.
o Ayrintil bilgiicin UN News yazisini veya Youtube videosunu ziyaret edebilirsiniz
(07.05.2020).
Kurumlar Arasi Daimi Komite (IASC) tarafindan, COVID-19’a karsi, gergeklere uygun bir
sekilde uyarlanabilir, diistik kapasiteli, esnek bir miidahale plani olusturmaya yonelik yeni
gecici rehber yayimlandi (06.05.2020).
DSO, simdiye kadarki cevaplarini igeren, énemli anlari dzetleyen bir video yayinlad
(04.05.2020).

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,

CDC)

CDC, Sik Sorulan Sorular’i yayimladi (09.05.2020). Burada
CDC, Gemi Miirettebat Uyelerinin inisler’i ile ilgili tarihleri paylasti (09.05.2020). Burada
CDC, COVID-19 Sirasinda Halka Agik Havuzlar, Jakuziler ve Su Oyun Alanlari ile ilgili
Hususlar’i paylasti (08.05.2020). Burada
CDC, Eldiven Giyilmesi Gereken Durumlar’i agikladi (09.05.2020). Burada
o Hasta olan bir kisinin bakimi yapilirken ya da ginlik ev temizlikleri bu kapsamda
ele alindi.
o Rutin ahgverigler gibi durumlarda eldiven giyilmesinin (mesela banka ATM’sinden
para cekerken gibi) COVID'den korumadigr ve mikrobiyal yayillimi arttiracag,


https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200509covid-19-sitrep-110.pdf?sfvrsn=3b92992c_4
https://www.unocha.org/sites/unocha/files/GHRP-COVID19_May_Update.pdf
https://www.unocha.org/sites/unocha/files/GHRP-COVID19_May_Update.pdf
https://news.un.org/en/story/2020/05/1063442
https://www.youtube.com/watch?v=AZMyPbe8VGI
https://interagencystandingcommittee.org/
https://interagencystandingcommittee.org/system/files/2020-05/IASC%20Interim%20Guidance%20on%20Public%20Health%20and%20Social%20Measures%20for%20COVID-19%20Preparedness%20and%20Response%20Operations%20in%20Low%20Capacity%20and%20Humanitarian%20Settings.pdf
https://interagencystandingcommittee.org/system/files/2020-05/IASC%20Interim%20Guidance%20on%20Public%20Health%20and%20Social%20Measures%20for%20COVID-19%20Preparedness%20and%20Response%20Operations%20in%20Low%20Capacity%20and%20Humanitarian%20Settings.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=qHksVwOrpbE&feature=youtu.be
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/faq.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/faq.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/cruise-ship/cruise-ship-member-disembarkations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/cruise-ship/cruise-ship-member-disembarkations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/parks-rec/aquatic-venues.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/parks-rec/aquatic-venues.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/gloves.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/gloves.html

glnlik rutinlerde ellerin sabun ve suyla yikanmasi ya da en az %60’lik el
dezenfektani kullaniimasi tavsiye edildi.

Amerikan Gida ve llag Dairesi (U.S. Food and Drug Administration, FDA)

e Devam eden pandemide kullanim igin yeni bir test kategorisi olan COVID-19 antijen testi
icin ilk acil kullanim yetkisi (EUA) yayimlandi.
o Bu tani testleri, swablarla burun boslugundan toplanan o6rnekleri test ederek
virisun icinde veya disinda bulunan protein parcalarini hizli bir sekilde tespit
etmektedir (09.05.2020). Kaynak
e COVID-19 testi icin evde toplanan tuklruk orneklerini kullanma segenedi ile ilk teshis
testine izin verildi (08.05.2020). Kaynak
e Yeniden agllmaya hazirdanan, COVID-19 salgini sirasinda kapatilmis veya kismen
kapatilmis perakende gida isletmelerine yardimci olmak Uzere iki belge yayimlandi
(08.05.2020). Kaynak
o Gida Guvenligi Kontrol Listesi Burada
o Infografik Burada

Turkiye’den Haberler

09/05/2020| 35.605 4,34 1.546 137.115 50 3.739 2,73

Pozitiflik Orani (%) = (Glnliik Yeni Vaka Sayisi / Ginliik Test Sayisi) x 100
Vaka-Fatalite Orani (%) = (Kimidilatif Oliim Sayisi / Kiimtilatif Vaka Sayisi) x 100 Kaynak



https://www.fda.gov/media/137886/download
https://www.fda.gov/media/137886/download
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/coronavirus-covid-19-update-fda-authorizes-first-antigen-test-help-rapid-detection-virus-causes
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/coronavirus-covid-19-update-fda-authorizes-first-diagnostic-test-using-home-collection-saliva
https://www.fda.gov/food/cfsan-constituent-updates/fda-issues-re-opening-best-practices-checklist-and-infographic-retail-food-establishments-closed-or
https://www.fda.gov/media/137867/download
https://www.fda.gov/media/137868/download
https://covid19.saglik.gov.tr/

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 09.05.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (09.05.2020)

*Bu grafik Saghk Bakanhginin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari
toplumdaki tim vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kisileri gostermektedir.

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 09.05.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (09.05.2020) B
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Glinliik Yeni Vaka Sayisi/ TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000
Kiimiilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi/ TUIK Tiirkiye Nifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saglhk Bakanhginin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢cikan kigileri géstermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda kullanilan
payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan gruptaki kisi sayisi
gorece cok az oldugu icin paydadan cikariimamis; ihmal edilmistir. Degerlendirmelerin bu kisithliklar dikkate

alinarak yapilmasi énerilmektedir.

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye (09.05.2020)
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (09.05.2020)

Grafik R (https://www.R-project.org), “incidence™ paketi kullanilarak hazirlanmigtir.
*Kamvar, Zhian N., et al. "Epidemic curves made easy using the R package incidence."
F1000Research 8 (2019).

Log-lineer regresyon egrilerinin olusturulmasinda kullanilan yéntem igin:
https://cran.r-project.org/web/packages/incidence/vignettes/overview.htmi#modelling-incidence
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T.C. Saglik Bakanligi

e Bakanligin web sitesine “AVM ve AVM igindeki is Yerlerinde Alinacak Onlemler” adli
dokiiman eklendi (09.05.2020). Burada

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi

e s Sagligi ve Giivenligi Genel Mudiirligi tarafindan;

o “Kuafor, Berber ve Giizellik Salonlarinda Yeni Tip Koronaviriisle Etkin
Miicadele Etmek Maksadiyla Dikkat Edilecek Hususlar”a iliskin dokiiman ve
kontrol listesi yayimlandi (09.05.2020). Kaynak

e s Saghig ve Givenligi Genel Mudirii Cafer Uzunkaya, 4-10 Mayis is Saghgi ve
Giivenligi Haftasi vesilesiyle;

o Kiresel salginla micadele verilen bu dénemde, hizli bir sekilde is yerlerinde
gerekli o6nlemlerin alinmasina vesile olan is glvenligi uzmanlari ve isyeri
hekimlerine tesekkir ettigini ifade etti (09.05.2020). Kaynak


https://www.r-project.org/
https://cran.r-project.org/web/packages/incidence/vignettes/overview.html#modelling-incidence
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/toplumda-salgin-yonetimi/COVID19-AVMveAVMIc%C4%B1ndekiIsYerlerindeAlinacakOnlemler-09052020.pdf
https://ailevecalisma.gov.tr/media/44666/kuaforler_covid19_brosur_20200509.pdf
https://ailevecalisma.gov.tr/media/44664/kuaforler_kontrol_listesi_20200509.pdf
https://ailevecalisma.gov.tr/covid19/haberler/kuafor-berber-ve-guzellik-salonlarinda-yeni-tip-koronavirus-ile-etkin-mucadele-kapsaminda-dikkat-edilecek-hususlarin-yer-aldigi-dokuman-ve-kontrol-listesi-yayimlandi/
https://ailevecalisma.gov.tr/isggm/haberler/4-10-mayis-is-sagligi-ve-guvenligi-haftasina-iliskin-genel-mudurumuzun-mesaji/

Yiiksekégretim Kurulu (YOK)

e YOK tarafindan yapilan galismalarin, alinan yénetim ve mevzuat kararlarinin kamuya,
ulusal ve uluslararasi akademi camiasina duyurulmasi amaciyla “COVID-19
Bilgilendirme” web sitesi erisime acildi (08.05.2020). Kaynak

istanbul Tabip Odasi (ITO)

e 19 Nisan 2020 tarihinde COVID-19 sebebiyle hayatini kaybeden Dr. Yavuz Kalaycr’nin
gocuklari igin Istanbul Tabip Odasi'nca yardim kampanyasi baslatiimak lzere 8 Mayis
2020 tarihinde Istanbul Valiligi Sivil Toplumla iliskiler MidUrligi’'ne basvuruda bulunuldugu
aciklandi (08.05.2020). Kaynak

izmir Tabip Odasi

e izmir Tabip Odas tarafindan, pandemi siireci ile ilgili gindem maddelerinin gérisildigi
Hekim Meclisi olagan toplantisinin 7 Mayis 2020 tarihinde 40 katimciyla, tele-konferans
seklinde gergeklestirildigi bildirildi (09.05.2020). Kaynak

Tiirk Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi (KLIMIK)

e Dernek tarafindan 12 Mayis 2020 Sali gint, 21.00-22.30 saatleri arasinda “COVID-19 Asi
Caligsmalan” konulu web konferansi yapilacagi duyuruldu (08.05.2020). Kaynak

e Dernek tarafindan 19 Mayis 2020 Sali gunu, 21.00-22.30 saatleri arasinda “COVID-19
Anti-Viral Tedavisinde Son Durum” konulu web konferansi yapilacagi duyuruldu
(09.05.2020). Kaynak

e Dernek tarafindan 26 Mayis 2020 Sali gunl, 21.00-22.30 saatleri arasinda
“Komorbiditeler ve COVID-19” konulu web konferansi yapilacagi duyuruldu
(09.05.2020). Kaynak

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD)

e TPD Acik Egitim Sitesinde ‘COVID-19’a 6zel bir bolim ayrildigi, bu bélimde "Kisisel
Koruyucu Ekipmanlarin  Kullanimi” ve "Kas Gevsemesi-Solunum Egzersizleri’
videolarindan sonra:

o Salgin Déneminde Ruh Saghg,

o Pandemi Déneminde Hastalik Kaygisi,

o Saglk Calisanlarinda Gorilebilecek Ruhsal Tepkiler ve Saglik Calisanlarinin
Desteklenmesi,

o Yasve yasa miudahale; konulu igeriklerin eklendigi ve bu iceriklere Uyeliksiz erisim
saglanabilecegi duyuruldu (09.05.2020). Kaynak

Tiirk Eczacilan Birligi (TEB)

e COVID-19 salgini sirecinde eczanelerde is sagligi ve glvenliginin korunmasi hakkinda
T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi is Saghgi ve Givenligi Genel Mudurliigi
tarafindan eczane c¢alisanlari igin hazirlanan video ve diger dokimanlar ile ilgili bilgiler
TEB web sayfasinda duyuruldu (09.05.2020). Kaynak

HASUDER’den Haberler

e “Ginun Konusu” béliminde bugin Prof. Dr. Dilek Aslan “Aile ici siddet derinlesmektedir !
Onleyecegiz ! Bagka segenek yok !” konulu igerigi paylasti. Okumak icin

e Dr. Ogr. Uyesi Melike Yavuz; kuafor, berber ve AVM'lerin agilmasina sayil gunler kala
kisilerin bu yerlerde nasil viristen korunabilecegi ile ilgili tavsiyelerde bulundu. Okumak
icin

e Dog. Dr. Gamze Varol Haber Global’in konugu oldu. izlemek icin


https://covid19.yok.gov.tr/AnaSayfa
https://www.yok.gov.tr/Sayfalar/Haberler/2020/covid-19-bilgilendirme-sayfasi-acildi.aspx
https://www.istabip.org.tr/5817-dr-yavuz-kalayci-nin-cocuklari-bizlere-emanet.html
http://www.izmirtabip.org.tr/News/4701
https://www.klimik.org.tr/2020/05/08/covid-19-asi-calismalari-web-konferansi-12-mayis-2020de-yapiliyor/
https://www.klimik.org.tr/2020/05/09/covid-19-anti-viral-tedavisinde-son-durum-web-konferansi-19-mayis-2020de-yapiliyor/
https://www.klimik.org.tr/2020/05/09/komorbiditeler-ve-covid-19-web-konferansi-26-mayis-2020de-yapiliyor/
http://tpdegitim.psikiyatri.org.tr/Covid19.aspx
https://www.psikiyatri.org.tr/2192/covid-19-un-ruhsal-etkilerine-karsi-ihtiyac-duydugunuz-bilgiler-tpd-acik-egitim
https://www.youtube.com/watch?v=p4Q7xMKhB9M&feature=youtu.be
https://www.teb.org.tr/news/8835/COVID19-Salg%C4%B1n%C4%B1-S%C3%BCrecinde-Eczanelerde-%C4%B0%C5%9F-Sa%C4%9Fl%C4%B1%C4%9F%C4%B1-ve-G%C3%BCvenli%C4%9Finin-Korunmas%C4%B1-Hakk%C4%B1nda
https://korona.hasuder.org.tr/gunun-konusu-aile-ici-siddet-derinlesmektedir/
https://www.dha.com.tr/istanbul/kuafor-ve-avmlerde-nelere-dikkat-edilmeli/haber-1769930
https://www.dha.com.tr/istanbul/kuafor-ve-avmlerde-nelere-dikkat-edilmeli/haber-1769930
https://www.youtube.com/watch?v=v-4C7rpkgDA&feature=youtu.be

Okuma Onerisi

Saglik Galisanlarinda Koronaviriis Enfeksiyonunun Epidemiyolojisi ve Risk Faktorleri:
Hizh Bir Derleme

SARS-CoV-2, SARS-CoV-1 ve MERS-CoV’un saglik ¢aliganlari Uzerindeki yukunid ve enfeksiyon
icin risk faktorlerini gébzden gegirmeyi amaclayan arastirmada, ¢oklu elektronik veritabanlari ve
referans listeleri kullanilarak Saglik c¢alisanlarinda koronavirls enfeksiyonlarinin insidansi,
sonuglari ve risk faktorleri ile sagdlik ¢alisani enfeksiyonlari arasindaki iliski Gzerine herhangi bir
dilde yayimlanan calismalar incelenmis. Buna goére arastirmada; hastaligin siddetinin saglik
calisanlarinda saglik calisani olmayanlara gére daha dislk oldugu, depresyon/ anksiyete/
psikolojik sikintinin saglik calisanlari arasinda yaygin goéruldidud raporlanmig. Ayrica risk
faktorlerine iliskin en gucla kanit KKD kullanimiyla enfeksiyon riskinin azalmasi arasinda olup, bu
iliski maske kullanimi icin en tutarli olmakla birlikte eldiven, énlik, g6z korumasi kullanimi ve el
yikama igin de gdzlemlenmis. Enfeksiyon kontrol editimi azalmis risk ile iligkili saptanmig. Belirli
maruziyetlerin (entibasyonlara katihm, dogrudan hasta temasi, veya vicut salgilariyla temas)
artan enfeksiyon riski ile iligkili oldugu raporlanmis.

Chou R. et al. Epidemiology of and Risk Factors for Coronavirus Infection in Health Care
Workers: A Living Rapid Review. Ann Intern Med. 2020. doi: https://doi.org/10.7326/M20-1632

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi
Melike Yavuz, Uzm. Dr. Musa Sahin, Uzm. Dr. Ahmet Naci Emecen, Ars. Gér. Dr. Tiilin Coban, Ars. Gér. Dr.
Tugge Dartilmak, Ars. Gér. Dr. irem Dilaver, Ars. Gér. Dr. Asli Ata Teneler, Ars. Gér. Dr. Giizin Ozbey ve Ars.
Gor. Dr. Atalay Aktuna tarafindan hazirlanmistir.


https://doi.org/10.7326/M20-1632
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