HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENiI KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (12.04.2020)

Kesin Olgu: Tiirkiye (52.167) Diinya (1.610.909) Olim: Tirkiye (1.101) Diinya (99.690)

DSO Risk Degerlendirmesi: Kiiresel seviye - Cok Yiiksek

Gunin HASUDER Onerisi

“Evde kalmak salginin kontrol edilmesine énemli bir katkidir.”

Senin de miicadeleye katkin bir sire daha “evde kalarak, evinde yasayarak” olsun.
Cuma giinii sokaga ¢cikma yasadi duyurusu sonrasinda sosyal mesafeye uyulmadan
topluluklar halinde disarida bulunma hastalik bulas riskini artirmistir. Bu nedenle on dért
gun sureyle izolasyon viriis yayimini azaltmak icin gereklidir. Bunun igin gerekli
dlizenlemeler acilen yapilmalidir.

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporu-82 (WHO Situation Report-82)

e Yemen son 24 saat icinde ilk COVID-19 vakasini bildirdi.

e DSO, COVID oélumlerini bildirmek icin bir tanim gelistirdi: “COVID hastaligi ile iligkili
olmayan acik bir alternatif 6liim nedeni olmadigi stirece (6r. travma), slirveyans amaciyla
tanimlanan COVID-19 6liimi, olasi veya dogrulanmis bir COVID-19 vakasinda klinik
olarak uyumlu bir hastaliktan kaynaklanan 6liimdiir.” Hastalik ve 6liim arasinda tam bir
iyilesme dénemi olmamalidir.

e DSO Genel Direktorii Dr.Tedros, yaptigi son basin toplantisinda;

o Evde kalma kisitlamalarini bitirmek yéninde gegis planlamasi yapildigini,

o DSO’nin, kisitlamalarin kaldiriimasini herkes kadar istedigini,

o Ancak kisitlamalarin ¢ok hizli bir sekilde kaldiriimasinin dlimcdul bir dirilise yol
acabilecegini belirtti. Burada

e DSO, COVID-19 virisiniin nasil yayildigina ve virlisiin diinya ¢apindaki insanlari nasil
etkiledigine iligkin bilgi saglayan “Soru-Cevap sayfasini” gincelledi. Burada

e Buglne kadar, saglik calisani enfeksiyonlarinin sayisi hakkinda bilgi saglayan sinirli
sayida yayin ve ulusal durum raporu bulunmaktadir. Saghk c¢alisanlarindaki enfeksiyonu
anlamak, onlari korumak icin gereken spesifik enfeksiyon énleme ve kontrol dnlemlerini
bildirmek agisindan énemlidir.

o 8 Nisan 2020 tarihi itibariyle 52 Ulkeden 22.073 saglk calisaninda COVID-19
enfeksiyonu gorildigi DSO’ye bildirildi:

m Saglik galisanlarinda gériilen COVID-19 enfeksiyonlari DSQ’ye sistematik
bir sekilde raporlanmamaktadir.



https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200411-sitrep-82-covid-19.pdf?sfvrsn=74a5d15_2
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---10-april-2020
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/q-a-coronaviruses

m  Bu nedenle bu sayi, buyuk olasilikla kiiresel olarak saglik ¢calisanlarindaki
gercek enfeksiyon sayisini temsil etmemektedir. Burada (‘Subject in
Focus’ basliginda)

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,
CDC)

e CDC, “Parklar ve Sosyal Tesisler igin Kaynaklar”| yayinladi. Kaynaklarda;
o Her zaman uygulanmasi gereken onlemler,
o Bdlgede bir salgin varligi durumunda uygulanmasi gereken énlemler,
o Ziyaretgilere ve park yoneticilerine yonelik tavsiyeler yer almaktadir (11.04.2020).

Kaynak

Turkiye’den Haberler

11/04/2020 | 33.170 15,49 5.138 52.167 95 1101 2,11

Pozitiflik % = Glnliik Yeni Vaka Sayisi / Ginliik Test Sayisi x 100
Vaka-Fatalite Orani % = Kimiilatif Oliim Sayisi / Kiimtilatif Vaka Sayisi x 100 Kaynak

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 11.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (11.04.2020)

*Bu grafik Saglik Bakanligi'nin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tim
vakalar degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri géstermektedir.



https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200411-sitrep-82-covid-19.pdf?sfvrsn=74a5d15_2
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/parks-rec/index.html
https://covid19.saglik.gov.tr/

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 11.04.2020
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<\ HASUDER tarafindan hazirlanmigtir. (11.04.2020) .
2@): Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Giinliik Yeni Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Nifusu x 1.000.000
=~ Kimdiilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimlilatif Vaka Sayisi/ TUIK Tlirkiye Niifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saglik Bakanligi'nin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki
tiim vakalari degil test yapilip sonucu pozitif gikan kigileri géstermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda
kullanilan payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan
gruptaki kisi sayisi gérece ¢ok az oldugu icin paydadan cikarilmamig; ihmal edilmigtir. Degerlendirmelerin
bu kisitlliklar dikkate alinarak yapilmasi énerilmektedir.

T.C. Saglhik Bakanhgi (SB)

e Sn. Bakan, Twitter hesabinda yaptidi bilgilendirmede;
o 81ilin il Saglk Muddrleri, Bakan Yardimcilari ve Genel Miidirlerin katilimiyla bir
telekonferans gortiismesi gergeklestirildigini,
o Mevcut ve ortaya cikabilecek ihtiyaclarin ele alindigini,
o Bilim Kurulu ve Universite Rektorlerinin tedavideki tecriibe ve tavsiyelerinin
paylasildigini,
o Vaka sayisinin, test sayisindaki artigla birlikte, 6ngérulebilir duzeyde arttigini ve
bu artisin yogun bakimda tedavi géren hasta sayisinda meydana gelmedigini,
o Tirkiye 6lgedinde yogun bakimda tedavi géren toplam hasta sayisinin ILK KEZ
azaldigini ifade etti (11.04.2020). Kaynak
e Saglk Hizmetleri Genel Mudurlugu tarafindan;
o  “COVID-19 immiin Plazma Tedarik ve Klinik Kullanim Rehberi” yayinlandi
(10.04.2020). Kaynak

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi

e Sn.Bakan,
o Sosyal yardimlar i¢in hak sahiplerinin %61’ini kadinlarin olusturdugunu,
o Buyardimlarda kadinlara 6denen miktarlarda artisa gidildigini,
o Sarth Dogum Yardiminin 100 TL'ye, Esi Vefat Etmis Kadinlara Yonelik Yardim
Programi kapsaminda ddenen miktarin 325 TL’ye ¢ikarildigini,
o Sarth Saglik Yardimi, Sartlh Lohusalik Yardimi ve Sarth Gebelik Yardimi
miktarlarinin da %29 oraninda artirildigini agikladi (11.04.2020). Kaynak


https://twitter.com/drfahrettinkoca
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/37151,covid-19-immun-konvalesan-plazma-tedarik-ve%20klinik-kullanim-rehberipdf.pdf?0
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/haberler/bakan-selcuk-sosyal-yardimlarda-kadinlara-odenen-miktarlarda-artisa-gittik/

T.C. Adalet Bakanhgi

e Bakanlk, hakim ve savci adayligi milakatlarinin COVID-19 tedbirleri cergevesinde ileri bir
tarihe ertelendigini duyurdu (11.04.2020). Kaynak

T.C. Tarim ve Orman Bakanligi

e Bakanlik;
o Koronavirisiun evsel/lkentsel aritiimis/aritiimamig atiksularda bulunma ihtimali
oldugunu,

o Bu nedenle atiksuyun kaynaginda etkin dezenfeksiyon islemi yapildiktan sonra
sulama yapilmasi gerektigini,

o Kullaniimis sularin sulamada kullaniimasi hususunun COVID-19 agisindan
degerlendiriimesi konusunda ulkemiz igin yapilan galismalarin bir rapor halinde
sunuldugunu ve konuyla ilgili bir rehber yayinlandigini duyurdu (10.04.2020).

Kaynak

T.C. Milli Savunma Bakanligi

e Turkiye ile Arnavutluk arasindan bulunan “Askeri Mali is Birligi Anlasmasi” kapsaminda
tedariki yapilan 6 adet Ambulans ve 2 adet oksijen kompresérli Arnavutluk Savunma
Bakanligina toren ile teslim edildi (11.04.2020). Kaynak

T.C. Genclik ve Spor Bakanlgi

e Sn Bakan,
o Halihazirda 63 ildeki yurtlarda karantinada olan 13 bin 968 vatandasin
bulundugunu (11.04.2020), Kaynak
o Bakanhga bagh 81 ildeki genclik merkezlerinde gdndlltler tarafindan koruyucu
maske Uretimine devam edildigini belirtti (10.04.2020). Kaynak

T.C. Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi

e Sn Bakan,
o Video konferansla katildigi G20 Enerji Bakanlari Toplantisi'nin ardindan yaptigi
degerlendirmede;

m  COVID-19 salgininin sosyal hayati ve ekonomik aktiviteleri son derece
yakindan etkiledigini,

m  TUm tiketim maddelerinde oldugu gibi enerji Urlnlerinde de ciddi bir
daralmanin s6z konusu oldugunu,

m Petrol ve dogalgaz icin fiyatlarin disukligu veya yiksekliginden ziyade,
ongodrilemez olmasinin ve oynakhdinin piyasalari daha olumsuz
etkiledigini belirtti.

m  Konuyla ilgili yapilanlari ve yapilacaklari agikladi (11.04.2020). Kaynak

o Yerli yapim olan bor katkili el dezenfektani "BOREL"in Eti Maden tarafindan seri
uretimine baslandigini ve gelecek hafta satisa sunulacagini bildirdi (11.04.2020).

Kaynak

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB)

e TTB Merkez Konseyi’'nin, SB’ nin déner sermaye ek ddemesi konusundaki diizenlemeyle
ilgili yaptigi aciklamada;


http://www.basin.adalet.gov.tr/Etkinlik/hakim-ve-savci-adayligi-mulakatlari-ertelendi
https://www.tarimorman.gov.tr/Duyuru/1146/Kovid-19-Tedbirleri-Kapsaminda-Atiksularin-Tarimsal-Sulamada-Kullanimina-Iliskin-Duyuru
https://www.msb.gov.tr/SlaytHaber/1142020-48134
http://www.gsb.gov.tr/HaberDetaylari/1/1/186980/karantina-yurtlarinda-13-bin-968-vatandasimiz-misafir-ediliyor.aspx
http://www.gsb.gov.tr/HaberDetaylari/1/1/186961/genclik-merkezlerinde-koruyucu-maske-uretimi-devam-ediyor.aspx
https://www.enerji.gov.tr/tr-TR/Bakanlik-Haberleri/Bakan-Donmez-G-20-Enerji-Bakanlari-Toplantisini-degerlendirdi
https://www.enerji.gov.tr/tr-TR/Bakanlik-Haberleri/Yerli-ve-milli-bor-katkili-el-dezenfektani-BOREL-haftaya-raflarda

o Ek ddeme diizenlemesinin sadece bakanlik ve bakanlikla isbirli§i yapilan bakanlik
hastanelerinde gérev yapan Universite personelini kapsadigi,

o Aile hekimligi ve universitelerde gorevli sadhk caliganlarinin kapsam disinda
birakildigt,

o Sadece pandemi kapsaminda hizmet sunulan yerlerde gérev yapan hekim grubu
icin tavandan édeme yapilacaginin géruldiga,

o Bu durumun ‘pandemi hastasiyla yogun ilgilenen hekim ve g¢alisan diger personel
ile bu hastalarla ilgili olmayan bazi branslarda gérev yapanlara esit 6deme
yapilmasinin haksizlik olacagi” agiklamasiyla savunuldugu,

o SB hizmet gelirinde 6énemli bir disis olmamigken, asistanlarin déner sermaye
6demelerinin tavaninin %50, yan dal asistanlarinin %45, hekimlerin %50, uzman
hekimlerin %55, basasistan ve egitim gorevlisinin %60, yan dal uzman tabibinin
%65, egitim goérevlisi yan dal uzmaninin %70 ve basasistan yan dal uzmaninin
%75 olarak belirlenmesinin kabul edilebilir olmadigi belirtildi.

m SOz verilen ¢ ay slreyle tavandan ddeme yapilmasi sézinin yerine
getirilmesi,

m Doéner sermayenin maas igindeki etkisinin az olmasi ve emeklilige de
yansimamis olmasindan dolayr daha ¢ok ihtiya¢ duyulan emeklilie
yansiyacak genel bir dizenlemenin olmasi gerektigi vurgulandi.

Ankara Tabip OdasiI (ATO)
e ATO, “Pandemide popiilist yaklasim olarak sokaga c¢ikma yasagi” baslkh
aciklamasinda;

o Halkin tamamini etkileyen olagantsti bir slrecin Ustesinden gelebilmek igin
toplumun her kesiminin demokratik katilminin saglanmasi gerektigine,

o Pandemi surecinin basarili bir sekilde yénetiimesinin asamalarinin slrveyans,
filyasyon ve Ug aktif tedbir (karantina, izolasyon, tecrit) olduguna,

o Sokaga cikma yasaginin epidemiyoloji biliminde salgin sureci yonetiminde yeri
olmadigina yer verildi (11.04.2020). Kaynak

Tiirk Klinik Mikrobiyoloji ve Infeksiyon Hastaliklari (KLIMIK)

e Dernek Baskani Prof. Dr. Alpay Azap,
o COVID-19 hastalarinin tedavisinde kullaniimaya baslanan plazma tedavisinin
hastaligi %100 iyilestirmedigini,
o Yan etkileri olabilecegi i¢in dikkatli uygulanmasi gereken bir yéntem oldugunu
vurguladi. Kaynak

HASUDER’den Haberler

e Pandemi Gunleri Sohbetlerinin ikincisi Mug'ta gérev yapmakta olan Uzm. Dr. Seyma
Gorgin Karatekir ile gergeklestirildi. Okumak icin

e Prof. Dr. Pinar Okyay, Prof.Dr. Mustafa Necmi ilhan, Dog.Dr. Litfi Saltuk Demir TRT Haber
dzel yayininin konugu oldu._izlemek icin

e Prof.Dr. Sibel Sakarya ile Agos gazetesinde yapilan réportaji buradan okuyabilirsiniz.

e HASUDER Webinerleri serisinde “Pandemi slrecine yonelik halk saghgi uzmanlarinin
sorulari ve onerileri” bashkli webiner 11 Nisan 2020 tarihinde yapildi. Kayiti izlemek icin


https://koronavirus.ato.org.tr/saglik-calisanlari/39-pandemide-populist-yaklasim-olarak-sokaga-cikma-yasagi.html
https://www.klimik.org.tr/koronavirus/prof-dr-alpay-azap-plazma-tedavisi-0-iyilestirir-diyemeyiz/
https://korona.hasuder.org.tr/pandemi-gunleri-sohbetleri-2/
https://www.youtube.com/watch?v=6DsM1P83ZIc
http://www.agos.com.tr/tr/yazi/23897/salginla-mucadele-hastane-odakli-yaklasimla-yurutulemez
https://esaglik.site/index.php/component/yendifvideoshare/video/108-pandemi-suereci-ne-yoeneli-k-halk-sagligi-uzmanlarinin-sorulari-ve-oeneri-leri

Okuma Onerisi

COVID-19 kontrolliine yénelik karantina veya diger halk saghgi 6nlemleriyle kombinasyonu:
hizli derleme

Onaylanmis COVID-19 vakalariyla temasi olan, salginin yayildigi lGlkelerden seyahat eden veya
yuksek bulas olan boélgelerde yasayan Kkisilerin karantinasinin (tek basina veya diger onlemlerle
birlikte) etkilerini degerlendirmek igin hizli bir literatir incelemesi yapilmis. COVID-19 Uzerine 10
modelleme galismasi, SARS ve MERS (izerine doért gézlemsel ¢calisma ve 15 modelleme galismasi
olmak Uzere yirmi dokuz ¢alismanin verileri dederlendirilmis. Modelleme ¢aligsmalari, simile edilen
karantina 6nlemlerinin, érnegin, dodrulanmis veya suphelenilen vakalara maruz kalan kisilerin
karantinasinin, farkli senaryolara dayanan hicbir dnlem almamakla karsilastirildiginda vakalarin %
44 - 82’ini ve élumlerin % 31- 63'Unu 6nledigini rapor etmis. Cok dusuk kesinlikte kanitlar, karantina
onlemleri ne kadar erken uygulandiysa, maliyet tasarrufunun o kadar ylksek oldugunu géstermis.
Modeller karantinayi okulun kapatilmasi, seyahat kisitlamalari ve sosyal uzaklasma gibi diger
onleme ve kontrol onlemleriyle birlestirdiginde, yeni vakalarin, bulagsmalarin ve 6&limlerin
azaltiimasi Uzerinde tek basina tedbirlerden daha buyuk bir etki gdstermis.

Nussbaumer-Sreit, B. et al. Quarantine alone or in combination with other public health measures
to control COVID-19: a rapid review. Cochrane Database of Systematic Reviews, 2020, 4.
https://doi.org/10.1002/14651858.CD013574

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi
Melike Yavuz, Uzm. Dr. Ayse Glilsen Teker, Uzm. Dr. Duygu Kavuncuoglu, Uzm. Dr. Musa Sahin, Ars. Gor.
Dr. Tillin Coban, Ars. Gér. Dr. Tugge Dartiimak, Ars. Gér. Dr. irem Dilaver ve Ars. Gér. Dr. Asli Ata Teneler
tarafindan hazirlanmistir.
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https://doi.org/10.1002/14651858.CD013574

