HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENiI KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (13.04.2020)

Kesin Olgu: Tiirkiye (56.956) Diinya (1.696.588) Oliim: Tirkiye (1.198) Diinya (105.952)

DSO Risk Degerlendirmesi: Kiiresel seviye - Cok Yiiksek

Gunin HASUDER Onerisi

“Salginla miicadele tek basina hastane odakli yaklasimla yiiriitiilemez”

Salgin yoénetiminde 6nemli olan salginin basindan itibaren test yaparak olgulari
saptama, bunlari saglamlardan izole etme, tedavi etme ve bunlarla temas etmig olan
kisileri bularak karantinaya almaya yoénelik girisimlerdir. Erken dénemde yaygin test
yapmak, olayin toplumdaki boyutu konusunda bilgi vermesinin yani Sira, olgulari
toplumda heniiz ¢ok yayilmadan saptayip, izole etmeye ve salgini sinirlamaya
yarayacaktir. Bu girisimlerin temel amaci, salgini yerinde kontrol ederek hastaneye
gelecek kigi sayisini azaltmaktir. Bunun igin evde izlemi yapilacak olgu ve temaslilarin
izlemini organize etmek, toplumu, hastalari, yakinlarini bilgilendirmek, rutin hizmetlerin
devamini saglamak (izere gerekli organizasyonu yapmak ve slrveyans igin bilgi akigini
saglamak goérevieri bulunmaktadir. Toplumda ve saglik hizmetlerinin  birinci
basamaginda bu calismalar organize bir bigcimde yapilmazsa salginin kontrolii
saglanamaz.

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporu-83 (WHO Situation Report-83)

e Son 24 saat icinde hicbir tlke/bdlge COVID-19 vakasi bildirmedi.
e COVID-19 nedenli toplam kiresel 6limler 100.000'i asti.
e DSO, “COVID-19 Asilan igin Hedef Uriin Profilleri” belgesini yayinladi:

o Belgede, saglk calisanlari gibi yiuksek COVID-19 enfeksiyonu riski tasiyan
kisilerin uzun sureli korunmasi ve salgin ortamlarinda reaktif kullanim igin, insan
asilarinda tercih edilen ve minimal kabul edilebilir Grln profilleri agiklanmaktadir.
Burada

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,
CDC)

e CDC, seyahat etmenin giivenli olup olmadigina karar verirken g6z oniinde
bulundurulmasi gerekenler ile ilgili 6neriler yayimladi (11.04.2020):
o Gidilecek yer hakkinda sorular igin gidilecek yerin yerel saglik departmaninin web
sitesinin incelenmesi,


https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200412-sitrep-83-covid-19.pdf?sfvrsn=697ce98d_4
https://www.who.int/blueprint/priority-diseases/key-action/WHO_Target_Product_Profiles_for_COVID-19_web.pdf

o Qiddetli hastalik igin yuksek risk altinda olan kigilerin tim deniz seyahatlerinden
ve gereksiz hava seyahatlerinden kaginmasi,

o 14 gln karantinay! saglamak icin is veya okula gitmemeye imkan saglayacak bir
planin mevcut olmasi gerektigi ve

o Daha yasli veya kronik bir tibbi sorunu olan biriyle birlikte yasamanin bulastiricilik
riski agisindan énemli oldugu belirtildi. Kaynak

e CDC, “Acik Kalan Cocuk Bakim Kurumlar igin Rehber”i giincelledi (12.04.2020).
Rehberde;

o Cocuklarin kuruma kabul edilmeden 6nce ates veya diger hastalik belirtileri
acisindan taranmasi,

o Ates taramalari yaparken galisanlarin korunmasi amaciyla, semptomlari olan bir
¢ocuga yakin temas nedeniyle maruz kalmalarin ortadan kaldiriimasi/en aza
indirilmesi igin sosyal mesafenin (1,8 metre) korunmasi veya fiziksel bariyer
kullanilmasi 6nerildi.

o Sosyal mesafe veya bariyer kontrollerinin uygulanamadigi durumlarda, kisisel
koruyucu donanim (KKD) kullanilabilecegi belirtildi.

o Bununla birlikte, KKD’lerin yetersiz olmasi ve kullanimlarinin egitim gerektirmesi
g6z 6nlnde bulunduruldugunda, uygulanmasi daha zor ve daha az etkili bir kontrol
yéntemi oldugu ve guvenilmemesi gerektigi vurgulandi. Kaynak

Turkiye’den Haberler

12/04/2020 | 35.720 13,41 4.789 56.956 97 1.198 2,10

Pozitiflik % = Gunliik Yeni Vaka Sayisi / Giinliik Test Sayisi x 100
Vaka-Fatalite Orani % = Kimdilatif Oliim Sayisi / Kiimtilatif Vaka Sayist x 100 Kaynak

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 12.04.2020
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/travel-in-the-us.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/guidance-for-childcare.html
https://covid19.saglik.gov.tr/

HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (12.04.2020)

*Bu grafik Sadlik Bakanhgi'nin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalar degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri géstermektedir.

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 12.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmistir. (12.04.2020) B
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Giinliik Yeni Vaka Sayisi / TUiK__ Tiirkiye Nifusu x 1.000.000
Kimdilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saglik Bakanligi'nin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki
tiim vakalari degil test yapilip sonucu pozitif gikan kigileri gdéstermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda
kullanilan payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan
gruptaki kisi sayisi gbérece ¢ok az oldugu igin paydadan ¢ikariimamig; ihmal edilmistir. Degerlendirmelerin
bu kisitlliklar dikkate alinarak yapilmasi énerilmektedir.

T.C. Saglik Bakanlgi (SB)

e Halk Saghg: Genel Mudurlagu tarafindan yayimlanan;

o COVID-19 (SARS-CoV-2 ENFEKSIYONU) REHBERI giincellendi (12.04.2020).

Burada
o Son guncelleme ile;
m  Numune alinmasi,

Temasl takibi,
Ambulansla hasta nakli,
Evde hasta izlemi,
Belirlenen COVID-19 polikliniginde erigkin hasta yénetimi,
COVID-19 erigkin hasta tedavisi,
COVID-19 hastalarinda destek tedauvisi,
COVID-19 c¢ocuk hasta ydnetimi ve tedavisi,
Temasi olan saglik ¢calisanlarinin degerlendiriimesi,
Morg ve defin hizmetleri konularinda degisiklikler oldu.


https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/rehberler/COVID-19_Rehberi.pdf

e Bakanligin web sitesine “COVID-19 Tomografi Uniteleri” konulu igerik eklendi
(12.04.2020). Kaynak

e Saghk Hizmetleri Genel Mudurligu tarafindan “COVID-19 (SARS-CoV-2 Enfeksiyonu)
Laboratuvar Biyogiivenlik Rehberi” yayimlandi (09.04.2020). Kaynak

T.C. igisleri Bakanligi

e Sn. Bakan Sileyman Soylu, saat 22.00 civarinda Twitter hesabindan yaptigi agiklama ile
istifa ettigini bildirdi (12.04.2020). Kaynak

e Sn. Cumhurbagkani Erdogan’in Sn. Sileyman Soylu’nun jstifasini uygun bulmadigi ve
kabul etmedigi, kendisinin gérevine devam edecegdi duyuruldu (12.04.2020). Kaynak

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi

e Bakanlk, COVID-19 nedeniyle okullarin tatil edilmesiyle birlikte, ¢ocuklarin evde
gecirecegi vaktin verimli bir sekilde planlanmasinin 6nemine dikkat ¢ekerek 0-6 yas grubu
¢ocuklar igin gocuk gelisimine olumlu katki saglayacagi degerlendiriien Cocuk Dostu
Kitap Onerilerini paylasti (12.04.2020). Kaynak

T.C. Hazine ve Maliye Bakanhgi

e Sn. Bakan Twitter tGzerinden yayimladi§i degerlendirmede;

o Kisa calisma 0deneginden yararlanamayan veya Ucretsiz izne ¢ikarilan
vatandaslara 3 ay suresince aylik 1170 lira maas destegi saglanacagini,

o Kisa galigma 6denegine bugiine kadar 200 binden fazla firmanin, 2 milyondan
fazla galisan kapsaminda basvuruda bulundugunu ve bu basvurularin 700 bininin
onaylandigini,

o Kamu bankalarinin kurumsal ve ticari isletmelerin igletmelerin konut, ihtiya¢ ve
arag kredisi borcunu 6teledigini,

o Ziraat, Halkbank ve VakifBank'in 5 bin lira altinda geliri olan vatandaslar icin 1
Nisan'da baslattigi disuk maliyetli temel ihtiya¢c desteginin devreye alindidini ve
bu kapsamdaki 6édemelerin de bu hafta baglatilacagini belirtti (12.04.2020).

Kaynak

T.C. Ankara Valiligi

e il Umumi Hifzissihha Kurulu'nun 12.04.2020 Tarih ve 2020/21 Sayili Karari ile 13.04.2020
glinl saat 00.01’den itibaren gegerli olmak lzere;

o Gebe, lohusa ve bebeklerin asilama ve izlemleri ile topuk kani 6rneklerinin
alinmasi islemleri icin sokaga ¢ikma yasagindan muaf tutulmalarina,
o Ankara dahilinde faaliyet gosteren toplu tasima araglari, taksiler, her tirll ticari

araglar, servis araclari ve igerisinde birden fazla kisi bulunan 6zel araglarda;
Maske kullaniimasinin ve zorunlu tutulmasina,

Batln toplu tasima araglarinda sivi el dezenfektani bulundurulmasinin zorunlu
tutulmasina karar verildi. Kaynak

Ankara Tabip Odasi (ATO)
e ATO Hukuk Biurosu “Hekimlerin uzmanlk alani diginda goérevilendirilmelerine iligkin
hukuki bilgi notu”nu paylasti (12.04.2020). Uzmanlik alanlar disinda dogrudan COVID-
19 hastaliginin teshis ve tedavi sireclerinde gorevlendirilen hekimlere yonelik notta;
o Bu surecte ilgili uzmanlik dallarinin mensuplarinin ilk elden goérevlendiriimesinin,
kamu yarari ve hizmet gerekleri agisindan dncelikli oldugu,


https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/tr/covid-19-tomografi-uniteleri.html
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/37143,covid-19-sars-cov-2-enfeksiyonu-lab-biyoguvenlik-rehberi-ustyazi-10042020-birlestirildipdf.pdf?0&_tag1=0EFA67056F232C6D1FF868A4FA3216FBC91BD18B
https://twitter.com/suleymansoylu/status/1249403093151887362/photo/1
https://twitter.com/iletisim/status/1249440369651130368
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/haberler/bakanligimizdan-ailelere-cocuk-dostu-kitap-onerileri/
https://twitter.com/BeratAlbayrak/status/1249302403373039617
http://www.ankara.gov.tr/kurul-kararlari

o Hasta yogunlugu ve uzman personel eksikligi nedeniyle ilgili uzmanlik dallarinin
mensubu olmayan diger hekimlerin de dogrudan gdrevlendirilebilecedi,

o Bu durumda, anilan konumdaki hekimlere etkin bir konstltasyon desteginin
sunulmasinin zorunlu oldugu,

o COVID-19 hastaliginin teshis ve tedavi slreclerinde brans disi gérevlendirilen
hekimlere, hastane idareleri/igverenler tarafindan yazili gérevlendirme yazilarinin
tebliginin saglanmasi gerektigi;

o “Tibbi Kétii Uygulamaya iligkin Zorunlu Mali Sorumluluk Sigortasi Genel Sartlari”
kapsaminda “Bu police, kamu saglik kurum ve kurulugunda galisan sigortalinin
kendi gbrev yeri ve bransi diginda da olsa gérevlendirildigi yer ve branslardaki
faaliyetlerini de ilave s6zlegsme diizenlenmeksizin veya prim tahsil edilmeksizin
kapsar.” hukumlerinin yer aldigi belirtildi. Kaynak

e ATO, “Ankara ili 1.Basamak Saglik Hizmetleri Pandemi Raporu (ASM-iSM)’nu
yayinladi (12.04.2020). Kaynak

HASUDER’den Haberler

e Prof. Dr. Sevkat Bahar Ozvarig'in Korona Giinlerinde Gériinmeyen ikinci Salgin:
“Kadinlara ve Kiz Cocuklarina Yénelik Siddet!” adli yazisi web sitemizde yayinlanmistir.
Okumak icin

e Prof. Dr. Dilek Aslan tarafindan kaleme alinan Gunun Konusu’'nda “Cinsiyet Temelli Farklar
Var Mi?” baslhigi ele alinmistir. Okumak icin

e Pandeminin Ulkemizdeki 28 giiniine iliskin Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi (HASUDER)
COVID-19 Gérev Grubu is plani gercevesinde Prof. Dr. Muzaffer Eskiocak, Dr. Ogr. Uyesi
Meltem Akin Dikleli, Prof. Dr. Gul Ergdr, Ars. Gor. Nurcan Sentirk Durukan, Ars. Gor. Dr.
Selin Girgin ve Prof. Dr. C. Tayyar Sasmaz'in katkilariyla hazirlanan durum raporu

yayinlanmistir. Okumak icin

Okuma Onerisi

Cin'de, Hubei disinda, ilk dalgada kontrol 6nlemleri sonrasi COVID-19’un yayilabilirligi ve
ciddiyeti ile ikinci dalga senaryosuna yonelik planlama: modelleme yoluyla yapilan bir etki
degerlendirmesi

Hubei digindaki Cin bdlgelerinde ilk dalga sirasinda alinan dnlemlerin COVID-19'un yayilabilirligi
ve ciddiyeti Uzerinde olusturdugu etkinin degerlendirildigi ve olasi ikinci dalga igin Onerilerin
sunuldugu makalede, Pekin, Sanghay, Shenzhen, Wenzhou’da COVID-19'un anlik Greme sayisi
(Rt) ve dogrulanmis vaka-6lum riski (cCFR) “duyarli-enfekte-iyilesmis” (SER) modeli kulanilarak
tahmin edilmis. Hubei disindaki cCFR’nin, Hubei'dekinin neredeyse beste biri oldugu saptanmis.
Doért buyuk sehrin ayrintili analizi sonucu COVID-19 yayiliminin esas olarak Hubei'den Ocak ayi
sonuna kadar gelen vakalardan kaynaklandigi saptanmis. Hubei disindaki bolgede ilk COVID-19
dalgasinin farmasoétik olmayan agresif midahaleler sayesinde azaldigi ifade edilmis. Ancak
ekonomik faaliyetlerin baslamasiyla Mart 2020'den bu yana denizasiri Ulkelerden gelen/gelebilecek
olan yeni vakalarin (gé¢cmen isciler vs.) virlsin yeniden goérilmeye baslamasina (viral
reintroduction) neden olabilecedi ve ikinci bir COVID-19 yayillma dalgasinin gelisme riski
bulundugu belirtiimis. Bu durum géz éniine alindiginda saglik ve ekonomi arasinda en uygun
dengeyi saglamak amaciyla potansiyel bir ikinci dalgaya karsi stratejileri belirlemek igin Rt ve
cCFR'nin yakindan izlenmesi 6nerilmis. Agresif midahalelerin daha sonra hastalik prevalansini
baslangi¢ seviyesine geri getirse bile, salginin boyutu kiigiikken miidahalelerin gevsetilmesinin
Rt'nin 1’in Ustline ¢ikmasiyla sonuglanacadi ve kiimdilatif vaka sayisini katlanarak artiracagi
vurgulanmis.

Leung K, Wu JT, Liu D, Leung GM. First-wave COVID-19 transmissibility and severity in China
outside Hubei after control measures, and second-wave scenario planning: a modelling impact
assessment. The Lancet 2020. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)30746-7



https://koronavirus.ato.org.tr/saglik-calisanlari/41-hekimlerin-uzmanlik-alani-disinda-gorevlendirilmelerine-iliskin-hukuki-bilgi-notu.html
https://koronavirus.ato.org.tr/saglik-calisanlari/42-ankara-ili-pandemi-1basamak-saglik-hizmetleri-raporu-asm-ism.html
https://korona.hasuder.org.tr/korona-gunlerinde-gorunmeyen-ikinci-salgin-kadinlara-ve-kiz-cocuklarina-yonelik-siddet/
https://korona.hasuder.org.tr/cinsiyet-temelli-farklar-var-mi/
https://korona.hasuder.org.tr/pandeminin-28-gun-degerlendirmesi/
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)30746-7

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi
Melike Yavuz, Uzm. Dr. Duygu Kavuncuoglu, Uzm. Dr. Musa Sahin, Ars. Gor. Dr. Tilin Coban, Arg. Gor. Dr.
Tugge Dartilmak, Ars. Gér. Dr. Irem Dilaver ve Ars. Goér. Dr. Asli Ata Teneler tarafindan hazirlanmigtir.



