HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENiI KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (18.04.2020)

Kesin Olgu*: Tirkiye (78.546) Diinya (2.074.529) Oliim*: Turkiye (1.769) Diinya (139.378)

DSO Risk Degerlendirmesi: Kuresel seviye - Cok Yiiksek

*17 Nisan 2020°de agiklanan verilerdir.

Guniun HASUDER Onerisi

“COVID- 19 salgininda aile planlamasi hizmetlerine ulagim kritik 6nemdedir”

COVID-19 salgini sirasinda da aile planlamasi, cinsel saglik, lreme sagligi bilgi ve
hizmetlerine erisim kritik 6nemdedir. Saglik hizmetleri salgini énlemek ve COVID-19
hastalarini tedavi etmek igin yogun bir gaba harcarken; cinsel saglik, direme saglgi ve aile
planlamasi hizmetleri gbz ardi edilmemelidir. Bu hizmeti sunan kurumlarin devamliligi
saglanmalidir. Ayrica topluma bu hizmetlerin olagan kosullardaki gibi devam ettigi bilgisi
verilmelidir.

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporu-88 (WHO Situation Report-88)

e Son 24 saat icinde hicbir yeni tlke/bolge COVID-19 vakasi bildirmedi.

e TUm dlUnyada bildirilen vaka sayisi 2 milyonu asti.

e DSO, Ramazan ayinda sosyal ve dini uygulamalar ve toplantilar igin halk saghg: rehberi
yayimladi. Rehber ayrica COVID-19 salgini devam ederken zihinsel ve fiziksel saghgi
guclendirmek igin 6neriler sunmaktadir. Burada

e DSO, COVID-19 durumunda halk sagligi ve sosyal 6nlemlerin dizenlenmesine iligkin
hususlar konusunda rehber yayimladi. Bu belge, Ulkelerdeki blylk ¢apta halk saghgi ve
sosyal 6nlemler alan ulusal yetkililer ve karar vericiler igin hazirlanmistir. Vakalarin yeniden
canlanmasi riskini yonetirken halk sagligini ve sosyal dnlemleri diizenlemek icin rehberlik
sunmaktadir. Burada

e Cin makamlari DSQO'ye, Cin'de vakalarin azalmasi ve saglik sistemi (izerindeki baskinin
azalmasi nedeniyle, Wuhan'in Hubei Eyaleti’ndeki COVID-19 verilerinin kapsamh bir
incelemesini gerceklestirmek icin 2020 Mart ayl1 sonunda ¢ok sektdrli bir ekip kuruldugunu
bildirdi. Cesitli kaynaklardan gelen bilgiler tekrar incelendi, yinelenen vakalar kaldirildi ve
kagirilan vakalar eklendi. Bu incelemenin ardindan, Wuhan'daki toplam vaka sayisi 325 ve
toplam 6lum sayisi 1290 artt.

e 11 Nisan 2020 itibariyle 167 Ulke, bdlge ve yore uluslararasi trafige 6nemli dlglide
miidahale eden ek saglik dnlemleri uygulamistir. Kaynak (‘Subject in Focus’ bashidinda)


https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200417-sitrep-88-covid-191b6cccd94f8b4f219377bff55719a6ed.pdf?sfvrsn=ebe78315_6
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/points-of-entry-and-mass-gatherings
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance/critical-preparedness-readiness-and-response-actions-for-covid-19
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200417-sitrep-88-covid-191b6cccd94f8b4f219377bff55719a6ed.pdf?sfvrsn=ebe78315_6

Diinya Saglik Orgiitii (DSO)

e DSO Genel Direktorii, COVID-19 medya brifingi acgilis konusmasinda (17.04.2020):

o DSO'niin, iyilesme siresi boyunca ve hastaneden taburcu olduktan sonra
hastalara bakim &nerilerini de igerecek sekilde rehberimizi giincelliyor oldugunu,

o Gegen hafta, Afrika'da rapor edilen vaka sayisinda %51, rapor edilen 6lim
sayisinda %60 artis oldugunu,

o Suan test kitlerini elde etme konusunda zorluk yasandigini, gergek sayilarin rapor
edilenden daha yuksek olmasinin muhtemel oldugunu,

o Afrika Hastallk Kontrol ve Onleme Merkezlerinin, énimiizdeki haftadan
baslayarak, kitada 1 milyondan fazla COVID-19 testinin yapilacagini duyurdugunu
belirtti. Kaynak

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,
CDC)

e “Cocuk Saghg: Hizmet Sunucularina Yonelik COVID-19 Onerileri” giincellendi
(16.04.2020). Onerilerde saglik kurumunda sadece sinirli sayida sadlam gocuk izlemi
yapilabilecek ise, saglik hizmeti sunucularinin mimkun oldugunca;

o Yenidogan bakimina,
o Bebek ve (24 ayliktan itibaren) kiigik cocuklarin asilanmasina 6ncelik vermeleri
konusunda tesvik edilmesi vurgulanmaktadir. Kaynak

e “COVID-19 Salgininda Agik Kalan Cocuk Bakim Tesisleri i¢in Rehber”i giincellendi
(16.04.2020). Rehbere:

o Atesi veya diger hastalik belirtileri olan gocuklarin tesis girislerinde taranmasi,

o Kisisel koruyucu donanimlarin yetersiz oldugu durumlar (sosyal mesafe,
bdélme/bariyer, kisisel koruyucu donanim) eklendi. Kaynak

e “COVID-19 Salginina Yonelik Stresle Basa Cikma Yontemleri” yayimlandi
(16.04.2020). Salginlarin stresli durumlar oldugu ve bu durumlara verilen tepkilerin kisiler
arasinda farkliliklar gosterebilecegi belirtilen metinde,

Ebeveynler,

Yuksek risk altindaki bireyler,

Karantinadan ¢gikma durumlari ve

Salgina yanit gelistirenler icin Oneriler yer almaktadir. Kaynak

o

o O O

Turkiye’den Haberler

17/04/2020 | 40.270 10,81 4.353 78.546 126 1.769 2,25

Pozitiflik % = Gunliik Yeni Vaka Sayisi / Giinliik Test Sayisi x 100
Vaka-Fatalite Orani % = Kiimiilatif Oliim Sayisi / Kiim(ilatif Vaka Sayisi x 100 Kaynak


https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---17-april-2020
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/pediatric-hcp.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/guidance-for-childcare.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/managing-stress-anxiety.html
https://covid19.saglik.gov.tr/

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 17.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (17.04.2020)

*Bu grafik Saglik Bakanligi'nin duyurdudu glinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalarn degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri géstermektedir.

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 17.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmistir (17.04.2020) -
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Gunliik Yeni Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000
Kimdilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000




*Bu grafik Saglik Bakanhgi'nin duyurdugu glinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki
tim vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri géstermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda
kullanilan payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olugturan
gruptaki kigi sayisi gbrece ¢ok az oldugu igin paydadan ¢ikariimamig; ihmal edilmistir. Degerlendirmelerin
bu kisithliklar dikkate alinarak yapiimasi énerilmektedir.

Resmi Gazete

e 17 Nisan 2020 tarihli ve 31102 sayili Resmi Gazete’de “Yeni Koronaviriis (COVID-19)
Salgininin Ekonomik ve Sosyal Hayata Etkilerinin Azaltilmasi Hakkinda Kanun ile
Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun” yayimlandi. Kaynak

T.C. Saglik Bakanhgi

e Saglk Bakani Dr. Fahrettin Koca, Koronaviriis Bilim Kurulu Toplantisi’nin ardindan yaptigdi
aciklamalarda (17.04.2020);

(0]

Tarkiye’'nin bulasici hastallk muicadelesinde gec¢mis tecribelerinin géz ardi
edilemeyecegini,

Bunun gergeklesmesinde gugli bir saglik sisteminin, entegre yaygin birinci
basamak saglhk orgitlenmesinin ve gelismis bir saghk bilgi sisteminin roli
oldugunu,

Saha ekipleri tarafindan yapilan tim islemlerin Bakanligin bilgi sistemleriyle
elektronik olarak takip edildigini, temaslilara ulasma oranlarinin ve sirelerinin
yakindan izlendigini,

Tespit edilen toplam temasli sayisinin 330 bin 967 oldugunu, bunlarin %97,5’'ine
ulagildigini, filyasyon yapilan temasli sayisinin 322 bin 754 oldudunu, vaka basina
temasli sayisinin 4,5; vaka bagina filyasyon sayisinin ise 4,4 oldugunu,

65 yasin lizerinde, komorbid hastaligi olup hastaneye kendisi bagvuranlarda YBU
ihtiyact %11 iken, filyasyonla saptanip erken dénemde tedavisine baglanan
hastalarda bu oranin %4 oldugunu; entiibasyon ihtiyacinin ise %5,71'den %4,43’e
disttguna,

65 yas Uzeri bireylere yonelik sokaga ¢ikma yasagi 6ncesinde vakalarin %35’ini
65 yas Uzeri bireyler olustururken su an bu oranin %18 oldugunu,

Hastanelerin gok yogun oldugunun dasinalip belirtilerin géz ardi edilmemesi ve
vakit gegirmeden basvurulmasi gerektigini; YBU’de olan hastalarin sikayeti oldugu
halde ge¢ basvurmus kisiler oldugunu,

Vaka kodlamasi ve seffaf bildiim agisindan DSO ile herhangi bir sorunun
olmadigini, hatta takdir edildigimizi,

Bir yandan filyasyon ile yaygin tarama programlari, diger yandan gittikge artan test
sayllari sonucunda, vaka sayisinin artmaya devam ettigini ancak bu artis hizinin
dismekte oldugunu,

Olim artig hizinin duragan bir déneme girdigini; yatak, YBU, ventilatér doluluk
oraninin stabillestigini,

Oniimiizdeki guinlerde plato olugturmasinin sagirtici olmayacagini,

1 hafta-10 gln i¢inde pik; 2 haftalik bir plato dénemi; sonrasinda 2-3 hafta icinde
dusus beklendigini,

Ancak bu durumun asla rahatlatici olmamasi gerektigini, tedbirin elden
birakilmayarak ikinci bir dalgaya izin veriimemesi gerektigini belirtti. Kaynak

e “COVID-19 Salgimi Sirasinda Uyulmasi Gereken Dental islemler Prosediirii”
yayimlandi (16.04.2020). Kaynak

e Kamu Hastaneleri Genel Mudirligi Tedarik Planlama Stok ve Lojistik Yénetimi Dairesi
Baskanligi tarafindan;



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2020/04/20200417-2.htm
https://twitter.com/drfahrettinkoca/status/1251157711938400256
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/enfeksiyon-kontorl-onlemleri/COVID19-SalginiSirasindaUyulmasiGerekenDentalIslemlerProseduru.pdf

“Tibbi Maske ig imkanlar ile Uretim Kilavuzu” yayimlandi (17.04.2020). Kaynak
17 Nisan 2020 tarihli ve 80981279 sayili COVID-19 Pandemi Emniyet Stoku Hk.
yazida;
m  Sagdlik tesislerinde 6zellikle yogun bakim ve servislerde kullanimi artan
ilag ve tibbi sarf malzeme ihtiyaclari ile ilgili ainmasi gereken tedbirler
aciklandi. Kaynak

T.C. igisleri Bakanligi

e Bakanlik tarafindan;
o Sosyal medyada son 31 giinde COVID-19 ile ilgili asilsiz ve provokatif paylagim
yapan 5603 sosyal medya hesabi incelendi, 765 supheli sahis tespit edildi, 303
sahis yakalandi (16.04.2020). Kaynak

T.C. Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi

e is Saghg ve Guvenligi Genel Miidiirligi tarafindan;

o “Akaryakit ve LPG istasyonlarinda Yeni Tip Koronaviriisle Etkin Miicadele
Kapsaminda Dikkat Edilecek Hususlarin Yer Aldigi Dokuman ve Kontrol
Listesi” yayimlandi (17.04.2020). Kaynak

o Verdikleri hizmetlerin devam etmesi nedeniyle is glvenligi uzmani, isyeri hekimi
ve isyeri hemsirelerinin 16 Nisan 2020 tarihinde icigleri Bakanligi tarafindan
yayimlanan Sokaga Cikma Yasagi Genelgesinin istisnalari kapsaminda yer aldigi
hatirlatildi (17.04.2020). Kaynak

T.C. Digigleri Bakanhgi

e Sn. Bakanin katildigi “COVID-19'la Miicadele Uluslararasi Koordinasyon Grubu”nun
5. telekonferans gérismesinde (17.04.2020);
o COVID-19 sonrasi donemde kuresel ekonominin iyilestiriimesi icin atilabilecek
adimlar deg@erlendirildi. Kaynak

T.C. Milli Savunma Bakanligi

e Saglk Bakanhgi ve Kizilay'in hazirladigi, COVID-19 ile miicadelede kullanilacak olan
saglik malzemeleri, Tlrk Silahli Kuvvetlerine ait ugakla Somali’nin Baskenti Mogadisu’ya
ulastinidi (17.04.2020). Kaynak

T.C. Ulastirma ve Altyapi Bakanligi

e 18-19 Nisan'da sokaga ¢ikma yasagi kapsami disinda kalan gorevli ve vatandaslarin
ulasim hizmeti igin Istanbul’da Marmaray, Ankara’da Bagkentray seferlerinin yarim saat
araliklarla yapilacagi duyuruldu (17.04.2020). KaynakT.C. Genglik ve Spor Bakanlgi

e Sn. Bakan;
o ‘“#EvdeKalHareketsizKalma Platformu” kapsaminda evde kalinan bu slirecte
“farkli branglardan onlarca sporcunun adeta Tdirkiye’nin egzersiz antrenérii
olacagini, bunun diginda sporcularimizin giindelik hayatlarini, bagari hikayelerini
de platformdaki canli yayinlarla tiim Tlrkiye ile paylasacaklarini” ifade etti
(17.04.2020). Kaynak

T.C. Ticaret Bakanlgi

e Bakan Pekcan, sosyal medya hesabindan yaptidi video paylasiminda;
o COVID-19 pandemisiyle miicadele c¢ergevesinde ticari hayatin aksamadan
devami igin i¢, dis ticaret, gumrikler ve tlketicilerin korunmasina ydnelik
alinan/alinmaya devam edilecek olan tedbirleri acikladi (17.04.2020). Kaynak


https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/37217,tibbi-maske-ic-imkanlarla-uretim-kilavuzupdf.pdf?0
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/37215,covid-19-pandemi-emniyet-stoku-hakkindapdf.pdf?0
https://twitter.com/TC_icisleri/status/1250853187243970560
https://www.ailevecalisma.gov.tr/isggm/haberler/akaryakit-lpg-brosur-covid-19-kapsaminda-dikkat_edilmesi-gerekli-hususlara-iliskin-dokuman-yayimlandi/
https://www.ailevecalisma.gov.tr/isggm/haberler/ortak-saglik-ve-guvenlik-birimleri-ile-isguvenligi-uzmanlari-isyerhekimleri-ve-isyeri-hemsirelerinin-dikkatine/
http://www.mfa.gov.tr/sayin-bakanimizin-kovid19-ile-mucadele-gorusmesi.tr.mfa
https://www.msb.gov.tr/SlaytHaber/1742020-54017
https://twitter.com/UABakanligi/status/1251139532331847680
http://www.gsb.gov.tr/HaberDetaylari/1/187021/bakan-kasapoglu-tum-turkiyeyi-milli-sporcularimizla-birlikte-hareket-etmeye-davet-ediyoruz.aspx
https://www.ticaret.gov.tr/haberler/bakan-pekcan-fahis-fiyat-ve-stokculuga-karsi-atilacak-yeni-adimlari-acikladi

e Sn. Bakanin Makina, Otomotiv, Elektrik, Elektronik, Savunma, iklimlendirme, Gemi, Yat
Sektorleri Ihracatgi Birlik Bagkanlari ile video konferans yoluyla gergeklestirdigi toplantida;
o COVID-19 pandemisinin sektorler tzerinde etkileri, sektorlerin goris ve énerileri

ele alindi (17.04.2020). Kaynak

Tlrkiye Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (EKMUD)

e Ege Universitesi Psikiyatri Anabilim Dalindan Sn. Uzm. Dr. Ozlem KUMAN TUNCEL'in
hazirladigi “Salgindan Sonra Psikiyatrik Belirtiler Yagamak Dogal mi?”isimli video
paylasildi (17.04.2020). Video

HASUDER’den Haberler

e Prof. Dr. Dilek Aslan Gunun Konusu’nda “Yeni Koronaviris Hastahgi (COVID-19)
Acisindan Rutin Asilama Hizmetleri” bashgini ele almistir. Okumak icin

Okuma Onerisi

Siddetli Akut Solunum Yetmezligi Sendromu igin Farkh Salgin Egrileri, Kontrol Onlemlerinin
Benzer Etkilerini Ortaya Cikariyor

2004 yiinda yayimlanan bu galismada, yazarlar gézlenen bir salgin egrisinden efektif Greme
sayilarinin (R) zamansal modelini ¢ikararak, olasilik temelli bir tahmin proseduri geligtirmisler.
2003 yilinda Hong Kong, Vietnam, Singapur ve Kanada'da meydana gelen SARS salginlarina
iliskin mevcut verilere bu tahmin prosedurini uygulayarak efektif Greme sayilar (R) icin kesin
tahminler elde etmigler. Calisma efektif Greme sayilarinin (R), etkilenen cesitli bolgelerdeki
salginlarin, belirgin sekilde benzer hastalik bulasma potansiyelleri ve kontrol dnlemlerinin benzer
etkililik seviyeleri ile karakterize oldugunu ortaya koymus. Kontrol &nlemlerinin  hizli
uygulanmasinin, hem daha fazla zayiati 6nlemek hem de siki enfeksiyon kontrol énlemlerinin
uygulandigi surenin kisaltiimasi bakimindan, salgin hastaliklarin etkisini sinirlamak igin ne kadar
onemli oldugunu gdstermektedir sonucuna ulagmislar.

Wallinga, J. et al. Different Epidemic Curves for Severe Acute Respiratory Syndrome Reveal
Similar Impacts of Control Measures. Am J Epidemiol 2004; 160 (6): 509-516. doi:
10.1093/aje/kwh255

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi
Melike Yavuz, Uzm. Dr. Duygu Kavuncuoglu, Uzm. Dr. Musa Sahin, Ars. Gér. Dr. Tiilin Coban, Ars. Gor. Dr.
Tugge Dartilmak, Ars. Gér. Dr. irem Dilaver ve Ars. Gér. Dr. Asli Ata Teneler tarafindan hazirlanmistir.


https://www.ticaret.gov.tr/haberler/bakan-pekcan-makina-otomotiv-elektrik-elektronik-savunma-iklimlendirme-gem
https://www.youtube.com/watch?v=M6_B6xhiCrU
https://korona.hasuder.org.tr/gunun-konusu-covid-19-acisindan-rutin-asilama-hizmetleri/

