HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENiI KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (20.04.2020)

Kesin Olgu*: Tirkiye (86.306) Diinya (2.241.359) Oliim*: Turkiye (2.017) Diinya (152.551)

DSO Risk Degerlendirmesi: Kiiresel seviye - Cok Yiiksek

*19 Nisan 2020°de agiklanan verilerdir.

Gunun HASUDER Onerisi

“Ev i¢i uygulamalan aksatmayin”

Ellerinizi sik sik en az 20 saniye, iyice ovusturarak, parmak aralari ve tirnaklari ihmal
etmeden su ve sabunla yikayin. Ellerinizi agiz, burun ve gézlere gétirmeyin. Oksiirme,
hapsirma durumunda agiz ve burnu kapatmak igin tek kullanimlik mendil kullanin, mendile
hemen erisemiyorsaniz giysi olan kolun i¢ béliimiinii kullanin. Ev iginde ylizey temizligini
ve diger temizlik uygulamalarini diizenli olarak yapin. Ev i¢i ortamlari sik sik havalandirin.
Fiziksel mesafeye dikkat edin.

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporu-90 (WHO Situation Report-90)

e Son 24 saat icinde hicbir yeni Ulke/bdlge COVID-19 vakasi bildirmedi.
DSO, COVID-19 ile miicadele gabalarini desteklemek igin Irak Kirdistan bolgesinin Saglik
Bakanligi'na 400.000 ABD Dolarinin lzerinde tibbi malzeme ve ekipman saglamistir.

Kaynak
Diinya Saglk Orgiitii (DSO)

e Genel Direktor Dr.Tedros, Suudi Arabistan G20 Saglik Bakanlari sanal toplantisina katildi
(19.04.2020):
o Suudi Arabistan Kralligr'nin 500 milyon dolarlik comert destegi icin tesekkir
ettigini,
o Ug istegi oldugunu belirtti;
1. Her bir G20 ulkesinin, bilim ve kanit rehberliginde kararhlikla salginla
savasmaya devam etmeleri,
2. G20 ulkelerinin COVID-19'a klresel yaniti desteklemeye devam etmeleri,
3. Tum G20 ulkelerinin, temel malzemelerin Uretimini ve esit dagilimini
artirmak ve saglik calisanlarini ve hastalarini riske sokan ticaret
engellerini kaldirmak igin birlikte ¢calismalari. Kaynak


https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200419-sitrep-90-covid-19.pdf?sfvrsn=551d47fd_2
http://www.emro.who.int/irq/iraq-news/who-provides-medical-supplies-to-the-ministry-of-health-of-kurdistan-to-fight-covid-19.html
https://www.who.int/dg/speeches/detail/g20-health-ministers-virtual-meeting-saudi-arabia

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,
CDC)

e CDC COVID-19 “Durum Raporu” giincellendi (19.04.2020). Raporda;
o 50 eyalette de COVID-19 vakalar bildirildigi,
o Ulkenin farkl bélgelerinde COVID-19 yayginlidi diizeyinin farkli oldugu,
o Amerika Birlesik Devletleri'nin ulusal dizeyde salginin hizlanma asamasinda
oldug@u belirtildi. Kaynak
e Amerika Birlesik Devletlerinde Subat ayindan bu yana bildirilen ve 6nimizdeki dért hafta
icin sosyal mesafe kurallarina uyulma durumuna gore ulusal ve yerel dizeyde 6ngorilen
kimulatif COVID-19 6lim tahminleri yayimlandi (19.04.2020). Kaynak

Turkiye’den Haberler

19/04/2020 | 35.344 11,25 3.977 86.306 127 2.017 2,34

Pozitiflik % = Glinliik Yeni Vaka Sayisi / Glnliik Test Sayisi x 100
Vaka-Fatalite Orani % = Kiimdilatif Oliim Sayisi / Kimiilatif Vaka Sayisi x 100 Kaynak

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 19.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmistir (19.04.2020)

*Bu grafik Saglik Bakanhgi'nin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalar degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri gbstermektedir.



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/cases-updates/summary.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/covid-data/COVID-19-forecast.html
https://covid19.saglik.gov.tr/

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 19.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmistir (19.04.2020) -
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Ginliik Yeni Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Nifusu x 1.000.000
Kimdilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saglik Bakanhigi'nin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki
tiim vakalar degil test yapilip sonucu pozitif ¢gikan kigileri géstermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda
kullanilan payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan
gruptaki kisi sayisi gérece ¢ok az oldugu icin paydadan cikarilmamig; ihmal edilmigtir. Degerlendirmelerin
bu kisitlliklar dikkate alinarak yapilmasi énerilmektedir.

T.C. Saglhk Bakanhgi

e (G20 Saglik Bakanlari Toplantisina video konferans yoluyla katilan Bakan Yardimcisi Prof.
Dr. Emine Alp Mese,

o Basta COVID-19ile ilgili olmak tizere G20 Toplantisinin bu yil igin belirlenen saglik
oncelik alanlarindan olan “Deger bazl saglik hizmetleri”, “Dijital saghk”, “Hasta
glvenligi” ve “Salginlara hazirlikhlik” konularinda degerlendirmelerde bulundu.

o Turkiye’nin bilgi birikimini, tecrtibelerini ve iyi uygulamalarini aktardi (19.04.2020).
Kaynak

e Bakanhgin web sitesinde “COVID-19’a Ydénelik Kamu Kurum ve Kuruluslarinin Alacagi
Onlemler” baghg altinda asagdidaki dokiimanlar yayimlandi:

o COVID-19 Huzurevleri ve Yash Bakim Merkezlerinde Alinacak Onlemler
(19.04.2020) Kaynak

o COVID-19 Pandemi Déneminde Mevsimlik Tarim iscilerinin (MTi) Korunmasina
Yonelik Alinacak Onlemler (16.04.2020) Kaynak

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi

e Sn. Bakan, “Ekonomik istikrar Kalkani Paketi” kapsaminda 2 milyon 300 bin haneye
yapilacak 1.000’er TL nakdi destek 6demelerinin buglin basladigini duyurdu
(19.04.2020). Kaynak


https://www.saglik.gov.tr/TR,65087/g20ye-uye-ulkeler-kovid-19-ile-mucadelede-tecrubelerini-paylasti.html
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/diger_kamu_kuruluslar/COVID19-HuzurevleriVeYasliBakimMerkezlerindeAlinacakOnlemler.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/diger_kamu_kuruluslar/COVID19-TarimIsclerininKorunmasinaYonelikAlinacakTedbirler.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/haberler/2-milyon-300-bin-haneye-1-000-er-tl-nakdi-destek-odemeleri-basladi-1/

T.C. Milli Egitim Bakanlgi

e Sn. Bakan,
o Ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte evde gegirdidi zamanda, aile Uyelerinin yakin
iliskiler ve gugli baglar kurmasina katki saglamak amaciyla “Uzaktan Egitim
Yakindan ilgi Seti” hazirladiklarini animsatti.
o Bu sete "Kriz Durumunda Oyun" bashkli yeni bir kilavuz eklendigini belirterek
ebeveynlere ¢ocuklariyla "oyun oynama"lari tavsiyesinde bulundu (19.04.2020).

Kaynak

T.C. Digigleri Bakanligi

e Sn. Bakan,
o COVID-19 salgini nedeniyle yurt disinda hayatini kaybeden Tirk vatandaslarinin
sayisinin 342'ye yukseldigini,
o 74 Ulkeden 25 binden fazla Tirk vatandasinin Tirkiye'ye getirilerek yurtlarda
karantinaya alindigini,
o 72 ulkeden 105 sefer daha planlandigini belirtti (18.04.2020). Kaynak

Ankara Tabip Odasi (ATO)

e Tiurk Mihendis ve Mimar Odalari Birligi (TMMOB) Ankara il Koordinasyonu Kurulu'nun
katkilari ile kisisel koruyucu ekipman olarak yapilan siperlikler; Ankara Tabip Odasi
Yonetim Kurulu Gyeleri ve gonulli aktivistleri tarafindan saglik emekgilerine ulastirildi.

o Hem ihtiyaci olan ve talepte bulunan saglik emekgilerine, hem de saha
ziyaretlerinde yapilan dagitim;

o Kamu-6zel ayrimi yapilmadan birinci, ikinci ve tglncli basamak calisanlarina
yapildi.

o Siperliklerin énimuzdeki glnlerde de dagitimi devam edecek (19.04.2020).

Kaynak
Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK)

e TUBITAK;

o Salgina yonelik tibbi yaklagimlarin yani sira sosyal ve beseri bilimlerin, salginin
tetiklemis oldugu problemlerin ele alinmasi ve ¢éziimiinde ciddi katkilari olacagini
belirtti.

o Bubaglamda, Sosyal ve Begeri Bilimler Arastirma Destek Grubu tarafindan "1001-
Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Projelerini Destekleme Programi" kapsaminda
“COVID-19 ve Toplum: Salginin Sosyal, Beseri ve Ekonomik Etkileri,
Sorunlar ve Géziimler” baslikli 6zel bir cagri acildigini,

o Desteklenecek projeye 200 bin liraya kadar kaynak aktarilacagini duyurdu
(18.04.2020). Kaynak

m  Acilan ¢agriya iligkin bilgiler burada

Tiirk Toraks Dernegi

e Dernegin yayimladigi basin bildirisinde;
o COVID 19a bagl élimlerin yiksekliginden endise duyuldugu,
o E-Devletteki defin verilerine dayanarak yapilan incelemelerde istanbul ve Trabzon
illerinde ortalama 6lim oranlarinda daha énceki yillara kiyasla 6énemli artislar
saptandigi,


http://www.meb.gov.tr/bakan-selcuktan-velilere-cocuklarinizla-oyun-oynayin-tavsiyesi/haber/20732/tr
https://twitter.com/TC_Disisleri
https://koronavirus.ato.org.tr/saglik-calisanlari/59-ato-ve-tmmob-dayanismasiyla-saglik-emekcilerine-kke-dagitimi-yapildi.html
https://www.tubitak.gov.tr/tr/duyuru/covid-19-salginina-iliskin-ardeb-1001-programi-kapsaminda-ozel-cagri-acildi
https://tubitak.gov.tr/tr/destekler/akademik/ulusal-destek-programlari/1001/icerik-covid-19-sobag-cagrisi

Oliimlerdeki artisin istanbul’da %10, Trabzon’da %25 oraninda oldugu,
2020 yilindaki 6lim sayilarinda diger yillarin ayni dénemine gore istatistiksel
olarak anlamli artig bulundugu,

o lstanbul'da yilin 15. haftasinda (6-12 Nisan 2020), toplam haftalik defin sayisi
2222 iken bu sayinin 2019 yili igin 1425, 2018 yili igcin 1460, 2017 yili igcin 1464,
2016 icin ise 1389 oldugu,

Benzer durumun Trabzon i¢in de s6z konusu oldugu,
Ancak Saglik Bakanhginin, ayni haftaya ait COVID-19 nedenli 6lim sayisini tim
Tarkiye icin 624 olarak bildirdigi,

o Belirtilen dénemde istanbul’da énceki yillara gére her hafta ortalama 800 kisinin
fazladan 6lmesinin resmi verilere gére COVID-19 salgini nedeniyle gergeklesen
olumlere baglanamayacagi,

o Bu durumun ancak farkinda olmadigimiz bir felaketle iliskili olabilecegini ve
mutlaka arastirilmasi gerektigi,

o Sonu¢ olarak 6lim sayilarindaki bu artis i¢in acilen bir yanit bulunmasini talep
ettikleri belirtildi (19.04.2020). Kaynak

HASUDER’den Haberler

e Pandemi Gunleri Sohbetleri’'nin tgincisli Dog. Dr. Cavit Isik Yavuz ile Cevre ve COVID-
19 pandemisi Uzerine gergeklestiriimistir. Okumak icin

e Giiniin Konusunda bugiin Prof. Dr. Dilek Aslan “Ev Ortaminda 10 Oncelik” basligini ele
almistir. Okumak icin

Okuma Onerisi

COVID-19’un MP™ Yapisi ve inhibitorlerinin Kesfi

Yeni tip coronavirise yonelik klinik tedavide kullanilabilecek ajanlari inceleyen, COVID-19’un ana
proteazini (Mp©) hedef alan yeni bir arastirma baslatiimistir. MP™, viral replikasyon ve transkripsiyon
asamalarinda anahtar enzim olmasi sebebiyle birgok ila¢g ¢alismasinin hedefindedir. MP™ icin
inhibitdr 6zelligi onaylanmig ajanlar, klinik calismalarda heniz deneme asamasinda olanlar ve
diger farmakolojik olarak aktif bilesikler ile yapi tabanli gerceklik ve ylksek verimli tarama
programinda (structure-based virtual and high-throughput screening) 10.000’i asan test yapilmistir.
Alti ajanin MP©’yu inhibe ettigi gdsterilmistir. Ebselen ve N3 gulglu, cinanserin ise orta derecede
inhibisyon saglamistir. Daha énceki calismalarda SARS-CoV ve MERS-CoV’un MP™ enzimleri igin
inhibitor 6zellik tasidigi bilgisayar yardimli ilag tasarimi ile saptanan N3 bilesiginin, yeni tip CoV igin
de guglu geri dénussiz bir inhibitdér oldugu goésterilmistir. Bu calismada kullanilan tarama
programinin henlz tedavisi veya asisi bulunmayan bulasici hastaliklar i¢in gelistirilebilecek ilag
calismalarinda etkili bir ydntem olarak kullanilabileceg@i gosterilmistir.

Jin, Z. et al. Structure of Mp from COVID-19 virus and discovery of its inhibitors. Nature 2020.
https://doi.org/10.1038/s41586-020-2223-y

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi
Melike Yavuz, Uzm. Dr. Duygu Kavuncuoglu, Uzm. Dr. Musa Sahin, Ars. Gor. Dr. Tiilin Coban, Ars. Gor. Dr.
Tugge Dartilmak, Ars. Gér. Dr. Irem Dilaver ve Ars. Gér. Dr. Asli Ata Teneler tarafindan hazirlanmisgtir.


https://www.toraks.org.tr/news.aspx?detail=5850
https://korona.hasuder.org.tr/pandemi-gunleri-sohbetleri-3/
https://korona.hasuder.org.tr/gunun-konusu-ev-ortaminda-10-oncelik/
https://doi.org/10.1038/s41586-020-2223-y

