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HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENi KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (20.07.2020)

Kesin Olgu*: Turkiye (219.641) Diinya (14.043.176) Olum*: Turkiye (5.491) Dinya (597.583)

*19 Temmuz 2020 itibariyle agiklanan verilerdir.

Haftanin HASUDER Onerisi

Kimseyi geride birakmadan!
Kriz durumlari incinebilir gruplar arasinda var olan egitsizliklerin derinlesmesine
neden olur. Pandemi ile miicadelede ayrimcilik yapilmaksizin, "butin (lke"
yaklasimiyla herkesi kapsayan politikalar sosyal devletin sorumlulugudur.

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporlarinda One Cikanlar (13-19 Temmuz 2020) WHO Situation Reports 175-
181

e DSO, COVID-19 siirecinde biiyiik toplantilar, dini toplanmalar ve spor_etkinlikleri
sirasinda _biiyiik toplanmalarda yetkillere ve planlama-etkinlik organizatérlerine
rehberlik etmek amaciyla gelistirdigi risk degerlendirme araglarini giincelledi (10.07.2020).

e DSO Avrupa Boélge Direktorii Dr. Hans Kluge, Tirkiye'de ve Avrupa genelinde 6n
cephede calisanlara COVID-19 salgini karsisinda yaptiklari galismalar igin tesekkiir
etti; Dr. Kluge, DSO'niin Tirkiye halkinin saghigini iyilestirmeye kararli oldugunu vurguladi
(09.07.2020). Kaynak

e DSO, soru-cevap sayfasini ‘okullar ve COVID-19’ hakkinda bilgiler icerecek sekilde
glncelledi (13.07.2020).

e Diinya Gida Giivenligi ve Beslenme Durumu diin yayimlanan en son baskisina gére
-2018'den beri 10 milyon kisi ve son bes yilda yaklasik 60 milyon kisi artarak- 2019'da
neredeyse 690 milyon insanin a¢ oldugu tahmin edilmektedir. Kisitlamalarin tam etkisini
gérmek icin henliz erken olsa da COVID-19 salgininin tetikledigi ekonomik gerileme
nedeniyle 2020 sonuna kadar buna ek olarak en az 83 milyon insanin, muhtemelen
132 milyon insanin kronik achigina yol acabilecegi tahmin ediliyor (13.07.2020).

e DSO tarafindan hazirlanan yeni bir rapor, siddetin ve yaralanmanin, DSO Avrupa
Bolgesi'nde yilda yaklasik 500 000 6liimle sonucglanan 6nde gelen bir 6liim nedeni
oldugunu vurgulamaktadir. Kanitlar, 6zellikle kadinlarn, cocuklari ve yaslilan etkileyen
siddetin salgin hastaliklar sirasinda ve sonrasinda artabilecegini géstermektedir. DSO
daha once, 6zellikle kadina siddete yonelik rehberlik sagladigini bildirmistir (14.07.2020).

e DSO Epidemik Bilgi Agi (EPI-WIN), etkili risk iletisimi ve topluluk katilimi ile infodemi
yonetimi i¢cin yeni bir web seminerleri serisi baslattigini duyurdu. Yeni konu bagliklart:
‘Risk lletisimi Toplum Katihmi Uygulamalan (RCCE) Araciligiyla Risk Algisini
Etkileme’, ‘Yeni Normlar Yaratmak ve Davranis Degisikligini Sirdirmek’, ‘Acil
Durum Planlamasi ve Midahalesine Sivil Toplumun Dahil Edilmesi’ oldu
(14.07.2020).
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DSO, dinya ¢apinda agilama programlarina bilgi ve yardim saglayarak iilkelerin COVID-
19 salgini sirasinda devam eden asilama cabalarini desteklemektedir (14.07.2020).
DSO Amerika Bolge Ofisi Direktorii Dr. Carissa F. Etienne, Amerika'daki (lkelerin
COVID-19 icin tedaviye ve asiya erisim saglama cabalarinin nasil bir araya
getirildigini anlatti. COVID-19 Araclar Hizlandiricisi (COVID-19 Tools Accelerator)
Erisimi kapsaminda DSO COVAX Tesisi ile, umut verici sonuglar gosteren tim COVID-19
aday agllarinin Ureticileriyle mizakere edilecedi bildirildi. COVAX'In amaci, duzenleyici
onay! ve/lveya DSO én yeterliligini gegen iki milyar doz givenli, etkili aslyr saglamaktir
(14.07.2020).

DSO COVID-19 Tedarik Zinciri Sistemi (PSCN) ile ilgili giincellemeler paylagildi
(15.07.2020). Kaynak

75 ulke, diilnya capinda COVID-19 asilarina hizli, adil ve esitlikci erisimi garanti etmek
icin tasarlanmis bir mekanizma olan COVAX Tesisi’ne katilarak nifuslarini ve diger
uluslari korumakla ilgili niyetlerini beyan etti (15.07.2020).

DSO ve UNICEF, COVID-19 salgininin _neden oldugu teslimattaki aksamalar
nedeniyle asilamada diisiis oldugu konusunda uyardi. UNICEF Genel Direktorii
Henrietta Fore, COVID-19'un daha 6nceki rutin agilamayi g6z korkutucu bir zorluk haline
getirdigini belirtti ve as1 kapsami lizerinde daha fazla etkiden kaginilmasi gerektigini,
aksi takdirde bir krizi digeriyle degistirme riskinin bulundugunu vurguladi
(15.07.2020).

Diinya COVID-19 pandemisini yenecek bir asi bulmak igin yarisirken DSO, asilarin daha
once insanlik icin basardiklarina odaklanan bir yazi yayimladi (14.07.2020).
COVID-19 virGsinun Ozelliklerini ve neden oldugu hastaligi daha iyi anlamak igin
gelistirlen DSO Erken Kesif-Arastirma Birligi epidemiyolojik protokolleri hakkinda
guncellemelerde 47 Ulkenin bu arastirma protokollerinden en az birini uyguladidi, 46
Ulkenin bunlarn uygulama niyetinin oldugu belirtildi. Protokolleri uygulayan ulkelerin
yarisindan fazlasinin (%55), diisiik ve orta gelirli ulkeler oldugu; bu nedenle bu
araglarin siirveyans ve arastirma esitligi icin paha bigilmez oldugu vurgulandi
(16.07.2020). Kaynak

DSO Genel Direktérii Dr. Tedros, COVID-19 karsisinda ispanya’nin fedakarliklarina ve
liderligine dikkat cekerek “ispanya, iilkede viriis bulasi evresi hangi asamada olursa
olsun toplum destegi ile desteklenen siyasi liderlik ve eylemle COVID-19'un kontrol
edilebildigini gosterdi.” dedi (16.07.2020).

10 Temmuz 2020 itibariyle 192 iilke/bolge/alan uluslararasi trafige 6nemli ol¢lide
miidahale eden ek saglik 6nlemleri uyguladigini bildirdi (17.07.2020). Kaynak

DSO, sehirlerde COVID-19 ve sonrasi icin_hazirliklar giiclendirmede yerel yetkililer
icin pratik eylemler iceren gecici bir kontrol listesi yayimladi. Kontrol listesi, daha 6nce
yayimlanan sehirlerde ve kentsel ortamlarda COVID-19 icin hazirhgin giiclendirilmesi
konusundaki gecici rehberi tamamlamaktadir (17.07.2020).

DSO Avrupa Bélge Ofisi, pandeminin neden oldugu sosyal ve ekonomik soklara karsi
korumanin nasil guiglendirilecedi ve ele alinacadi konusunda bir politika dokiimani
hazirlamak icin Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) ve UNICEF ile bir araya geldi
(16.07.2020). Kaynak

DSO, COVID-19 pandemisinin 6zellikle daha fazla etkilenen miilteciler ve gégmenler
tizerindeki halk saghg ve sosyal etkisini degerlendirmek igin paydaslar ile
‘ApartTogether’ adli kiresel bir ¢alisma yuritmekte oldugunu bildirdi (19.07.2020).

Kaynak

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,

CDC)

Etkinlik Planlama ve COVID-19: Etkinlik Planlayicilari ve Bireyler icin Sorular ve
Cevaplar yayimlandi (13.07.2020).

Hapishane ve Tutukevleri icin COVID-19 Ara Rehberi yayimlandi (14.07.2020).

Saglik Calisanlarinda COVID-19 Testi Hakkinda Rehber yayimlandi (14.07.2020).

Sik Sorulan Sorular yayimlandi (15.07.2020).

Koronavirus Hastaligi (COVID-19) Salgini Sirasinda Amerika Birlesik Devletleri'ndeki
Acil Saglik Hizmetleri (EMS) Sistemleri ve 911 Kamu Giivenligi Yanitlama Noktalari /
Acil iletisim Merkezleri (PSAP / ECC) icin Gegici Oneriler yayimlandi (15.07.2020).
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COVID-19 Salgini_Sirasinda Saghk Personeli_icin_Gecici Enfeksiyon Onleme ve
Kontrol Onerileri yayimlandi (15.07.2020).

Go6z Koruma Ekipmanlari Arzini Optimize Etme Stratejileri yayimlandi (15.07.2020).
COVID-19 Sirasinda Halka Acik Havuzlar, Jakuziler ve Su Parklari Hakkinda Dikkat
Edilmesi Gerekenler yayimlandi (15.07.2020).

letisim Materyalleri yayimlandi (15.07.2020).

Disiik Gelirli Ulkelerde Sitma icin Temel Hizmetlerin Devam Ettiriimesi hakkinda
oneriler yayimlandi (15.07.2020).

Infographic: Erken MIS-C Olgulan: ABD Cocuklarinda Cok Sistemli_inflamatuar
Sendrom yayimlandi (16.07.2020).

Eksikligi Durumunda KKD Arzinin Optimize Edilmesi icin Ozet Stratejiler yayimlandi
(16.07.2020).

Temasl Takibi hakkinda kaynaklar yayimlandi (16.07.2020).

Laboratuvarlar _icin _Koronaviriis (COVID-19) Hakkinda Sik Sorulan Sorular
yayimlandi (16.07.2020).

Bez Maskeleri Hakkinda Dikkat Edilmesi Gerekenler yayimlandi (16.07.2020).
SARS-CoV-2 Enfeksiyonu Olan Saglik Personeli Icin_ise Déniis Kriterleri (Gecici
Rehber) yayimlandi (17.07.2020).

Saglik Personeli Personel Yetersizligini Azaltma Stratejileri yayimlandi (16.07.2020).
Altta Yatan Tibbi Durumu Olan Her Yasta Insanlarla ilgili hususlar paylasildi
(16.07.2020).

isverenler ve Calisanlar,_isyerleri, Liseler ve Universiteler, Parklar ve Dinlence
Yerleri, Cemaatler ve Inanc Temelli Organizasyonlar icin ve diger sosyal medya araglari
paylasildi (16.07.2020).

Saglik Calisani Harici COVID-19'lu Kisilerin izolasyonunun Durdurulmasi yayimlandi
(16.07.2020).

Restoran ve Barlar hakkinda hugular yayimlandi (16.07.2020).

COVID-19 Micadelesi Sirasinda Evcil Hayvanlan Tedavi Eden Veteriner Klinikleri
icin Gecici Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Rehberi yayimlandi (16.07.2020).
COVID-19 ile llgili Klinik Sorular ve Cevaplar yayimlandi (16.07.2020).

Engelli insanlar ile ilgili hususlar yayimlandi (16.07.2020).

Cocuk Saghgi Profesyonelleri icin Bilgiler yayimlandi (16.07.2020).

Avrupa Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi (European Center for Disease Control and
Prevention, ECDC)

ECDC tarafindan, slregelen halk saghgi tehditleri hakkinda haftalik bir bilten olan
“Bulasici Hastalik Tehditleri Raporu, 12 - 18 Temmuz 2020, 29. Hafta” yayimlandi.
Raporda COVID-19’un yani sira diger bulasici hastaliklar ile ilgili glincellemeler yer aldi
(10.07.2020). Kaynak

Amerikan Gida ve llag Dairesi (U.S. Food and Drug Administration, FDA)

FDA, FDA'nin ilag Degerlendirme ve Arastirma Merkezi'nin (CDER) ve Biyolojik
Degerlendirme ve Arastirma Merkezi'nin (CBER) bilimsel kaynaklardan yararlanmasini
saglamak icin Koronavirus Tedavi Hizlandirma Programi'ni (CTAP) olusturdu. Bu
programin COVID-19'un terapétik gelisimine ve incelemesine katki saglayacagi
dusunuliyor (14.07.2020).

o Potansiyel COVID-19 terapdétiklerinin gelisimi ile ilgili dnemli istatistiksel verileri
iceren guncellenmis Koronavirus Tedavi Hizlandirma Programi (CTAP) web
sayfasi'na buradan ulasabilirsiniz.

FDA, 22 Temmuz 2020 giini, SARS-CoV-2 icin tani testleri gelistiren klinik laboratuvarlar
ve ticari Ureticiler igin sanal bir sehir binasina ev sahipligi yapacak. Bu sanal sehir binasinin
amaci ise SARS-CoV-2 igin testlerin gelistiriimesi ve dogrulanmasi ile ilgili teknik sorularin
cevaplanmasina yardimci olmak (15.07.2020). Kaynak

FDA, SARS-CoV-2 Testine iliskin Sik Sorulan Sorulari’'ni giincelledi (15.07.2020).
FDA, COVID-19 ve tibbi cihazlar hakkindaki endustri ve laboratuvar sorularina “COVID-
19 Pandemisi Sirasinda Tibbi Cihazlar icin iletisim” rehberi araciliiyla yanit verecek
(16.07.2020).
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https://www.fda.gov/drugs/coronavirus-covid-19-drugs/coronavirus-treatment-acceleration-program-ctap
https://www.fda.gov/drugs/coronavirus-covid-19-drugs/coronavirus-treatment-acceleration-program-ctap
https://www.fda.gov/medical-devices/workshops-conferences-medical-devices/virtual-town-hall-series-immediately-effect-guidance-coronavirus-covid-19-diagnostic-tests-07222020
https://www.fda.gov/medical-devices/emergency-situations-medical-devices/faqs-testing-sars-cov-2
https://www.fda.gov/medical-devices/emergency-situations-medical-devices/faqs-testing-sars-cov-2
https://www.fda.gov/medical-devices/emergency-situations-medical-devices/contacts-medical-devices-during-covid-19-pandemic
https://www.fda.gov/medical-devices/emergency-situations-medical-devices/contacts-medical-devices-during-covid-19-pandemic

e FDA'nin tiketicileri koruma g¢abasinin bir pargasi olarak, onaylanmamis COVID-19
Urdnlerini pazarlayan iki web sitesinin (www.hydroxychloroguine-online.com ve

www.pharmaboosters.com) operatorlerine uyari mektuplari yayimladi (17.07.2020).

Turkiye’den Haberler

Tablo 1. Giinliik Test Sayisi, Vaka ve Oliim Sayilari ile ilgili Veriler

13.07.2020| 46.492 2,17 1.008 214.001 19 5.382 2,51
14.07.2020| 43.231 2,29 992 214.993 20 5.402 2,51
15.07.2020| 42.320 2,24 947 215.940 17 5.419 2,51
16.07.2020| 42.411 2,20 933 216.873 21 5.440 2,51
17.07.2020| 41.215 2,25 926 217.799 18 5.458 2,51
18.07.2020| 40.943 2,24 918 218.717 17 5.475 2,50
19.07.2020| 41.310 2,24 924 219.641 16 5.491 2,50
Pozitiflik Orani (%) = (Ginlik Yeni Va'I.(a Sayisi / Glinliik Test Sayisi) x 100

Vaka-Fatalite Orani (%) = (Kimdilatif Oliim Sayisi / Kiimdiilatif Vaka Sayisi) x 100 Kaynak

Grafik 1. Kimdulatif Vaka Sayisi ve Enfeksiyon Hizi
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http://www.hydroxychloroquine-online.com/
http://www.pharmaboosters.com/
https://covid19.saglik.gov.tr/
https://public.flourish.studio/visualisation/3199752/

HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (19.07.2020)
Kiimiilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi/ TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saghk Bakanhginin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalari degil test yapilip sonucu pozitif gikan kisileri géstermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda kullanilan
payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan gruptaki kisi sayisi
gorece cok az oldugu icin paydadan ¢ikarilmamis; ihmal edilmistir. Degerlendirmelerin bu kisithliklar dikkate
alinarak yapilmasi énerilmektedir.

Grafik 2. Yeni Vaka Sayisi ve Enfeksiyon Hizi
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (19.07.2020)
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Giinliik Yeni Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saglhk Bakanliginin duyurdugu glinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri gostermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda kullanilan
payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan gruptaki kisi sayisi
gorece ¢ok az oldugu igin paydadan c¢ikarilmanus; ihmal edilmistir. Degerlendirmelerin bu kisithliklar dikkate
alinarak yapilmasi énerilmektedir.



https://public.flourish.studio/visualisation/3167039/

Grafik 3. Yeni Vaka Salgin Egrisi

COVID-19 Salgin Egrisi, Turkiye (19.07.2020)
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (19.07.2020)
Grafik R (https://www.R-project.org), “incidence™ paketi kullanilarak hazirlanmigtir.

*Kamvar, Zhian N., et al. "Epidemic curves made easy using the R package incidence."
F1000Research 8 (2019).

Log-lineer regresyon edrilerinin olusturulmasinda kullanilan yéntem igin:
https://cran.r-project.org/web/packages/incidence/vignettes/overview.htmi#modelling-incidence

Grafikteki birinci regresyon egdrisi pik 6ncesi vaka sayisini, ikinci regresyon edrisi pik sonrasi vaka sayisini tahmin
etmektedir. Ikinci regresyon egdrisinin gbézlenen vaka sayisinin altinda devam etmesi, vaka sayisinda modelin tahmin

ettigi kadar azalma olmadigini géstermektedir.

Kamu Kurumlari

T.C. Saglik Bakanhgi
T.C. Saglik Bakanligi Saglik Bilgi Sistemleri Genel Mudurligi tarafindan 06/07/2020 —

[ J
12/07/2020 COVID-19 Haftalik Durum Raporu yayimlandi. 6 - 12 Temmuz tarihleri
arasinda:
m Test sayisi 345.015
m Toplam 5.672 kisi hastaneye yatinimistir.
e T.C. Saghk Bakanh@ Sadlik Bilgi Sistemleri Genel Midurlagu tarafindan

o 13/07/2020 COVID-19 Gunlik Durum Raporu yayimlandi.
25-49 yas grubunda 1.000.000 kisiye disen yeni COVID-19 vaka sayisi
kadinlarda 14,7, erkeklerde ise 19,3'tur. Bir dnceki gline gore:

m Vaka degisim ylzdesinde en fazla artis Dogu Karadeniz Bolgesindedir.
14/07/2020 COVID-19 Gunlilk Durum Raporu yayimlandi. Bir énceki gline gore;

O
m Bolgelerdeki vaka degisim yluzdesinde en fazla artis Bati Karadeniz
Bolgesindedir.
m  25-49 yas grubunda 1.000.000 kisiye disen yeni COVID-19 vaka sayisi
kadinlarda 15,1, erkeklerde ise 17,5'tir.
o 15/07/2020 COVID-19 Gunlik Durum Raporu yayimlandi. Bir dnceki giine gore

Bolgelerdeki vaka degisim ylzdesinde en fazla artis Dogu Karadeniz
Bolgesindedir.


https://www.r-project.org/
https://cran.r-project.org/web/packages/incidence/vignettes/overview.html#modelling-incidence
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/37947,covid-19-haftalik-durum-raporu--6-12-temmuz-2020pdf.pdf?0&_tag1=3CC6DF03E969705DD67D168AD76EE59DA8DC875B
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/37947,covid-19-haftalik-durum-raporu--6-12-temmuz-2020pdf.pdf?0&_tag1=3CC6DF03E969705DD67D168AD76EE59DA8DC875B
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/37977,covid-19-gunluk-durum-raporu---13072020pdf.pdf?0&_tag1=DCE5D3CA88F3534BBA0225135929E39D22B7312A
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/37979,covid-19-gunluk-durum-raporu---14072020pdf.pdf?0&_tag1=73906B9D6C18A04645A937D3D7D2F8DA8A7823AB
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/37985,covid-19-gunluk-durum-raporu15072020pdf.pdf?0&_tag1=59067A8F63338D65CFDDF5E420D077BD23EE852B

m 25-49 yas grubunda 1.000.000 kisiye diigsen yeni COVID-19 vaka sayisi
kadinlarda 14,4 erkeklerde ise 16,2°dir.
o 16/07/2020 COVID-19 Gunlik Durum Raporu yayimlandi. Bir dnceki giine gore
m Bolgelerdeki vaka degisim yilizdesinde en fazla azalis Dogu Karadeniz
Bolgesinde (-%21,1), En fazla artis Bati Karadeniz Bolgesinde olmustur.
m  25-49 yas grubunda 1.000.000 kisiye disen yeni COVID-19 vaka sayisi
kadinlarda 14,1, erkeklerde ise 15,2'dir.
o 17/07/2020 COVID-19 Gunlik Durum Raporu yayimlandi. Bir dnceki gline gore
m Bolgelerdeki vaka dedisim ylzdesinde en fazla azalis Bati Karadeniz
Bdlgesinde (-%27,6), en fazla artis Dogu Karadeniz Boélgesindedir.
m  25-49 yas grubunda 1.000.000 kisiye disen yeni COVID-19 vaka sayisi
kadinlarda 14,1, erkeklerde ise 15,6'dir.

Meslek Orgutleri ve Dernekler

istanbul Tabip Odasi (ITO)

e ITO tarafindan, COVID-19 pandemisinde kamu hastanelerinin galisma kosullarini
degerlendirmek amaciyla 21.05.2020-15.06.2020 tarihleri arasinda gergeklestirilen
Istanbul Kamu Hastaneleri anketinin sonuclari ve ilgili Dederlendirmeler paylasildi
(16.07.2020). Kaynak

e iTO tarafindan, COVID-19 pandemisi nedeniyle geng yasta hayatini kaybeden Aile Hekimi
Dr. Yavuz Kalaycinin ¢ocuklarinin egitim-6gretim, saglik, sosyal ve kdlturel ihtiyaclarinin
gideriimesine katkida bulunma amaciyla kampanya baslatildigi duyuruldu (16.07.2020).

Kaynak
Tiirk Klinik Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Hastaliklari Dernegi (KLIMIK)

e Dernek tarafindan, 14 Temmuz 2020 Sal guni, 21.00-22.30 saatleri arasinda “Adana-
Diyarbakir-Gaziantep’te COVID-19: Giincel Durum ve Sorunlar” konulu web
konferansi yapilacagi duyuruldu (12.07.2020). Kaynak

e Haftalik KLIMIK biilteninin son sayisi yayimlandi (14.07.2020). Kaynak

Tiirk Eczacilan Birligi (TEB)

e TEB yayimladigi mesaj ile pandemi nedeniyle asilama hizmetlerinin geriledigine dikkat
cekti ve pandemi sartlarinda dahi asilarin ihmal edilmemesi gerektigini vurguladi
(17.07.2020). Kaynak

HASUDER’den Haberler

e “GiUnun Konusu” boliminde Prof. Dr. Dilek Aslan bu hafta “Birlesmis Milletler “18 Temmuz
Nelson Mandela Uluslararasi Gunu’ nedeniyle” konulu igerigi paylasti. Okumak icin
e Prof. Dr. Tacettin Inandi DW Haber’in konugu oldu. |[zlemek icin

Okuma Onerisi

Cep telefonu izleme verileri kullanilarak COVID-19 kontroliinde sokaga ¢ikma kisitlamasinin
(lockdown) zamanlama ve etkinliginin degerlendirilmesi

italya’da COVID-19 salgininin yogun ve siddetli oldugu dénemde sokaga gikma kisitlamalarinin
(lockdown) etkinliginin degerlendirildigi calismada hareketlilik (mobility) kisitlamasini élgmek igin
cep telefonu izleme verileri kullaniimig ve bu veriler italya’da salgindan en ok etkilenen ti¢ bélgede
(Lombardiya, Veneto ve Emilia-Romagna) gunlik tespit edilen yeni SARS-CoV-2 pozitif vaka
sayisiyla iliskilendirilmis. Calisma, italyan hiikiimeti tarafindan ikincisi daha siki olan iki sokaga


https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/38000,covid-19-gunluk-durum-raporu-16072020pdf.pdf?0&_tag1=54BD758E683B197C7ABF5E7556B927BC8BB170D6
https://dosyamerkez.saglik.gov.tr/Eklenti/38002,covid-19-gunluk-durum-raporu-17072020pdf.pdf?0&_tag1=C4EEDC73066A05C7CA4CCB42D71BE0D420A0253F
https://www.istabip.org.tr/site_icerik/2020/temmuz/kamu_sonuclari.pdf
https://www.istabip.org.tr/5986-covid-19-pandemisinde-istanbul-kamu-hastaneleri-anketi-degerlendirmesi.html
https://www.istabip.org.tr/5987-bagis-kampanyasi-dr-yavuz-kalayci-nin-cocuklarina-sahip-cikiyoruz.html
https://www.klimik.org.tr/2020/07/12/adana-diyarbakir-gaziantepte-covid-19-guncel-durum-ve-sorunlar-web-konferansi-14-temmuz-2020de-yapiliyor/
https://klimikbulten.org/
https://www.teb.org.tr/news/8925/Hat%C4%B1rlat%C4%B1yoruz-A%C5%9F%C4%B1-Ya%C5%9Famsal-Derecede-%C3%96nemlidir
https://korona.hasuder.org.tr/birlesmis-milletler-18-temmuz-nelson-mandela-uluslararasi-gunu-nedeniyle/
https://twitter.com/dw_turkce/status/1283438675804729344?s=19

¢tkma kisitlamasinin uygulandigi tarihleri kapsayan 1 Subat - 6 Nisan doneminde gergeklestiriimis.
Cep telefonu izleme verilerine dayanilarak, daha siki olan ikinci kisitlamanin, bireysel hareketliligin
patlak vermesini azaltmada dnemli élgide daha etkili oldugu tespit edilmis. Yeni vakalardaki tepe
noktasinin (peak), U¢ calisma bdlgesinde daha siki kisittamadan 14-18 gun sonra ve galismaya
dahil edilen sehirlerde 9-25 glin arasinda meydana geldigi, enfeksiyon prevalansinin daha ytksek
oldugu bdlgelerde kisitlamadan tepe noktasina kadar gegen surenin daha kisa oldugu saptanmis.
Asemptomatik enfeksiyon ile test sonucu arasindaki yaklasik 10 ginlik gecikme silresi
distndldiginde, yayillmadaki (transmission) azalmanin ¢ok daha dnce meydana gelmis olmasi
gerektigini savunan yazarlar, hareketliligin daha yogun sekilde azaltiimasinin ve enfeksiyon
prevalansinin daha ylksek olmasinin muidahalenin daha etkili olmasiyla iligkili oldugunu
belirtmisler.

Vinceti M, et al. Lockdown timing and efficacy in controlling COVID-19 using mobile phone tracking.
EclinicalMedicine 2020;10045. https://doi.org/10.1016/j.eclinm.2020.100457

OpenSAFELY: On yedi milyon hastada COVID-19 éliimleriyle iligkili etmenler

OpenSAFELY ingiltere’de Ulusal Saglik Hizmetlerinin (National Health Service, NHS) ingiltere’deki
hastalarin %40’indan fazlasini kapsayan glvenli saglik analitigi platformudur. Arastirmada
17.278.392 eriskinin birinci basamak verileri pseudonim olarak 10.926 COVID-19 iliskili dlumle
baglantilandinimigtir. COVID-19 iliskili 6limler erkek olmak (hazard ratio [HR] 1,59, %95 guven
arahgr [GA] 1,53-1,65), buylk fark géstermekle birlikte daha ileri yas ve yoksunluk, ardindan
diyabet, ciddi astim ya da cesitli hastaliklar ile iligkilidir. DUzeltiimis modelde etnik olarak beyaz
olanlara gore siyahlar ve Glneydogu Asyalilar daha riskliydi (HR, sirasiyla 1,48, 1,30—1,69 ve 1,44,
1,32-1,58). Arastirmacilar bu kohortun bir tlkede yapiimis en blylk kohort oldugunu ve verileri
glncelleyerek yayimlayacaklarini sdyluyorlar.

Williamson, E. J. et al. OpenSAFELY: factors associated with COVID-19 death in 17 million
patients. Nature https://doi.org/10.1038/s41586-020-2521-4 (2020).

Hindistan'da COVID-19 salgininin yénetimi ve buna yanit igin bir kirilganhk indeksi: ekolojik
bir calisma

Bu calismada bes farkli kirilganlik alanina goére, Hindistan'daki kirilgan bolgeleri mekansal olarak
tanimlamak ve bdylece toplumun salgina hazirlanmasina, yanit vermesine, azaltmasina ve
salgindan kurtulmasina yardimci olmasi amaciyla bir kirilganlik indeksi belirenmesi amaglanmis.
Bu indeks sosyoekonomik, demografik, barinma ve hijyen, epidemiyolojik ve saglik sistemi olmak
Uzere bes alanda, 15 gOstergeye dayali olarak eyalet ve bolge dizeylerinde bilesik bir kirilganlik
indeksi olarak hesaplanmis. Ulkenin kuzeydogu disindaki bélgelerinde bulunan dokuz biiyiik
eyalette (Bihar, Madhya Pradesh, Telangana, Jharkhand, Uttar Pradesh, Maharashtra, Bati
Bengal, Odisha ve Gujarat), bazi ilgelerde genel olarak yuiksek kirilganlik dizeyi oldugu
raporlanmis. Ayrica ¢alismanin amaci bir bélge veya eyalet icin enfeksiyon riskini tahmin etmek
olmasa da, kirilganlik ile eyalet diizeyinde mevcut COVID-19 vakalarinin konsantrasyonu arasinda
benzerlikler oldugu belirtilmis. Bu makalede sunulan kirilganlk indeksi neticesinde, Hindistan'da
su anda ¢ok sayida COVID-19 vakasi bulunmayan, ancak salgindan gugli bir sekilde
etkilenebilecek birgok bdlge tespit edilmis. Sonug olarak, bu endeksin kaynak tahsisi icin bolgeleri
etkin bir sekilde 6nceliklendirmede ve COVID-19 salginina daha iyi hazirlik ve yanitlar igin risk
azaltma stratejileri benimsemede yardimci olacagi belirtiimis.

Acharya R and Porwal A. A vulnerability index for the management of and response to the COVID-
19 epidemic in India: an ecological study. Lancet Glob Health, 2020. https://doi.org/10.1016/S2214-
109X(20)30329-6



https://doi.org/10.1016/j.eclinm.2020.100457
https://doi.org/10.1016/j.eclinm.2020.100457
https://doi.org/10.1038/s41586-020-2521-4
https://doi.org/10.1016/S2214-109X(20)30329-6
https://doi.org/10.1016/S2214-109X(20)30329-6

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi
Melike Yavuz, Uzm. Dr. Musa Sahin, Uzm. Dr. Ahmet Naci Emecen, Uzm. Dr. Dilek Ener, Arg. Gor. Dr. Tilin
Coban, Ars. Gér. Dr. Irem Dilaver, Ars. Gor. Dr. Asl Ata Teneler, Ars. Gor. Dr. Giizin Ozbey, Ars. Gér. Dr.

Atalay Aktuna, Ars. Gér. Dr. Selva Dilan Gélbasi tarafindan hazirlanmistir.
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