HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENiI KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (21.04.2020)

Kesin Olgu*: Tirkiye (90.980) Diinya (2.314.621) Oliim*: Turkiye (2.140) Diinya (157.847)

DSO Risk Degerlendirmesi: Kiiresel seviye - Cok Yiiksek

*20 Nisan 2020°de agiklanan verilerdir.

Gunin HASUDER Onerisi

“Asi hayat kurtarir, salgin sirasinda da devam edilmelidir”

Bugtine dek bizi hastaliklardan koruyan asilarimizi, ¢gocuklarimizin asilarini
ihmal etmeyelim, zamani gelmisse Aile Hekimimizi, arayalim, randevu alip
yaptiralim!.

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporu-91 (WHO Situation Report-91)

e Son 24 saat icinde hicbir yeni lilke/bolge COVID-19 vakasi bildirmedi.

e COVID-19 asisina acil ihtiya¢ duyulmasi, agilarin, yagsamlari ve ekonomileri korumada
oynadidi énemli roliin altini gizmektedir. DSO Avrupa Bélge Direktori Dr. Hans Henri P.
Kluge, 2020 Avrupa Bagisiklama Haftasi'ni isaret ederek “Ozellikle simdi bagisiklama
konusunda_tedbiri_elden birakmamaliyiz” dedi. DSO ve UNICEF Avrupa Bagisiklama
Haftasi 2020 igin ortak bir agiklama yapti. Burada

e DSO, COVID-19 hastalarinda non-steroidal anti-inflamatuar ilaglarin (NSAID'ler) kullanimi
hakkinda bir bilgilendirme yayimladi. NSAID'lerin, yan etki riskinde artis ile iligkili
olabilecegine dair endiseler ortaya ¢cikmigtir. Ancak, bilgilendirmede agiklandigi gibi, su
anda ciddi yan etkilere dair bir kanit yoktur. Kaynak

e DSO, COVID-19'a yonelik halk saghigi micadelesini yonlendirmek igin gtincellenmis bir
strateji yayimladi. Giincellemede;

o COVID-19'a yonelik halk sagligi muicadelesini ulusal ve yerel dizeyde
ybénlendirmeye yardimci olmak,

o COVID-19'un topluluklar arasinda yayillmasini engellemek i¢in uygulanan bazi
hareket kisittamalarini kaldirmayi didsinen Ulkeler icin énemli kriterleri ve
hususlari ortaya koymak,

o Ulkelerin COVID-19'a verdikleri yaniti planlamalarini, finanse etmelerini ve
uygulamalarini desteklemek igin uluslararasi sistemde gerekli olan yon
degisikligini ortaya koymak amaclanmistir. Burada

e Acil Saglk Ekipleri, Kiiresel Saglik Toplulugu, Kiiresel Salgin Uyarisi ve Miidahale Agi,
Risk iletisimi ve Topluluk Katilimi ile ilgili bir giincelleme yapildi. Burada (‘Subject in Focus’
bélimiinde)

Diinya Saglk Orgiitii (DSO)


https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200420-sitrep-91-covid-19.pdf?sfvrsn=fcf0670b_4
http://www.euro.who.int/en/about-us/regional-director/statements/statement-vaccination-must-be-maintained-during-covid-19-pandemic-to-be-effective
http://www.euro.who.int/en/about-us/regional-director/statements/statement-vaccination-must-be-maintained-during-covid-19-pandemic-to-be-effective
http://www.euro.who.int/en/media-centre/events/events/2020/04/european-immunization-week-2020/statements/whounicef-joint-statement-maintaining-routine-immunization-services-vital-during-the-covid-19-pandemic
https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/the-use-of-non-steroidal-anti-inflammatory-drugs-(nsaids)-in-patients-with-covid-19
https://www.who.int/publications-detail/covid-19-strategy-update---14-april-2020
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200420-sitrep-91-covid-19.pdf?sfvrsn=fcf0670b_4

DSO Genel Miidiirii, 20 Nisan 2020 tarihli COVID-19 medya toplantisinda yaptig agilis
konusmasinda:

(o]

o

“Tek Diinya, Birlikte Evde” etkinliginde, DSO'niin Dayanisma Miidahale Fonu igin
55 milyon ABD dolari da dahil olmak izere COVID-19 ile miicadele eden birkac
kurulusu desteklemek icin 127 milyon ABD dolarindan fazla para toplandigini,
Kisitlamalari  hafifletmenin, hicbir (llkede salginin sonu olmadigini tekrar
vurgulamak istediklerini,

Salginin sona erdirilmesi igin bireylerin, topluluklarin ve hikimetlerin bu élimciil
virist bastirmaya ve kontrol etmeye devam etmeye ydnelik araliksiz bir ¢aba
gostermeleri gerektigini,

Ulkelerin, artik her vakayi tespit, test, izole edebilmeyi ve her vakanin bakimlarini
yapabilmeyi ve her temasi izleyebilmeyi saglamalari gerektigini,

Kuresel Fon, UNICEF ve Unitaid ile birlikte ¢aligarak 6nimuizdeki dort ay boyunca
30 milyon test i¢in siparig verdiklerini,

Bu testlerin ilk nakliyatinin énimuzdeki hafta, Birlesmis Milletler Tedarik Zinciri
araciligiyla baslayacagini,

Nisan ve Mayis aylarinda en ¢ok ihtiyaci olan tlkelere yaklasik 180 milyon cerrahi
maske, 54 milyon N95 maske ve 3 milyondan fazla koruyucu gozliik yollamayi
planladiklarini,

Simdiye kadar 100'den fazla Ulkenin COVID-19 ilaglarini degerlendirmek igin
Dayanisma Denemesi'ne katildigini ve ilk 5 tlkeden 1200 hastanin randomize
edildigini,

Bu hafta 600'den fazla hastanenin hasta kabuliine hazir olmasini beklediklerini
belirtti. Kaynak

Uluslararasi Telekomunikasyon Birligi (International Telecommunication Union, ITU) ve
DSO ortak agiklamada bulundular (20.04.2020):

(0]

(0]
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insanlari COVID-19'dan korumak icin, DSO ve ITU, UNICEF'in destegiyle,
dogrudan cep telefonlarindan internete erisimi olmayan milyarlarca kisiye hayati
saglik mesajlari gondermek icin telekomunikasyon sirketleri ile birlikte
calisacaklarini,

Tim dunyadaki telekominikasyon sirketlerini onlara katilmaya ¢agirdiklarini,
Bilgiye erisimin COVID-19 ile micadelenin anahtari oldugunu belirttiler. Kaynak

Dunya Ticaret Orglti Genel Mudirii ve DSO Genel Mudri tarafindan, COVID-19 ile
mucadelede hayati tibbi malzemelerin ve diger mal ve hizmetlerin, normal sinir 6tesi
akisini saglamanin énemine iligkin ortak bir agiklama yapildi (20.04.2020):

(¢]

Hukumetlerin, 6zellikle ilag ve ekipman ithalatina bagimli olan gelismekte ve en az
geligsmis Ulkelerde, tedarik zincirlerini bozabilecek ve en yoksul ve en savunmasiz
olanlari olumsuz yénde etkileyebilecek dnlemlerden kacinmasi gerektigi belirtildi.

Kaynak

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,

CDC)

CDC, toplumun farkli diizeylerinde (eyalet, bolge, mahalle gibi) COVID-19'un yayilmasini
o6nleme O6nerilerini guincelledi (20.04.2020). Toplum yaylliminda anahtar kavramlarin
maruziyet, koruyucu onlemler ve yuksek riskli popilasyonunun korunmasi oldugunu
belirten CDC, bu kritik calismay1 sunlari saglayarak desteklemektedir:

O O O O o O

Saglik Kurumlari i¢cin Rehber

Uzun Sdreli Bakim Evleri Rehberi
Hapishane ve Goézalti Tesisleri igin Rehber
Topluluklar, Okullar ve igyerleri igin Rehber
Evsiz insanlar igin Rehber

Yerel Topluluklar icin Rehber. Kaynak


https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---20-april-2020
https://www.who.int/news-room/detail/20-04-2020-itu-who-joint-statement-unleashing-information-technology-to-defeat-covid-19
https://www.who.int/news-room/detail/19-04-2020-joint-statement-by-wto-director-general-roberto-azev%C3%AAdo-and-who-director-general-tedros-adhanom-ghebreyesus
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/open-america/infection-control.html

Turkiye’den Haberler

20/04/2020| 39.703 11,77 4.674 90.980 123 2.140 2,35

Pozitiflik % = Glnliik Yeni Vaka Sayisi / Giinliik Test Sayisi x 100
Vaka-Fatalite Orani % = Kiimdilatif Oliim Sayisi / Kimiilatif Vaka Sayisi x 100 Kaynak

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 20.04.2020
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Tarih

HASUDER tarafindan hazirlanmistir (20.04.2020)

*Bu grafik Saglik Bakanligi'nin duyurdudu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalar degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri géstermektedir.



https://covid19.saglik.gov.tr/

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 20.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmistir (20.04.2020) -
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Ginliik Yeni Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Nifusu x 1.000.000
Klimdilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saglik Bakanhgi'nin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki
tiim vakalar degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri géstermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda
kullanilan payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan
gruptaki kisi sayisi gérece ¢ok az oldugu icin paydadan cikarilmamig; ihmal edilmigtir. Degerlendirmelerin
bu kisitlliklar dikkate alinarak yapilmasi énerilmektedir.

Cumhurbagskanhgi

e Cumhurbagskani Recep Tayyip Erdogan, video konferans ydntemiyle gerceklestirilen
Cumhurbaskanhgi Kabinesi Toplantis’'nin ardindan yaptigi basin agiklamasinda

(20.04.2020);
o Turkiye’nin COVID-19 salginiyla micadelesini dért ana baslik etrafinda hayata
gegcirdigini;

1. insanlar arasindaki fiziki mesafeyi saglamak
2. Saglik sisteminin kesintisiz islemesini temin etmek
3. Gida ve temizlik gibi temel hizmet alanlarinda Uretim, tedarik ve
perakende zincirinin aksamamasi
4. Kamu dizeninin bozulmamasi
o Salginin yayllmasini engellemek icin halen 239 mabhalle, kdy veya belde
dizeyinde yerlesim yerinin karantina altinda tutulmakta oldugunu,
o Yogun bakim solunum cihazlarinin dretimine baslandigini, Mayis ayl sonuna
kadar 5 bin cihaz Uretilmis olacagini,
o Suanigin 100 tane solunum cihazi teslim aldiklarini,
o Hastaliga erken miidahalede kullanilan kritik ilaglarin Gretimine yerli firmalarin da
basladigini,
o Saglik personeli agisindan hayati olan N95 ve N99 maskelerinin nanofiber esasli
filtrelerinin gelistirme sdrecinin bittigini, testlerine baglandigini, en kisa slrede
Uretime gegcilecegini,



o Amaglarinin énlemleri en titiz sekilde uygulayarak salginin seyrini, tlkemizin
Ramazan Bayram sonrasi normale donlsline imkan saglayacak seviyeye indirmis
olmak oldugunu,

o Cesitli Ulkelerden getirilen vatandaslarimizdan hélen 12 bini agkin vatandagimizin
yurtlardaki karantina slrecinin devam ettigini; 25 bin vatandasin da yakin
zamanda Tlirkiye’ye getirildigini,

o Yeni infaz diizenlemesi ile su ana kadar bir kismi izinli, bir kismi tahliye olmak
Uzere 90 bini askin mahkOmun cezaevlerinden c¢iktigini veya devam eden
islemlerin sonuglanmasiyla ¢ikacaklarini,

o Erzincan, Erzurum, Kars, Kayseri, Sivas, Bingél, Mus basta olmak Uzere ¢esitli
illerdeki 14 milyon metrekare hazine arazisini ¢iftcilerin kullanimina sunduklarini,

o Bu zorlu silregte gosterdikleri c¢abalara yakinen sahit olduklari Universite
hastanelerine hizmet kalitelerini yukseltebilmeleri icin ¢esitli unvanlarda 8 bin 635
sézlesmeli personel ve 5 bin 865 slirekli is¢i kadrosu ihdas ettiklerini,

o 2 milyon 300 bin haneye biner lira nakit destegdi vermeye basladiklarini,

o Sosyal yardimlasma ve dayanisma vakiflarina Ramazan ayinda ihtiyag sahiplerine
dagitilmak Gzere 500 milyon liray1 askin ilave kaynak sagladiklarini belirtti. Kaynak

T.C. Saglhk Bakanlgi

Sn. Bakan, istanbul Basaksehir Sehir Hastanesi hizmete alim ve yerli solunum cihazi
teslim toreninde yapti§i konusmada (20.04.2020);

o Hastanede toplamda 725 muayene odasi ve 2 bin 682 yatak bulundugunu,

o Hasta yataklarinin timdnin istenildiginde yodun bakim standartlarina
doénusturilebilecek nitelikte oldugunu,

o Hastanenin pandemi hastanesi olarak kullanilacagini ve Mayis ortasinda timuyle
faaliyete gegecegini,

o Hizmetin dogrudan hasta muayenesi seklinde degil, il genelinde yatis karari
verilen hastalarin 112 araciligiyla nakledilerek yatirilmasi seklinde planlandigini
belirtti. Kaynak

Bakanhgin web sitesinde “Enfeksiyon Kontrol Onlemleri” bashgi altinda asagidaki
dokimanlar yayimlandi:

o Patoloji Laboratuvarlarinda Alinmasi Gereken Enfeksiyon Kontrol Onlemleri
(20.04.2020) Burada

o Saglk Kurumlarinda Sosyal Ortamlarda Alinacak Genel Personel Onlemleri
(20.04.2020) Burada

Turkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu Klinik Arastirmalar Dairesi Baskanhgi tarafindan;

o 20.03.2020 tarihli ve E.799 sayili Makam Oluru ile onaylanmis olan “COVID-19
Pandemisi Nedeniyle Klinik Arastirmalarda Alinacak Tedbirler” dokiimani
dogrultusunda olugturulan “Sik¢a Sorulan Sorular” dokimani yayimlandi
(20.04.2020). Burada

T.C. igisleri Bakanhgi

Bakanlik tarafindan 81 il Valiligine génderilen “Sokaga Gikma Kisitlamasi Genelgesi”
ile (21.04.2020)
o Biyiiksehir statiistindeki 30 il ile Zonguldak il sinirlarinda 22 Nisan saat 24.00 ile
26 Nisan 24.00 saatleri arasinda vatandaglarin sokaga ¢ikmalarinin kisitlanacagi
duyuruldu.
o Aclik olacak igyeri, isletme ve kurumlar ile istisna kapsaminda olan kisiler belirtildi.
o Ayrica Ramazan ayinin baslayacak olmasi nedeniyle alinacak ek O6nlemler
duyuruldu. Bu kapsamda;

m Sokaga cikma Kkisitlamasinin olacagi gunlerin 6ncesinde Sali ve
Carsamba ginleri market ve bakkallarin ¢calisma saatlerinin 08.00-23.00
olarak belirlendigi,

m  Sokaga ¢ikma kisitlamasinin oldugu Persembe ve Cuma glnleri market
ve bakkallar 09.00-14.00 saatleri arasinda faaliyet gosterebilecedi ve
vatandaglarin ikametlerine en yakin market ve bakkallara gidip
gelebilecedi,

m Cumartesi ve Pazar glnleri marketler ve bakkallarin kapali olacagi,


https://www.tccb.gov.tr/haberler/410/119145/-turkiye-en-kucuk-bir-sikinti-kriz-ve-kaosa-meydan-vermeden-saglik-hizmetlerini-kesintisiz-surdurmustur-
https://www.saglik.gov.tr/TR,65136/cumhurbaskani-erdogan-basaksehir-sehir-hastanesinin-acilisini-yapti.html
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/enfeksiyon-kontorl-onlemleri/COVID19-PatolojiLaboratuvarlarindaAlinmasiGerekenOnlemler.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/enfeksiyon-kontorl-onlemleri/COVID19-SaglikKurumlarindaSosyalOrtamlardaAlinacakOnlemler.pdf
https://titck.gov.tr/storage/Archive/2020/announcement/COVID19KATedbirlerSSS_1cf892e0-737f-42a5-b6ba-06949429be3e.pdf

m Sokaga c¢ikma kisitlamasi siresince (Persembe, Cuma, Cumartesi ve
Pazar gunleri);

e Ekmek Uretiminin yapildigi firn ve/veya unlu mamul Ureten
ruhsatli isyerleri ile bu isyerlerinin sadece ekmek satan bayilerinin,
ayrica tath Gretiminin yapildigi/satildigi igyerlerinin agik olacag;

e Tath satis amacgh isyerlerinin sadece evlere/adrese servis
seklinde satis yapabilecegi,

e Lokanta ve restoran tarzi isyerlerinin sadece evlere paket servis
hizmeti sunacak sekilde olmak Uzere agik olacagdi belirtildi.
Kaynak

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi

e Is Saghg ve Givenligi Genel Mudurligi tarafindan;
o Agiz ve Dis Saghgi Kliniklerinde Yeni Tip Koronaviriisle etkin miicadele
etmek maksadiyla dikkat edilecek hususlara iliskin dokiiman ve kontrol
listeleri yayimlandi (20.04.2020). Kaynak

T.C.Sanayi ve Teknoloji Bakanligi
e Sn. Bakan,

o Yogun bakim solunum cihazlarinin Gretimine baslandigini, Mayis ayi sonuna
kadar 5 bin cihaz Uretilmis olacagini,

o Testleri tamamlanan solunum cihazlarinin bir kisminin Saglk Bakanligina teslim
edildigini belirtti (20.04.2020). Kaynak

e Bakanlik yerli solunum cihazi i¢in tanitim filmi yayinladi (20.04.2020). Kaynak

istanbul Tabip Odasi

e “Korona Giinlerinde istanbul’da Saglhk-5 13-19 Nisan Haftasi Raporu” yayimlandi.
Raporda;

o Hastanelerde hekimlerin ve saghk calisanlarinin gayretleriyle ilk haftalarda
yasanan buylk kaosa goére genel olarak daha organize olmakla birlikte ciddi
sorunlarin devam ettigi;

o lIstanbul'dan kaybettigimiz meslektaglarimizin sayisinin dokuza yiikseldigi;

o Saglk kuruluslarinda maske, 6nluk, eldiven gibi koruyucu donanim eksikliginin ilk
haftalara gore azalmakla birlikte devam ettigi;

o Bircok hastanede vardiyali calismaya gegilmekle birlikte bazi hastanelerde
Ozellikle asistanlarin hala daha araliksiz 36 saat ¢alistirildidi;

o Pandemi micadelesinin en 6n saflarinda yer alan hekimler, saglik ¢calisanlari igin
testler, filyasyon calismalarinin diizenli ve yeterli élgtide yapiimadigi;

o Istanbul'da bugiine kadar enfekte olan saglik calisani sayisinin 2.000’e yaklastigi;

o COVID-19 disi hastalarin ertelenemez saglik hizmeti ihtiyaglari icin sikintilarin
giderek blyudigu;

o Maske takma zorunluluguna ragmen yeterli ve diizenli dagitim yapiimadigi;

o Dinya Saglik Orgiti’niin énerdigi kodlama sistemine uyulmadigi;

o lIstanbul il Saghk Midirligi 13 Nisan tarihli yazisiyla hastanelerde Miidiirliikten
izin ainmadan COVID-19’la ilgili bilimsel arastirma yapilmasinin yasaklandigi
belirtildi (20.04.2020). Kaynak

izmir Tabip Odasi

e izmir Tabip Odasrnin 20.04.2020 tarihli izmirde “COVID-19 Tanilh Saglik Galisanlar”
raporuna gore;
o 124’0 hekim (34 asistan hekim),
o 108’i hemsire/ebe/saglik memuru,
o 55’ personel olmak lizere


https://www.icisleri.gov.tr/30-buyuksehir-ve-zonguldak-ilinde-23-24-25-26-nisan-tarihlerinde-uygulanacak-sokaga-cikma-kisitlamasi
https://www.ailevecalisma.gov.tr/isggm/haberler/agiz-ve_dis_sagligi_kliniklerinde-yeni-tip-koronavirus-ile-mucadelede-dikkat-edilecek-hususlara-iliskin-dokuman-yayimlandi/
https://www.sanayi.gov.tr/medya/haber-detayi/fd58da14-e7e6-4ad3-949c-530ce45d2ab7
https://www.sanayi.gov.tr/medya/videolar/liste
https://www.istabip.org.tr/koronavirus/Haberler/5739/korona-gunlerinde-istanbul-da-saglik-5-13-19-nisan-haftasi-raporu

o Toplam 357 saglik galisani COVID-19 tanisi almistir (20.04.2020). Kaynak
Tiirk Eczacilari Birligi (TEB)

e TEB;
o COVID-19 Pandemisi suirecinde eczanelerden ilag teminine yonelik olarak SGK’ya
iletilen talepleri hakkinda bir bildiri yayimladi (20.04.2020). Kaynak
o 10.04.2020 tarihinde baslatilan, eczanelerden Ucretsiz maske temini uygulamasi
ile ilgili olarak yasanan sorunlar su sekilde iletildi (20.04.2020):

m Henlz maske génderilmeyen eczanelere gelen vatandaglara maske temin
edilememesi,

m  Gonderilen maskelerin kisa surede tilkenmesi, arz edilen miktarin talebi
karsilamamasi sonucunda eczanelere gelen vatandaslara maske temin
edilememesi ve buna bagli miinakasalar yasanmasi,

m  Cesitli nedenlerle Ulkemizde bulunan T.C. vatandasi olmayan kisilerin
maske temin edememesi,

m  Kronik hastaligi bulundugu igin tedavisine devam eden ve pandemi
surecinden bagimsiz maske ihtiyaci zaruri olan kisilerin (kanser hastalari,
diyaliz hastalari) yeterli maske temin edememesi,

m 20 yas alti ve 65 yas Ustl vatandaslarimizin disari ¢ikma zorunlulugu
oldugu durumlarda maske gerekliligi olmasi ancak bu Kisilerin mesaj
alamamasi ve/veya yeterli maske temin edememesi,

m Eczanelere gonderilen maskelerin belli bir standarda sahip olmamasi,
5’erli paketler halinde olmamasi, kutu i¢erisinde toplu génderim yapilmasi.
Hijyen sartlarina uygun olmayan maskelerin de eczanelere génderilmesi,

m Maske alabilmek icin eczanelerde olugan kalabaliklar, sosyal mesafenin
ihlal edilmesi, bunlara bagli olarak bulas riskinin artmasi,

m  SMS gelmeyen kisilere maske temininin TC kimlik numarasi, baba adi ve
dodum tarihi girilerek verilmesi uygulamasinin eczanelerde asir bir
yigilmaya neden olmasi, buna bagll olarak uygulama birligi
olusturulamamasi,

m  Ayni Kigiye ait birden fazla telefon numarasina ayni kodun gitmesi,

m Maske temini sirasinda giris yapilan Regetem sisteminin calismadigi
hallerde yasanan/yasanabilecek sorunlarin ortadan kaldirilmasi igin bir
yontem belirlenmesi Kaynak

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi

e Dernek asagidaki konularda dokiimanlar yayimladi:

o COVID-19 Pandemi Doéneminde Alkol ve Madde Kullanimi ve Kullanim
Bozukluguyla ilgili Oneriler (16.04.2020) Burada

o COVID-19 Salgini ve Duygudurum Bozukluklari: Depresif Bozuklugu veya Bipolar
Bozuklugu Olan Bireyler ve Yakinlari igin Bilgilendirme (16.04.2020) Burada

o Koronaviriis Salgininda Uyku Hijyenine Yénelik Oneriler (18.04.2020) Burada

o COVID-19 Hastalari ve Aile Uyelerini Bilgilendirme: Saglk Calisanlari igin
Koti/Olim Haberi Verme Kilavuzu (20.04.2020) Burada

Tiirk Toraks Dernegi

e Dernegin “Erken Kariyer Gorev Grubu” tarafindan e-posta olarak paylagilan COVID-19 ile
ilgili makale 6zetleri 2 cilt halinde yayimlandi (19.04.2020).
o Cilt1: Burada
o Cilt 2: Burada

HASUDER’den Haberler

e Dinya Saglik Orgiti’'nin “Considerations in adjusting public health and social measures
in the context of COVID-19” adli rehberi Dr. Duygu Canakgi tarafindan dilimize ¢evrilmis


http://www.izmirtabip.net/uncategorized/izmirde-covid-19-tanili-saglik-calisanlari/
https://www.teb.org.tr/news/8802/COVID19-Pandemisi-S%C3%BCrecinde-Eczanelerden-%C4%B0la%C3%A7-Teminine-Y%C3%B6nelik-Olarak-SGK%EF%BF%BD%EF%BF%BDya-%C4%B0letilen-Taleplerimiz-Hakk%C4%B1nda
https://www.teb.org.tr/news/8804/Eczanelerden-Maske-Temini-Uygulamas%C4%B1nda-Ya%C5%9Fanan-Sorunlar%C4%B1n-T%C4%B0TCK%EF%BF%BD%EF%BF%BDya-Bildirimi-Hakk%C4%B1nda
https://www.psikiyatri.org.tr/TPDData/Uploads/files/AlkolMaddeCOVID-16042020.pdf
https://www.psikiyatri.org.tr/TPDData/Uploads/files/DuygudurumCOVID-16042020.pdf
https://www.psikiyatri.org.tr/TPDData/Uploads/files/UykuCOVID-18042020.pdf
https://www.psikiyatri.org.tr/TPDData/Uploads/files/HaberVermeCOVID-20042020.pdf
https://www.toraks.org.tr/userfiles/file/EKGG%20COVID%2019%20makale%20%C3%B6zetleri%20ilk%20cilt%2009042020.pdf
https://www.toraks.org.tr/userfiles/file/EKGG%20COVID%2019%20makale%20%C3%B6zetleri%20ikinci%20cilt%2019042020.pdf

ve web sitemizde yayimlanmistir. Normale donuls surecinin nasil yonetilecegdi konusunda
yol gbsterici olacagini umariz. Okumak icin

e COVID-19 pozitif olanlarin hastane ve ev disinda (6rneg@in yurtlarda) izolasyonu igin
Prof.Dr. Muzaffer Eskiocak tarafindan hazirlanan algoritmayi web sitemizde bulabilirsiniz.
Gormek icin

e Ginin Konusunda bugiin Prof.Dr. Dilek Aslan “Salgin Miicadelesinde "Daha lyi"
Hissedebilmek icin” baslikli yazisinda gézden kacirdigimiz, dikkat etmedigimiz ve bu
nedenle de kendimizi iyi hissetmedigimiz kimi durumlara iliskin yaklasimlarimizi nasil
degistirebilecegimizi anlatmistir. Okumak icin

Okuma Onerisi

izlanda Halkinda SARS-CoV-2'nin Yayilimi

Bu arastirmada izlanda'da yasayan ve enfeksiyon riski yiiksek (gogunlukla semptomatik olup yakin
zamanda yuksek riskli Ulkelere seyahat eden veya enfekte kisilerle temasta bulunan) kisilerin test
edilmesi ve populasyon taramasi gergeklestiriimis. Arastirmada literatlirdeki diger ¢alismalarla
benzer sekilde SARS-CoV-2 enfeksiyonunun insidansi 10 yasin altindaki ¢ocuklarda ergenlere
veya yetiskinlere ve kadinlarda erkeklere gére daha disik saptanmis. Nufus taramasi yoluyla
tespit edilen enfekte kisilerin oraninin, tarama siresi boyunca kontrol altina alma g¢abalarinin
olumlu etkisi ile tutarl olarak 6nemli dlglide degismedigi belirtiimis.

Gudbjartsson, DF. et al. Spread of SARS-CoV-2 in the Icelandic Population. New England
Journal of Medicine, 2020. DOI: 10.1056/NEJM0a2006100

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi
Melike Yavuz, Uzm. Dr. Duygu Kavuncuoglu, Uzm. Dr. Musa Sahin, Ars. Gor. Dr. Tilin Coban, Ars. Gor. Dr.
Tugge Dartilmak, Ars. Gér. Dr. Irem Dilaver ve Ars. Gér. Dr. Asli Ata Teneler tarafindan hazirlanmigtir.


https://korona.hasuder.org.tr/covid-19-kapsaminda-yapilan-halk-sagligi-ve-sosyal-onlemlerin-duzenlemesinde-dikkat-edilmesi-gerekenler/
https://korona.hasuder.org.tr/covid-19-pozitif-olanlarin-hastane-ve-ev-disinda-izolasyonu/
https://korona.hasuder.org.tr/gunun-konusu-salgin-mucadelesinde-daha-iyi-hissedebilmek-icin/

