HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENiI KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (22.04.2020)

Kesin Olgu*: Tirkiye (95.591) Diinya (2.397.216) Oliim*: Turkiye (2.259) Diinya (162.956)

DSO Risk Degerlendirmesi: Kiiresel seviye - Cok Yiiksek
*21 Nisan 2020’de agiklanan verilerdir.

Gunin HASUDER Onerisi

“Saglik Calisanlarinin Sagligini Korumak Bir Halk Saghgi Onceligidir”

Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) ile miicadelede saglik c¢alisanlarinin 6nemi
blyuktir. Dinyanin her yerinde hastaliktan korunma, tespit ve tedavi asamalarinda saglik
caligsanlari yasamsal katkilar sunmaktadirlar. bu miicadele sirasinda saglik ¢aliganlari,
COVID-19’a yakalanma, fiziksel ve/veya psikolojik siddete ugrama, damgalanma, hastaligi
sevdiklerine ve ailelerine bulastirma kaygisi, tiikenmislik, depresyon, stres, uykusuzluk ve
hatta 6liim riski ile karsi karsiyadir. Biitiin bu sorunlar énlenebilir. Bunun icin sistem temelli
dizenlemelere 6ncelik verilmelidir.

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporu-92 (WHO Situation Report-92)

e Son 24 saat icinde hicbir yeni tUlke/bolge COVID-19 vakasi bildirmedi.

e DSO Genel Muduri Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, medya brifinginde G20 ulkelerinin
saglik bakanlarina tesekkur etti, ayrica G77’ye (135 Ulke) ve Baglantisizlar Hareketi’ne
(130 ulke) de desteklerinden dolayi tesekkir etti. DSO'niin hayat kurtarmak igin tim
Ulkeleri desteklemeye kararli oldugunu yineledi.

e 21 Nisan itibariyle COVID-19 ilaglarini dederlendirmek icin 100'den fazla tlke Dayanisma
Denemesine katildi. Deneme, COVID-19'a kargi géreceli etkinliklerini degerlendirmek igin
dort tedavi segenegini yerel tedavi standardi ile karsilastiracaktir.

e DSO, “COVID-19'un Oliim Nedeni Olarak Sertifikalandiriimasi ve Siniflandiriimasi
(Kodlamasi) i¢in Uluslararasi Kurallar”i yayimladi. Burada

e DSO tarafindan diizenlenen sanal toplantida, Afrika'daki ulusal diizenleyici makamlar ve
ulusal etik komiteler, klinik arastirma incelemelerini ve onaylarini hizlandirmak igin
uzmanlhklarini birlestirmeyi kabul ettiler.

e DSO hayati tedarik zincirlerini glivence altina almaya, lojistik merkezler kurmaya ve kritik
tedarikler sunmaya devam ediyor. Kaynak (‘Subject in Focus’ bélimiinde)



https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200421-sitrep-92-covid-19.pdf?sfvrsn=38e6b06d_4
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-media-briefing-on-covid-19---20-april-2020
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov/solidarity-clinical-trial-for-covid-19-treatments
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/global-research-on-novel-coronavirus-2019-ncov/solidarity-clinical-trial-for-covid-19-treatments
https://www.who.int/classifications/icd/covid19/en/
https://www.afro.who.int/news/african-regulatory-agencies-ethics-committees-expedite-covid-19-clinical-trial-reviews
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200421-sitrep-92-covid-19.pdf?sfvrsn=38e6b06d_4

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,
CDC)

e CDC, hastane yoneticilerinin ve halk saghgi goérevlilerinin COVID-19 salgini sirasinda
hastane tabanli hizmetlere olan talep artisini tahmin etmek i¢in kullanabilecekleri elektronik
tablo tabanli bir arag olan “COVID19Surge”l gelistirdi. Program,

o Hastaneye yatiriimasi beklenen COVID-19 hasta sayisi,

o Yogun bakim Unitesi bakimi ve

o Ventilator destegi gerektiren sayilar hakkinda tahminler Gretebilmektedir.

o Daha sonra mevcut kapasiteyi veya genigletilmis kapasite tahminlerini kullanarak
bu tahminleri hastane kapasitesi ile karsilastirabilmektedir (21.04.2020). Kaynak

e “Evsiz Siginaklarina Bagvuranlarn Tarama” ile ilgili oneriler giincellendi (21.04.2020).
Taramada temel olarak basvuranlarin,

o Atesi olup olmadiginin belirlenmesi ve
o Yeni veya kotulesen bir 6ksurigin varhdinin sorgulanmasi gerektigini belirten
CDC, bagvuranin atesi veya yeni/kotllesen oksiriga varsa:
m YUlz maskeleri mevcutsa ve tolere edebiliyorsa, maske saglanmasini;
m  Yodnetimin ve uygun saglik hizmeti saglayicilarinin bilgilendiriimesini;
m Varsa bir izolasyon odasina veya semptomatik kisiler igcin belirlenen alana
yonlendirilmesini;
m Hastaya su bilgilerin saglanmasini 6nerdi:
e Belirtileri kétulesirse, derhal birisine haber vermelidirler.
e Tuvalet ihtiyaci disinda odalarindan/semptomatik alandan
ayrilmamaldirlar.
e Odalarindan/semptomatik alandan ayrilirlarsa maske
takmalidirlar. Kaynak

e COVID-19 pandemisine ve COVID-19'un yolcu gemilerinde yayilma riskinin artmasina
yanit olarak, CDC tarafindan ilk defa 14 Mart'ta yayimlanan sektér genelinde gemi
seyahatlerinin ertelenmesi emri 15 Nisan 2020 tarihinden itibaren 24 Temmuz’'a kadar
olmak Gzere 100 giin daha uzatildi (21.04.2020). Kaynak

Diinya Tabipler Birligi (WMA)

e Diinya Tabipler Birligi (WMA) saglik ¢alisanlarinin korunmasi igin acil eylem gagrisi yapti.
o Dinya Tabipler Birligi (WMA), COVID-19 pandemisi ile micadele eden saglik
galisanlarinin korunmasi icin Diinya Saghk Orgiiti’'ne ve tim hiikiimetlere acil

eylem cagrisinda bulundu (21.04.2020). Burada

Turkiye’den Haberler

21/04/2020| 39.429 11,69 4.611 95.591 119 2.259 2,36

Pozitiflik % = Gunliik Yeni Vaka Sayisi / Giinliik Test Sayisi x 100
Vaka-Fatalite Orani % = Kimiilatif Oliim Sayisi / Kiimtilatif Vaka Sayisi x 100 Kaynak



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/COVIDSurge.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/homeless-shelters/screening-clients-respiratory-infection-symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/cruise-ship/what-cdc-is-doing.html
https://www.ttb.org.tr/kollar/userfiles/files/WMA-urgent-call.pdf
https://covid19.saglik.gov.tr/

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 21.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmistir (21.04.2020)

*Bu grafik Saglik Bakanhgi'nin duyurdugu glinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri géstermektedir.

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 21.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmistir (21.04.2020) B
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Ginliik Yeni Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Nifusu x 1.000.000
Kiimiilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000




*Bu grafik Saglik Bakanligi'nin duyurdugu glinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki
tim vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kigileri géstermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda
kullanilan payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olugturan
gruptaki kigi sayisi gbrece ¢ok az oldugu igin paydadan ¢ikariimamig; ihmal edilmistir. Degerlendirmelerin
bu kisithliklar dikkate alinarak yapiimasi énerilmektedir.

Resmi Gazete

e “Bulasici Hastaliklar Siirveyans Ve Kontrol Esaslari Yonetmeliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik” yayimlandi (22.04.2020);
o Degisiklikle birlikte 30/5/2007 tarihli ve 26537 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Bulasici Hastaliklar Siirveyans ve Kontrol Esaslari Yonetmeliginin “Bildirime Esas
Bulasici Hastaliklar Listesi” baslikli EK-1'ine asagdidaki madde eklenmistir:
m “81. Covid-19 (yeni coronaviris hastaligi)” Kaynak

Cumhurbagkanligi

e idari isler Baskanhg tarafindan yayimlanan 21.04.2020 tarihli 66836956-010.07.01-
E.16440 sayili “idari izin” genelgesinde;
o  Kurum yoneticileri tarafindan gerekli tedbirlerin alinarak hizmetlerin aksatiimamasi
kaydiyla; kamu kurum ve kuruluslarindaki bitiin ¢alisanlarin 24 Nisan 2020 Cuma
glnd idari izinli sayilmalarinin uygun gérilddiga belirtildi.

T.C. Saglhik Bakanhgi

e Sn. Bakan Yardimcisi Prof. Dr. Emine Alp Mese’nin baskanliginda ilgili bakanlklarin bakan
yardimcilari, Turk Kizilay, Afet ve Acil Durum Yoénetimi Bagkanhdi (AFAD) ve
Yiksekogretim Kurulu (YOK) temsilcilerinin katildigi Ulusal Pandemi Koordinasyon
Kurulu’'nda (21.04.2020);

o COVID-19 ile micadele doéneminde alinan onlemler, ihtiyaclar ve Saglk
Bakanhgindan beklentiler ele alindi.
o  Kurulun her hafta toplanmaya devam edecegi agiklandi. Kaynak
e Bakanligin web sitesine “Enfeksiyon Kontrol Onlemleri” bashg altina asagidaki
dokumanlar eklendi:
o Otopsilerde Alinacak Onlemler (21.04.2020) Burada
o Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezlerinde Alinacak Onlemler (21.04.2020)
Burada

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi

e Is Saghg ve Givenligi Genel Midirligi tarafindan;
o “Elle Tagima Igleri Yapilan isyerlerinde Yeni Tip Koronaviriis ile Etkin
Miicadele Kapsaminda Dikkat Edilecek Hususlarin Yer Aldigi Dokiiman ve
Kontrol Listesi” yayimlandi (21.04.2020). Burada

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB)

e TTB, kronik hastalik nedeniyle zorunlu izin kullanan saglik ¢alisanlarinin ek ddemelerinin
kesilmesi hakkinda Saglik Bakanligina bir yazi génderdi (21.04.2020). Burada

e TTB, Saglik Bakanhgi ve icigleri Bakanligina gerek saglik kurum ve kuruluslarinda gérev
yapan hekim ve diger calisanlarin ulasimlari igin gerekli 6énlemleri ivedilikle almalarini
iceren birer yazi gonderdi (21.04.2020). Burada

Ankara Tabip Odasi

e Ankara Tabip Odasinin “Ankara’da COVID-19 Tanisi Alan Saghk GCaliganlari
Raporu’na goére:


https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2020/04/20200422-7.htm
https://www.saglik.gov.tr/TR,65158/ulusal-pandemi-koordinasyon-kurulu-toplandi.html
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/enfeksiyon-kontorl-onlemleri/COVID19-OtopsilerdeAlinacakOnlemler.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/enfeksiyon-kontorl-onlemleri/COVID19-FizikTedaviveRehabilitasyonMerkezlerindeAlinacakOnlemler.pdf
https://www.ailevecalisma.gov.tr/isggm/haberler/elle-tasima-islerinde-yeni-tip-koronavirus-ile-mucadelede-dikkat-edilecek-hususlara-iliskin-dokuman-yayimlandi/
https://www.ttb.org.tr/kollar/COVID19/haber_goster.php?Guid=79dc902e-83bc-11ea-9137-e385f12afb6d
https://www.ttb.org.tr/kollar/COVID19/haber_goster.php?Guid=79dc902e-83bc-11ea-9137-e385f12afb6d
https://www.ttb.org.tr/kollar/COVID19/haber_goster.php?Guid=d0fde242-83d8-11ea-9137-e385f12afb6d
https://www.ttb.org.tr/kollar/COVID19/haber_goster.php?Guid=d0fde242-83d8-11ea-9137-e385f12afb6d

o Ankara Tabip Odasi Yénetim Kurulu tarafindan ulasilan ve teyid edilen COVID-19
tanisi alan;
Yatakl saghk kuruluslarinda tedavi goren,
Evde izolasyonda olan ve tedavi siireci devam eden ya da
Taburcu olan saglik ¢alisanlarinin sayisinin 21 Nisan 2020 tarihi itibariyle 169 Kisi
oldugu bildirildi. Kaynak

HASUDER’den Haberler

e Glndn Konusu’nda bugiln Prof. Dr. Dilek Aslan “Saglik Calisanlarinin Sagligini Korumak
Bir Halk Saghgi Onceligidir’ diyerek bugiine kadar hastalanan, hayatini kaybeden saglik
calisanlarimizi bir kez daha glindeme tasimistir. Okumak icin

e Prof. Dr. Kayihan Pala Medyascope TV’de “Halk Saghgi Miicadelesi Agisindan Turkiye’'nin
Salginla Miicadelesi Basarili mi?” sorusuna yanit vermeye calisti. izlemek icin

e Prof. Dr. Kayihan Pala Gazete Duvarin “Saglik Sistemi Tartismalari” yazi dizisinin
ikincisinde yer aldi. Okumak icin

Okuma Onerisi
Yeni ortaya ¢ikan enfeksiy6z bir hastalik i¢in vaka 6liim oranini tahmin etme yontemleri

2003 yilinda Hong Kong'ta goriilen 1.755 SARS vakasinin verilerine dayanilarak vaka 6lim
oranlarinin tahmin edilmesinde kullanilan yéntemleri karsilastirildigi galismada; salgin suresince
hastanede kalis slresinin 6lenler ve iyilesenler i¢in ortalama 23 gin oldugu, bu nedenle sonucun
taniya goére yaklasik 3 hafta geciktigi, dolayisiyla, salginin zirvesinde bile sansurlii verilerin
(sagkahm siresi tam olarak bilinemeyen vakalar) fazla oldugu belirtiimis. Calismada modifiye
edilmis Kaplan-Meier ydntemi; parametrik bir karisim yéntemi ve kiimulatif insidans ve mortalite
verileri kullanilarak elde edilen basit tahmin yontemi karsilastiriimis. SARS salgini igin, parametrik
olmayan, modifiye edilmis Kaplan-Meier yonteminin sansurll verileri hesaba kattigi igin salgin
boyunca en makul tahminleri sagladig ifade edilmis.

Ghani AC et al. Methods for estimating the case fatality ratio for a novel, emerging infectious
disease. American journal of epidemiology 2005; 162(5):479-486.
https://doi.org/10.1093/aje/kwi230

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi
Melike Yavuz, Uzm. Dr. Duygu Kavuncuoglu, Uzm. Dr. Musa Sahin, Ars. Gér. Dr. Tiilin Goban, Ars. Gér. Dr.
Tugce Dartilmak, Ars. Gér. Dr. irem Dilaver ve Ars. Gér. Dr. Asli Ata Teneler tarafindan hazirlanmisgtir.


https://koronavirus.ato.org.tr/saglik-calisanlari/63-ankarada-covid-19-tanisi-alan-saglik-calisanlari-raporu.html
https://korona.hasuder.org.tr/gunun-konusu-saglik-calisanlarinin-sagligini-korumak-bir-halk-sagligi-onceligidir/
https://twitter.com/medyascopetv/status/1252544844892946434?s=12
https://www.gazeteduvar.com.tr/yazarlar/2020/04/20/saglik-sistemi-tartismalari-2-temaslilara-hala-test-yapilmiyor/
https://doi.org/10.1093/aje/kwi230

