HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENiI KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (26.04.2020)

Kesin Olgu*: Tirkiye (107.773) Duinya (2.719.897) Olim*: Tirkiye (2.706) Diinya (187.705)

DSO Risk Degerlendirmesi: Kiiresel seviye - Cok Yiiksek
*25 Nisan 2020’de agiklanan verilerdir.

Gunin HASUDER Onerisi

“Korunacagim Derken Zehirlenmeyin!”

Yeni Koronaviriis Hastaligindan korunma amaciyla kisisel ve ev i¢i uygulanan ybéntemlerle
ilgili bazi yanhg kullanimlar olabiliyor. En ¢ok yapilan hatalardan biri temizlik driinlerinin
klorlu ¢ézeltilerle (camasir suyu vb.) karigtirilmasi. Bu uygulama zehirlenmelere yol acar.
Evde kendi kendine hazirlanan bilimsel agidan ispatlanmamis Uriinlerin kullanimi riskli ve
tehlikelidir. Bu tiir uygulamalardan kaginin.

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporu-96 (WHO Situation Report-96)

e DSO; devlet baskanlari, kiresel saglik liderleri, 6zel sektor ortaklari ve diger paydaslarla
birlikte, yeni COVID-19 tani, tedavi ve asilarini gelistirmek, tretmek ve bunlara adil erigimi
hizlandirmak igin kiresel bir igbirligi olan COVID-19 Araclara Erigsim (ACT) Hizlandiricisr'ni
baglatti. Bununla ilgili DSO Genel Direktori acilis konusmasi, katihmcilarin tam listesi ve
grup bildirisine ulasilabilir.

e Bazi hukimetler COVID-19'a neden olan SARS-CoV-2 antikorlarinin tespit edilmesinin
“bagisiklik pasaportu” veya “risksiz sertifika” icin temel olusturabilecedini 6ne sirmis olsa
da, su anda COVID-19'dan iyilesen ve antikorlari olan kisilerin ikinci bir enfeksiyondan
korunduguna dair bir kanit yoktur.

o Antikor pozitif bir test sonucu aldiklari i¢in ikinci bir enfeksiyona karsi bagisik
olduklarini varsayanlar halk saghgi tavsiyelerini goéz ardi edebilir. Bu nedenle bu
tir beyannamelerin kullaniimasi, siirekli bulas riskini artirabilir. Kaynak

e DSO, caliganlarina yoénelik siber saldirilarin sayisinda ve halki hedefleyen e-posta
dolandiriciliklarinda garpici bir artis gérmektedir. DSO, halktan hileli e-postalara karsi
uyanik olmasini, COVID-19 ve diger saglik sorunlari hakkinda gergek bilgiler elde etmek
icin guvenilir kaynaklar kullaniimasini énermektedir. Kaynak

Diinya Saglk Orgiitii (DSO)

e DSO, Diinya Sitma Gini’'nde (25 Nisan), saglik calisanlarini ve topluluklarini COVID-19
enfeksiyonundan korumak igin en iyi uygulamalari kullanmanin; sitmayi 6nleme, tespit


https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200425-sitrep-96-covid-19.pdf?sfvrsn=a33836bb_2
https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-at-the-launch-of-the-access-to-covid-19-tools-accelerator
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/act-accelerator-launch-draft-programme-24apr2020-list.pdf?sfvrsn=ec062cee_2
https://www.who.int/news-room/detail/24-04-2020-global-leaders-unite-to-ensure-everyone-everywhere-can-access-new-vaccines-tests-and-treatments-for-covid-19
https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/immunity-passports-in-the-context-of-covid-19
https://www.who.int/news-room/detail/23-04-2020-who-reports-fivefold-increase-in-cyber-attacks-urges-vigilance

etme ve tedavi etme c¢abalarinin surdirtilmesindeki kritik éneminin altini gizmektedir.
Kaynak

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,
CDCQC)

e CDC tarafindan, COVID-19 ile ilgili arastirma asamasindaki terapétiklerle ilgili klinisyenlere

yonelik bilgi glincellemesi yapildi, mevcut rehberdeki ilaglarin arastirma asamasindaki
ilaclar oldugu vurgulandi. (25.04.2020). Kaynak

Turkiye’den Haberler

25/04/2020 | 38.308 7,47 2.861 107.773 106 2.706 2,51

Pozitiflik Orani (%) = (Ginlik Yeni Vaka Sayisi / Giinliik Test Sayisi) x 100
Vaka-Fatalite Orani (%) = (Kiimdilatif Oliim Sayisi / Kiimiilatif Vaka Sayisi) x 100 Kaynak

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 25.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (25.04.2020)

*Bu grafik Saghk Bakanliginin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilar
toplumdaki tiim vakalar degil test yapilip sonucu pozitif gikan kisileri géstermektedir.



https://www.who.int/news-room/campaigns/world-malaria-day/world-malaria-day-2020
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/therapeutic-options.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/therapeutic-options.html
https://covid19.saglik.gov.tr/

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 25.04.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmistir (25.04.2020) -
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Giinliik Yeni Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Nifusu x 1.000.000
Kimdilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi / TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saglhik Bakanhginin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢cikan kisileri géstermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda kullanilan
payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan gruptaki kisi sayisi
gorece ¢ok az oldugu igin paydadan c¢ikarilmamig; ihmal edilmigtir. Degerlendirmelerin bu kisitliliklar dikkate
alinarak yapilmasi énerilmektedir.




COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye (25.04.2020)
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£ HASUDER tarafindan hazirlanmistir (25.04.2020)
{@x Grafik R (https://www.R-project.org), “incidence™ paketi kullanilarak hazirlanmistir.
RE *Kamvar, Zhian N., et al. "Epidemic curves made easy using the R package incidence."
F1000Research 8 (2019).
Log-lineer regresyon egrilerinin olusturulmasinda kullanilan yéntem igin:
https://cran.r-project.org/web/packages/incidence/vignettes/overview.html#modelling-incidence

T.C. Saglhik Bakanhgi

e Sn. Bakan Twitter hesabindan yaptidi bilgilendirmede;
o Taburcu olanlarin sayisinin yeni hastalarin sayisindan 984 fazla olduguna,
o Sifa bulanlarin toplam sayisinin 25.000'i gegtigine,
o Testlerin pozitif gikma oraninin azaldigina dikkat ¢ekti (25.04.2020). Kaynak

T.C.Genglik ve Spor Bakanhgi

e Sn. Bakan,
o Yurt digindan gelen vatandaslarin 14 ginlik karantina sireclerini gecirdikleri 76
ildeki yurtlarda hélen 23 bin 801 vatandagsin bulundugunu,
o 32 bin 668 vatandasin ise evlerine ugurlandigini belirtti (25.04.2020). Kaynak

T.C. Ticaret Bakanlgi

e Bakanlik, KOBI'leri elektronik ticaret alaninda desteklemek amaciyla “E-Ticaret olarak
KOBI’lerin Yanindayiz” temali bir dayanisma kampanyasi baslatti (25.04.2020). Kaynak

Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK)

e TUBITAK bagkani Prof. Dr. Hasan Mandal;
e “COVID-19 Tiirkiye Platformu” catisi altinda 25 farkl Universite, 8 kamu
arastirma kurumu, 8 firmadan toplam 225 arastirmacinin asi ve ilag gelistirme
calismalari yarattaganda,


https://www.r-project.org/
https://cran.r-project.org/web/packages/incidence/vignettes/overview.html#modelling-incidence
https://twitter.com/drfahrettinkoca/status/1254080782794178561
http://www.gsb.gov.tr/HaberDetaylari/1/1/187094/76-ildeki-yurtlarda-23-bin-801-vatandasimiz-gozlem-altinda.aspx
https://www.ticaret.gov.tr/haberler/ticaret-bakanligindan-kobilere-e-ticarette-dayanisma-kampanyasi

e Turkiye'de beseri ilag fabrikasi olmamakla birlikte, hayvan asisi dretimi igin yetkin
firmalar oldugunu ve gerekli durumlarda bu firmalarin beseri ilag ve asi Uretebilmek
icin de yetkilendirilebildiklerini; dolayisiyla asi ¢alismalari tamamladiginda asi
Uretiminin de gercgeklestirilebilecegini,

e Klinik denemelerin asinin kisa sirede gelistirilecedi anlamina gelmedigini, faz
calismalari sUrecinin aylar ve hatta yillar alabilecegini,

e Su an hem ilagla hem asiyla ilgili 16 projenin yurirlikte oldugunu ve hem ilag
grubundakiler hem de asi grubundakilerin bir sinerji halinde ¢alistigini,

e la¢ calismalarinda virlise ¢6ziim olabilecek 26 molekiil belirlendigini ifade etti
(25.04.2020). Kaynak

Turk Klinik Mikrobiyoloji ve infeksiyon Hastaliklari Dernegi (KLIMIK)

e Dernek Genel Sekreteri ve Bilim Kurulu tyesi Prof. Dr. Serap Simsek Yavuz;
o Yazin salginin hizi azalsa da en azindan birkag sene virus ortaya gikmadan dnceki
hayatlarimiza ddnmemizin mimkin olamayacagini,
o Tamamen normal hayata dénisin toplumun en az %70’inin bagisikhk kazanmasi
veya asinin bulunmasiyla mimkun olacagini belirtti (23.04.2020). Kaynak
e Dernek Yonetim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Onder Ergoniil;
o Turkiye’de aralikli olarak uygulanan sokaga ¢ikma kisitlamasinin olgu sayilarinin
artisini yavaslattigini,
o Ozellikle istanbul’da olumlu etkinin hissedildigini acikladi (22.04.2020). Kaynak

Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu (AHEF)

e AHEF;

o lllerde faaliyet gésteren aile hekimligi derneklerinin salginla miicadelede il gapinda
alinacak kararlara istirakinin saglanmasini,

o Aile sagligi merkezi disinda yapilacak gorevlendirmelerde Aile Hekimligi Odeme
ve Sozlesme Yoénetmeligine uygun olarak ddeme yapilmasi konusunda il Saglik
Mudurluklerine bilgilendirme yapilmasini, Kaynak

o Aile Hekimligi Odeme ve Soézlesme Yénetmeligi'nde diizenleme yapilarak
pandemi ve olagandistii durumlarda aile hekimlerine yapilacak ek 6deme ile ilgili
bir maddenin Gegici 6. madde olarak yurirlige girmesini talep ettiklerini belirtti
(25.04.2020). Kaynak

e Dernek, 19.04.2020 tarihinde COVID-19 nedeniyle hayatini kaybeden aile hekimi Dr.
Yavuz Kalayci ile ilgili olarak;

o “Sehit Yakinlari ve Gaziler Genel Mudirligine” hekimin sehit olarak kabulu
yénunde bagvuru yapildigini,

o “Vazife malulii” olarak kabuli ve geride biraktigi hak sahiplerinin malullik
yardimlarindan faydalanabilmesi igin de bagvuru yapilacagini duyurdu
(25.04.2020). Kaynak

HASUDER’den Haberler

e “GuUnun Konusu” bdliminde bugin Prof. Dr. Dilek Aslan “Korunacagiz Derken
Zehirlenmelere Dikkat” konulu igeridi paylasti. Okumak icin

e Kanita dayali tip béliminde Dog¢. Dr. Esin Ergonil “Sosyal mesafeyi koruma gibi
mudahaleler, asemptomatik saglik calisanlarinin COVID-19 enfeksiyonunu ev halkina
iletme riskini azaltmada etkili midir” ve “COVID-19 hastalarinin Ramazan ayinda orug
tutmasi glvenli midir” sorularini yanitladi. Okumak icin 1 ve Okumak igin 2



https://twitter.com/Tubitak/status/1254082973940490240
https://www.klimik.org.tr/koronavirus/onumuzdeki-aylarda-onlemler-gevsese-bile-asi-bulunana-kadar-normal-hayatlarimiza-tamamen-donemeyecegiz/
https://www.klimik.org.tr/koronavirus/sokaga-cikma-kisitlamasi-ne-kadar-etkili-oldu/
http://ahef.org.tr/Haber/2432/AILE-HEKIMLERINE-EK-ODEME-VE-IL-HIFZISIHA-KURULUNA-KATILIMI.aspx
http://ahef.org.tr/Detay/2430/Pandemi-ve-Olaganustu-durumlarda-aile-hekimlerine-yapilacak-ek-odeme-Hk.aspx
http://ahef.org.tr/Haber/2431/AHEF-VEFAT-EDEN-AILE-HEKIMLERI-ICIN-SEHITLIK-BASVURUSU.aspx
https://korona.hasuder.org.tr/gunun-konusu-korunacagiz-derken-zehirlenmelere-dikkat/
https://korona.hasuder.org.tr/sosyal-mesafeyi-korumak-saglik-calisaninin-covid-19u-ev-halkina-bulastirmaktan-korur-mu/
https://korona.hasuder.org.tr/covid-19-hastalarinin-ramazan-ayinda-oruc-tutmasi-guvenli-midir/

Okuma Onerisi

Modelleme Analizi ile Coronaviriis 2019 Hastaliginin Siddetinin Tahmini

Hizli degisen veriler sebebiyle COVID-19 hastaliginin vaka fatalite orani blylk dl¢tde farklilik
gostermektedir. Bu cgalismada COVID-19 igin tahminlerde bulunmaya ¢alisiimis COVID-19
kaynakh olimlerle ilgili bilgi Hubei ve Cin igin 8 Subat’a kadar, 37 Ulke icin 25 Subat’a kadar
toplanmis. Bu bilgiler semptomlarin baslangici ile hastaliin sonlanisi (6lim veya iyilesme)
arasinda gegen zamani tahmin etmek igin kullaniimis. Vaka fatalite orani, enfeksiyon fatalite orani
ve hastane yatis ihtiyaci i¢in yasa gore tabakalandiriimis tahminler yGrataimuas.

Tani konduktan sonra 6lim gergeklesme suresi ortalama 17,8 glin iken iyilesme suresi ortalama
24,7 giin olarak bulunmus. Cin’deki PCR ile ve klinik olarak tani konmus tiim vakalar incelendiginde
kaba vaka fatalite orani %3,67 iken, agirliklandirmadan sonra vaka fatalite oraninin %1,38 oldugu
raporlanmis. Bu oran beklenildigi gibi 60 yas altinda %0,32 iken; 60 yasindan sonra %6,4’e ¢iktidi,
80 yas ustinde %13,4 oldugu belirtiimis. Cin disinda da benzer rakamlar bulunmustur. Tim Cin
icin enfeksiyon fatalite orani %0,66 olarak raporlanmis. Enfekte vakalarin hastaneye yatis
oranlarinin 80 yasin Ustinde %18,4’e kadar ¢iktigi ve yasin Olim icin énemli bir risk oldugu
gosterilmis.

Verity R, et al. Estimates of the severity of coronavirus disease 2019: a model-based analysis.
Lancet, 30 March 2020. https://doi.org/10.1016/S1473-3099(20)30243-7

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi
Melike Yavuz, Uzm. Dr. Duygu Kavuncuoglu, Uzm. Dr. Musa Sahin, Uzm. Dr. Ahmet Naci Emecen, Ars. Gor.
Dr. Tiilin Coban, Ars. Gér. Dr. Tugge Dartilmak, Arg. Gér. Dr. Irem Dilaver ve Ars. Gér. Dr. Asli Ata Teneler
tarafindan hazirlanmigtir.
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