HALK SAGLIGI UZMANLARI DERNEGI (HASUDER)
YENi KORONAVIRUS (COVID-19) HABER POSTASI (04.05.2020)

Kesin Olgu*: Tirkiye (126.045) Diinya (3.349.786) Oliim*: Turkiye (3.397) Diinya (238.628)

DSO Risk Degerlendirmesi: Kiresel seviye - Cok Yiiksek
*3 Mayis 2020°de agiklanan verilerdir.

Gunin HASUDER Onerisi

Toplu yasam alanlarinda daha dikkatli olunmali

Cezaevleri, bakimevleri, huzurevieri, yetistirme yurtlari gibi toplu yasam alanlarinda
COVID-19 ile micadele igin genel yaklasimlarin yani sira belirlenmis 6nlemlere uyma,
tarama ve korunma yontemleri ile ilgili 6zel bir dikkat gerekir.
Test, Tecrit, Temasli izlemi, Tedavi dértlemesi ile anilan 4T buralar icin de gecerlidir, ancak
yaklagimlarin agirliklari ve araliklari ihtiyaca gére degisebilir.

Dinyadan Haberler

DSO Durum Raporu-104 (WHO Situation Report-104)

e DSO, yakin zamanda COVID-19 icin Ulke Hazirlik ve Miidahale Durumu belgesini
glncelledi. Belgede tim Ulkelerin risk altinda oldugu ve COVID-19'a hazirlanip yanit
vermeleri gerektigi vurgulandi. Her Ulke hazirhigini ve midahale eylemlerini kiresel
Stratejik Hazirlik ve Midahale Plani dogrultusunda planlamaya tesvik edilmektedir.

e Yemen ilk COVID-19 vakalarini dogrularken, DSO'niin Dogu Akdeniz Bélge Ofisi,
kolektif eylem ve baglligin salgini hafifletmenin tek yolu oldugunu vurgulayan bir aciklama
yapti. “Bir vaka bile teshis edilmez, dizgiin bir sekilde tedavi ve izole edilmez, temaslari
izlenmezse, COVID-19, Yemen halki ve Ulkenin zorlanan saglik sistemi igin énemli bir
tehdit olusturmaya devam edecektir”.

e DSO yakin zamanda COVID-19 Tedarik Portali icin Sikca Sorulan Sorular dokiimanini
yayimladi. COVID-19 Tedarik Portali, ulusal yetkililerin ve COVID-19 Ulusal Eylem
Planlarini destekleyen tim uygulayici ortaklarin, kritik malzeme talep etmelerini
kolaylastirmak amaciyla olusturulmus bir aragtir.

e 15 Nisan'dan bu yana DSO, 1 Mayis'ta yayimlanan en son giincelleme ile birlikte COVID-
19 haftalik _giincellemesini yayimlamaktadir. Rapor, DSO fonlama mekanizmasi
hakkinda ayrintilarin yani sira gunlik durum raporlarini da tamamlamaktadir.

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (Centers for Disease Control and Prevention,
CDCQC)

e CDC, “Saglik Tesislerinde Olmayan COVID-19'lu Kisilerin izolasyonunun Sona
Erdirilmesi Ara Rehberi”ni yayimladi.


https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200503-covid-19-sitrep-104.pdf?sfvrsn=53328f46_2
https://www.who.int/who-documents-detail/updated-country-preparedness-and-response-status-for-covid-19-as-of-30-april-2020
http://www.emro.who.int/media/news/statement-by-who-regional-office-for-the-eastern-mediterranean-on-covid-19-in-yemen.html
http://www.emro.who.int/media/news/statement-by-who-regional-office-for-the-eastern-mediterranean-on-covid-19-in-yemen.html
https://www.who.int/who-documents-detail/covid-19-supply-portal-frequently-asked-questions
https://www.who.int/who-documents-detail/weekly-update-on-covid-19---1-may-2020
https://www.who.int/who-documents-detail/weekly-update-on-covid-19---1-may-2020

o Semptom tabanh strateji icin semptomlari olan COVID-19 hastalarinda
semptomlar ilk olarak ortaya ¢iktiktan sonra izolasyon suresi 7 gunden 10 giine,
Zamana dayali strateji icin ilk pozitif test tarihinden itibaren asemptomatik
bireylerde 7 gtinden 10 gine c¢ikarildi. Bu gincelleme daha uzun viral yaylimayi
gosteren kanitlara dayali olarak yapiimistir (03.05.2020). Kaynak

U.S. Food and Drug Administration (FDA)

e FDA, siddetli hastaligi olan yetiskinlerde ve ¢ocuklarda, stipheli veya laboratuvar onayl
COVID-19'un tedavisi icin arastirma amacli antiviral ila¢ olan Remdesivir'e acil kullanim
izni verdi (01.05.2020). Kaynak

e Konvelesan plazma hakkindaki rehber ve ilgili web sayfasi giincellendi (01.05.2020).
Rehber Burada Web Sayfasi Burada

e FDA, tuketicilere tavsiyede bulunmak icin “Pandemi Sirasinda Market Aligverisinde 12
ipucu” adli bir video yayinladi (01.05.2020). izlemek icin

Turkiye’den Haberler

03/05/2020| 24.001 6,96 1.670 126.045 61 3.397 2,70

Pozitiflik Orani (%) = (Glnliik Yeni Vaka Sayisi / Ginliik Test Sayisi) x 100
Vaka-Fatalite Orani (%) = (Kiimdilatif Oliim Sayisi / Kiimdilatif Vaka Sayisi) x 100 Kaynak



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/disposition-in-home-patients.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/disposition-in-home-patients.html
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/coronavirus-covid-19-update-fda-issues-emergency-use-authorization-potential-covid-19-treatment
https://www.fda.gov/media/136798/download
https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/investigational-new-drug-ind-or-device-exemption-ide-process-cber/recommendations-investigational-covid-19-convalescent-plasma
https://www.youtube.com/watch?v=3TtHg5XgZzI&feature=youtu.be
https://covid19.saglik.gov.tr/

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye, 03.05.2020

Kiimilatif Vaka = Kimiilatif Vaka igin trend gizgisi R* = 0,631 Yeni Vaka == YeniVaka icin trend ¢izgisi R* = 0,561
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (03.05.2020)

*Bu grafik Saghk Bakanhginin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari
toplumdaki tiim vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢ikan kisileri gostermektedir.

COVID-19 Salgini Enfeksiyon Hizi (1.000.000 Niifusta), Tiirkiye, 03.05.2020
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (03.05.2020) B
Yeni Vaka Enfeksiyon Hizi = Glinliik Yeni Vaka Sayisi/ TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000
Kiimiilatif Vaka Enfeksiyon Hizi = Kiimiilatif Vaka Sayisi/ TUIK Tiirkiye Niifusu x 1.000.000

*Bu grafik Saglk Bakanlhginin duyurdugu giinliik verilere gére hazirlanmaktadir. Vaka sayilari toplumdaki tiim
vakalari degil test yapilip sonucu pozitif ¢cikan kigileri gostermektedir. Ayrica hesaplanan hizlarda kullanilan
payda TUIK 2020 ADNKS toplam Tiirkiye niifusudur. Hastaligi gegirip immiinite olusturan gruptaki kisi sayisi
gorece ¢ok az oldugu icin paydadan ¢ikarilmamig; ihmal edilmistir. Degerlendirmelerin bu kisitliliklar dikkate
alinarak yapilmasi énerilmektedir.

COVID-19 Salgin Egrisi, Tiirkiye (03.05.2020)
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HASUDER tarafindan hazirlanmigtir (03.05.2020)

Grafik R (https://www.R-project.org), “incidence™ paketi kullanilarak hazirlanmgtir.
*Kamvar, Zhian N., et al. "Epidemic curves made easy using the R package incidence."
F1000Research 8 (2019).
Log-lineer regresyon edrilerinin olusturulmasinda kullanilan yéntem igin:
https://cran.r-project.org/web/packages/incidence/vignettes/overview.htmi#modelling-incidence
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T.C. Saglik Bakanligi

e Sn. Bakan Twitter hesabindan yaptigi agiklamada;
o Normallesme silirecinde sanayi uretiminin, COVID-19 tedbirlerine uygun bir sekilde

devami icin ¢alismalarin baslatildigini,
o Gebze'de, gunlik 5.000 test kapasiteli bir laboratuvar kuruldugunu belirtti
(03.05.2020). Kaynak
e Halk Saghgi Genel Midurligu tarafindan asagidaki dokiimanlar yayimlandi:
o COVID-19 Pandemi Déneminde Halka Acgik Alanlarin Temizlik ve
Dezenfeksiyonu (03.05.2020) Burada
o COVID-19 Pandemi Doéneminde Evcil Hayvanlanin Bakimi (03.05.2020)

Kaynak


https://www.r-project.org/
https://cran.r-project.org/web/packages/incidence/vignettes/overview.html#modelling-incidence
https://twitter.com/drfahrettinkoca/status/1256663861362593793
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/enfeksiyon-kontorl-onlemleri/COVID19-PandemiDonemindeHalkaAcikAlanlarinTemizlikVeDezenfeksiyonu-03052020.pdf
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/enfeksiyon-kontorl-onlemleri/COVID19-PandemiDonemindeEvcilHayvanlarinBakimi-03052020.pdf

T.C. igigleri Bakanlgi

e Bakanlik;
o 30 bliyliksehir ve Zonguldak'a giris/gikislarin kisitlanmasinin 04 Mayis saat
24.00'a kadar uzatildigini,
o Sdrecin devamina ve tedbirin kapsamina iliskin kararin 04 Mayis 2020 Pazartesi
gunu toplanacak olan Cumhurbagkanlgi Kabinesinde alinacagini, Kaynak
o 03 Mayis saat 20.00 itibari ile 47 ilimizdeki; 1 ilgenin tamami, 4 belde, 61 mahalle,
61 koy ve 6 mezra olmak Uzere toplam 133 yerlesim yerinde karantina tedbirlerinin
uygulanmakta oldugunu,
o Bu yerlesim yerlerindeki toplam nifusun 121.051 oldugunu,
Ote yandan 54 ildeki 247 yerlesim yerinde karantina kararinin kaldirildigini
duyurdu (03.05.2020). Kaynak

(e]

T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi

e Bakanlik yetkilileri ile Diinya Saglik Orgiitii (DSO) yetkilileri arasinda huzurevieri ve bakim
evilerinde alinan COVID-19 é&nlemlerine iliskin bir videokonferans gerceklestirildi.
Toplantida;

o Engelli ve Yagh Hizmetleri Genel Mudurd Orhan Kog tarafindan, huzurevleri ve
bakimevlerinde alinan dnlemlerin paylasildigu,

o DSO Turkiye Temsilcisi Dr. Irshad Ali Shaikh’in ise Turkiye’nin alinan tedbirler ve
izlenen politikalarla diinyaya 6rnek oldugunu ifade ettigi belirtildi. (03.05.2020).

Kaynak

T.C. Tarim ve Orman Bakanlgi

e Bakanlik;
o Orman koylulerine ve kooperatiflere verilen kredilerin taksitlerinin, COVID-19
salgini nedeniyle 3 ay ertelendigini, Kaynak
o Hayvan ve Urtnlerinin ihracatinda veteriner giris belgelerinin sevkiyata eslik etmesi
uygulamasinin COVID-19 tedbirleri kapsaminda kaldirilarak, bu belgenin 3 ay
icinde resmi otorite tarafindan goénderilmesi zorunlulugu getirildigini duyurdu
(03.05.2020). Kaynak
e Sn. Bakan
o 81 ilde “Saglik Kahramanlari Hatira Ormani” kurulacagini, 1 milyon 61 bin 635
fidan dikerek her birine saglik calisanlarinin isimlerinin verilecegini acikladi
(03.05.2020). Kaynak

Yiiksekégretim Kurulu (YOK)

e YOK tarafindan, COVID-19 salgini siirecinde (niversitelerde baslatilan uzaktan 6gretim
slreglerinin mevcut durumunu tespit etmek Uzere bir veri analiz ¢alismasi yapildi. Bu
kapsamda,;

o 127 Devlet ve 62 Vakif olmak lzere toplam 189 Universiteden toplanan farkli
alanlardaki verilerin degerlendirildigi,

o 189 Universiteden 121'inin (%64'0) 23 Mart 2020 (YOK'Un Universitelerde egitime
ara vermesinden bir hafta sonra) uzaktan 6gretim uygulamalarina basladigi,
Bahar dénemindeki derslerin %90,1'inin uzaktan 6gretim olarak acildigt,
Universitelerin tamamina yakininin (%99,2) teorik derslerini, yaklasik %89'unun
ise uygulamali derslerin teorik kisimlarini uzaktan égretim yontemiyle yiritmeye
basladigi,

o Uzaktan 6gretim yontemiyle acilan derslerin %22'sinde canli sinif uygulamasi
gerceklestirildigi,

o Uzaktan 6gretimin en yogun uygulandigi alanin “Sosyal Bilimler" (%91) oldugu,


https://www.icisleri.gov.tr/30-buyuksehir-ve-zonguldaka-giriscikislarin-kisitlanmasi-04-mayis-saat-2400a-kadar-uzatildi
https://www.icisleri.gov.tr/31-sehirdeki-3-gunluk-sokaga-cikma-kisitlamasi-3-mayis-saat-2400da-sona-eriyor
https://www.ailevecalisma.gov.tr/tr-tr/haberler/dso-turkiye-huzurevleri-ve-bakim-kuruluslarinda-alinan-onlemlerle-dunyaya-ornek-oluyor/
https://www.tarimorman.gov.tr/Haber/4514/Orman-Koylu-Ve-Kooperatiflerinin-Kredi-Taksitleri-Kovid-19-Nedeniyle-Ertelendi
https://www.tarimorman.gov.tr/Haber/4515/Hayvan-Ve-Urunlerinin-Ihracatinda-Gerekli-Belgeler-Icin-Kovid-19-Duzenlemesi
https://twitter.com/bekirpakdemirli/status/1256906893026643971

o Ara sinavlarin élgme ve degerlendirmesininin agirlikli olarak “Odev" (%90,5) ve
“Proje" (%83,10) yoluyla yapildigi saptandi (03.05.2020). Kaynak

Ankara Tabip Odasi (ATO)

e ATO yonetimi tarafindan;
o Gegen haftalarda baslatilan Kisisel Koruyucu Ekipman (KKE) dagitimina 27-30
Nisan haftasinda da devam edildi.
o Ankara Bilkent Sehir hastanesine KKE dagitilirken, Diyarbakir ve Sirnak Tabip
Odalarina da bolgedeki saglik calisanlarina dagitiimak Gzere KKE iletildi
(03.05.2020). Kaynak

istanbul Tabip Odasi

e Sagdlik calisanlarinin COVID-19 ile ilgili meslek hastaligi/is kazasi bildirimi ile ilgili sahadan
gelen sorulara yol gésterici olabilmek igin ITO-Hukuk Biirosu tarafindan olusturulan rehber
yayimlandi (03.05.2020). Burada

e istanbul Tip Fakiiltesi'nin Prof. Dr. Murat Dilmener'in vefatiyla ilgili paylastigi bagsaghg
mesajl yayimlandi (03.05.2020). Kaynak

“Ogrencileri, asistanlari ve meslektaglarinin érnek aldigi, insanlidi ve hekimligi ile hepimizde iz
birakan, istanbul Tip Fakiiltesi (ITF) 1991-1998 dénemi Infeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji, 1999-2008 dénemi ig Hastaliklari Anabilim Dali Bagkani, emekli 6gretim (iyesi Prof.
Dr. Murat Dilmener hocamizi COVID-19 nedeniyle kaybetmenin (ziintlisini yagsiyoruz. Ailesinin
ve tiim sevenlerinin acilarini paylasiyor, basta ITF liler olmak iizere biitiin hekim camiasina
bassagligi diliyoruz. Kendisini hi¢c unutmayacagiz, her zaman sevgi ve saygiyla anacagiz.”

Tiirk Toraks Dernegi

e Dernegin Klinik Sorunlar Calisma Grubunun hazirladigi "COVID-19 ve Tromboz Uzerine
Nisan 2020 makale 6zetleri” e-kitap seklinde kullanima sunuldu (03.05.2020). Burada

Tlrkiye Futbol Federasyonu

e TFF Saghk Kurulu tarafindan COVID-19 pandemisi nedeniyle ertelenen liglerin
tamamlanmasi ihtimaline yoénelik "Futbola Doéniis Oneri Protokolii” hazirlandi
(01.05.2020). Kaynak

HASUDER’den Haberler

e “GiUnun Konusu” boliminde bugtin Prof. Dr. Dilek Aslan “Sosyal (Fiziksel) Mesafe” konulu

icerigi paylasti. Okumak icin )
e Prof. Dr. Sibel Sakarya TRT Haber 6zel yayininin konugu oldu. |zlemek icin
e Prof. Dr. F. Nur Baran Aksakal NTV Haber'in konugu oldu. |zlemek icin

Okuma Onerisi

Wuhan’daki iki Hastanede SARS-CoV-2’nin Aerodinamik Analizi

Bu calismada Subat-Mart 2020 tarihleri arasinda Wuhan’daki iki hastanenin farkli ortamlarindan
alinan aerosol 6rneklerinde viral RNA o6lgimleri yapilarak SARS-CoV-2'nin aerodinamik dogasi
arastirimis. RNA konsantrasyonu, izolasyon koguslarinda ve uygun havalandirmaya sahip hasta


https://www.yok.gov.tr/Sayfalar/Haberler/2020/uzaktan-egitime-yonelik-degerlendirme.aspx
https://koronavirus.ato.org.tr/saglik-calisanlari/84-ato-saglik-calisanlarina-kisisel-koruyucu-ekipman-dagitmaya-devam-ediyor.html
https://www.istabip.org.tr/site_icerik/2020/mayis/covid_19_is_kazasi_meslek_hastaligi.pdf
https://www.istabip.org.tr/5796-prof-dr-murat-dilmeneri-kaybetmenin-uzuntusu-icindeyiz.html
https://www.toraks.org.tr/userfiles/file/COVID19%20ve%20tromboz%20ile%20ili%C5%9Fkili%20makalelerin%20%C3%B6zetleri%20-TTD%20Klinik%20Sorunlar%20%C3%87G.pdf
https://www.tff.org/default.aspx?pageID=625&ftxtID=33255
https://korona.hasuder.org.tr/gunun-konusu-sosyal-fiziksel-mesafe/
https://www.youtube.com/watch?v=usPnBWVPP5s
https://www.youtube.com/watch?v=fxqggQ6uidU

odalarinda ¢ok dusuk oranlarda saptanirken, hasta tuvaletlerinde oldukga yuksek bulunmus.
Toplumsal alanlarda, muhtemelen tasiyicilarin bulundugu kismen kalabalik iki bélge disinda,
yapilan 6lgiimlerde SARS-CoV-2 RNA bulunamamis. Saglik ¢alisanlarinin bulundugu alanlarda
viral RNA konsantrasyonlar yiksek bulunmus olsa da titiz sanitasyon kosullari uygulandidinda bu
oranlarin dustugu goérilmus. Calismanin sonuglari oda havalandirmasinin, agik alanlarin, koruyucu
kiyafetlerin uygun kullaniminin ve sanitasyonunun, tuvaletlerin dezenfeksiyonunun aerosollerdeki
SARS-CoV-2 miktarini ciddi olarak dusurduginu gostermis.

Liu, Y. et al., Aerodynamic analysis of SARS-CoV-2 in two Wuhan hospitals. Nature 2020, April.
https://doi.org/10.1038/s41586-020-2271-3

*Bu metin HASUDER adina Prof. Dr. Nazim Erciiment Beyhun, Dog. Dr. Liitfi Saltuk Demir, Dr. Ogretim Uyesi
Melike Yavuz, Uzm. Dr. Musa Sahin, Uzm. Dr. Ahmet Naci Emecen, Ars. Gor. Dr. Tilin Coban, Ars. Gér. Dr.
Tugge Dartilmak, Ars. Gér. Dr. Irem Dilaver ve Ars. Gér. Dr. Asli Ata Teneler tarafindan hazirlanmigtir.


https://doi.org/10.1038/s41586-020-2271-3
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